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2020 г. 

Добро пожаловать! 
«ЛОГОЛУЧИК» журнал для растущих детей и заботливых родителей 

Приветствует Вас!!! 
В этом номере: 
 
3*    Зима. Зимние  месяцы.  Правила поведения зимой. 
 

5*    Перелетные и зимующие птицы. 

6*    Осторожно простуда.  Моем руки правильно… 
 

8*    Мнемотехника. Стихи для детей. 

12*  Составь предложения по картинкам 
 

14*  Игры для самых маленьких. 
 

16*  Зимушка – Зима, в гости к нам пришла!   
 

22*  Игра «Украсим елку игрушками» 

25*  Игра «Подарки деда Мороза» 
 

29* Календари на 2021 год 
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Игры для самых маленьких 
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«ЗИМУШКА - ЗИМА, В ГОСТИ К НАМ ПРИШЛА!» 
1. Артикуляционная гимнастика 
"Окошко"   Широко открыть рот — "жарко"   закрыть рот — "холодно" 
2. Дыхательная гимнастика «Вьюга» 
Вьюга начинается. Дети стоят лицом к воспитателю, спины прямые, по команде воспитателя делают вдох, а на выдохе   
начинают тянуть: - У-У-У… 
3.Развитие мелкой моторики «Зимняя прогулка» 
Раз, два, три, четыре, пять (нажимаем пальчиками по шарику Су- Джок) 
Мы во двор пришли гулять. (стучим шариком по ладошке) 
Бабу снежную лепили, (катаем шарик между ладошками) 
Птичек крошками кормили, (вращаем шарик большим и указательным пальцами) 
С горки мы потом катались, (по ладошке катим сверху-вниз шарик) 
А ещё в снегу валялись. (зажимаем шарик между ладонями и удерживаем) 
Все в снегу домой пришли. (Отряхиваем шарик (трясем его) 
Съели суп и спать легли. (положили шарик на ладошку и другой накрыли)) 
4. Координация речи с движением  «Деревце все выше, выше» 
Ветер дует нам в лицо и качает деревце. 
Ветерок все тише, тише, деревце все выше, выше 
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«ЗИМНИЕ ЗАБАВЫ» 

1. Артикуляционная гимнастика 
«Дудочка» «Улыбочка» «Лопаточка» «Качели» 
2. Дыхательная гимнастика «Лыжник» 
Имитация ходьбы на лыжах 
На выдохе произносить  «м-м-м-м-м». 
3.Развитие мелкой моторики «Зимние забавы» 
Что зимой мы любим делать?   (Катаем шарик су-джок по ладошке) 
В снежки играть, (имитация кидания шарика) 
На лыжах бегать, (шариком проводим по ладошке две линии) 
На коньках по льду кататься, (делаем по ладошке спиральки шариком) 
Вниз с горы на санках мчаться (чешем ладошку шариком). 
4. Координация речи с движением «Зимние забавы» 
Мы бежим с тобой на лыжах, (Дети изображают ходьбу на лыжах.) 
Снег холодный лыжи лижет. 
А потом — на коньках, (Изображают бег на коньках.) 
Но упали мы. Ах! (Падают) 
А потом снежки лепили, (Стоят, сжимают воображаемый снежок ладонями.) 
А потом снежки катили, (Катят воображаемый комок.) 
А потом без сил упали (Падают) 
и домой мы побежали. (Бегут по кругу.) 
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Всем, кто заинтересовался журналом, предлагаем скачать его номер 
 на сайте  МБОУ «Приволжская СОШ № 3»   www.topolek-nachalo.ucoz.ru 

 Приглашаем всех читателей, от мала до велика, к диалогу. 
 Будем рады вашим отзывам и предложениям, чтобы сделать журнал еще полезнее и интереснее.  

Вопросы и предложения направляйте по адресу электронной почты: privolzhskayaoosh@yandex.ru 
 
    Зима — время сказочных приключений. Это время новых надежд, новых стремлений, новых мечтаний.  В это время года прекрасно все без 
исключения! Даже лютые морозы, и те хороши, ведь именно они учат любить и ценить тепло и уют родного дома.  А ещё это время 
праздников. Буквально с первых декабрьских дней все начинают запасаться подарками и с нетерпением ждать новогодней суеты.  

Зима — это замечательное время года, когда все начинают верить в чудеса.​
 

Редактор  журнала  «ЛОГОЛУЧИК» 

32 
 

http://topolek-nachalo.ucoz.ru/
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Учитель-логопед МБОУ «Приволжская СОШ № 3»  Черикова Нина Геннадиевна. 
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