
ตารางการเรยีนรูห้ลกัสตูรผูน้ำกระบวนทศันใ์หม ่(Awakening Leadership Training) 2569 รุน่ 8 
 

ลำดบั
ที ่

หมวดวชิา ชือ่ชดุวชิา จำนวน 
วนั 

วนัที ่ สถานที ่ วทิยากร 

1.​  รูจั้กสนุทรยีะ  
ความรักและความ 

เป็นมนุษย ์

สรา้งสรรคช์มุชน
กลัยาณมติร 

4 2-5 
พฤษภาคม 

69 

อาศรมวงศส์นทิ รศ.ดร.ลอืชยั ศรเีงนิยวง 
วราภรณ ์หลวงมณี 
พรพมิล สนัทดัอนุวตัร 

2.​  รูจั้กตนเอง เจรญิสตพัิฒนาภาวะ
การนำจากดา้นใน 

5 8-12 
พฤษภาคม 

69 

อาศรมวงศส์นทิ วจัิกขณ ์พาณชิ 
วชัรสทิธา 

3.​  รูจั้กการ
เปลีย่นแปลง
สงัคม 

วถิกีระบวนกร 1 4 22-25 
พฤษภาคม 

69 

อาศรมวงศส์นทิ วราภรณ ์หลวงมณี 
พายพั แกว้เกร็ด 
ภรณี ภรูสีทิธิ ์
พรพมิล สนัทดัอนุวตัร 

4.​  รูจั้กสงัคม วเิคราะหก์าร
เปลีย่นแปลงสงัคมและ
ชมุชน ผา่นกระบวน
ทศันใ์หม ่ทฤษฎี
เศรษฐกจิการเมอืง 
นเิวศวทิยาและ 
ปฏบิตักิารทางสงัคม:
ภาคแนวคดิ 

5 30 
พฤษภาคม-
3 มถินุายน 

69 

อาศรมวงศส์นทิ รศ.ดร.ลอืชยั ศรเีงนิยวง 
รศ.ดร.ณรงค ์เพ็ชร
ประเสรฐิ 
จำนงค ์จตินรัิตน ์

5.​  รูจั้กตนเอง นพลกัษณ ์ 3 12-14 
มถินุายน 

69 

เรอืนรอ้ยฉนำ อ.ชยัยศ จริพฤกษ์
ภญิโญ 

6.​  รูจั้กตนเอง วถิแีหง่พลงั: 
หนทางการเป็น อยู ่คอื 
ของชวีติทีเ่ต็มศกัยภาพ 

3 19-21 
มถินุายน 

69 

อาศรมวงศส์นทิ  อ.ธนัญธร เปรมใจชืน่ 

7.​  รูจั้กสนุทรยีะ 
ความรักและ
ความเป็นมนุษย ์

การสือ่สารดว้ยความ
กรณุา 

3 3-5 
กรกฎาคม

69 

เรอืนรอ้ยฉนำ ดร.ไพรนิทร ์โชตสิกลุ
รัตน ์​
จันทรท์พิย ์ปิยะวรธรรม 

8.​  รูจั้กการ
เปลีย่นแปลง
สงัคม 

วถิกีระบวนกร 2 4 10-13 
กรกฎาคม 

69 

อาศรมวงศส์นทิ วราภรณ ์หลวงมณี 
พายพั แกว้เกร็ด 
ภรณี ภรูสีทิธิ ์
พรพมิล สนัทดัอนุวตัร 

9.​  รูจั้กสงัคม วเิคราะหก์าร
เปลีย่นแปลงสงัคมและ
ชมุชน ผา่นกระบวน
ทศันใ์หม ่ทฤษฎี
เศรษฐกจิการเมอืง 
นเิวศวทิยา และ 
ปฏบิตักิารทางสงัคม: 
ภาคปฏบิตักิาร  

6 25-30 
กรกฎาคม 

69 

ณ เขือ่นปากมลู 
จ.อบุลราชธาน ี

รศ.ดร.ลอืชยั ศรเีงนิยวง 
อ.จำนงค ์จตินรัิตน ์

10.​ รูจั้กสงัคม วเิคราะหก์าร
เปลีย่นแปลงสงัคมและ
ชมุชน ผา่นกระบวน
ทศันใ์หม ่ทฤษฎี
เศรษฐกจิการเมอืง 

2 8-9 
สงิหาคม 

69 

อาศรมวงศส์นทิ รศ.ดร.ลอืชยั ศรเีงนิยวง 
วราภรณ ์หลวงมณี 



ลำดบั
ที ่

หมวดวชิา ชือ่ชดุวชิา จำนวน 
วนั 

วนัที ่ สถานที ่ วทิยากร 

นเิวศวทิยา และ 
ปฏบิตักิารทางสงัคม:
ตกผลกึการเรยีนรู ้

11.​ รูจั้กตนเอง การดแูลสขุภาพองค์
รวม 

3 14-16 
สงิหาคม 

69 

อาศรมวงศส์นทิ นคร ลมิปคปุตถาวร(เจา้
ชายผัก)  

12.​ รูจั้กธรรมชาติ
และระบบ
นเิวศน ์

นเิวศวทิยาแนวลกึ 3 28-30 
สงิหาคม 

69  

อาศรมวงศส์นทิ อ.สนุสิา จำวเิศษ 

13.​ รูจั้กตนเอง สนทนากบัตวัตน
ภายใน (Voice 
Dialoge) 

3 4-6 
กนัยายน 

69 

อาศรมวงศส์นทิ อ.ณัฐฬส วงัวญิญ ู

14.​ รูจั้กตนเอง ชมับาลา่ 3 11-13 
กนัยายน 

69 

อาศรมวงศส์นทิ อ.ณัฐฬส วงัวญิญ ู

15.​ รูจั้กการ
เปลีย่นแปลง
สงัคม 

วถิกีระบวนกร 3 4 24-27 
กนัยายน 

69 

อาศรมวงศส์นทิ วราภรณ ์หลวงมณี 
พายพั แกว้เกร็ด 
ภรณี ภรูสีทิธิ ์
พรพมิล สนัทดัอนุวตัร 

16.​ รูจั้กการ
เปลีย่นแปลง
สงัคม 

วถิกีระบวนกร 4 4 10-13 
ตลุาคม 69 

อาศรมวงศส์นทิ วราภรณ ์หลวงมณี 
พายพั แกว้เกร็ด 
ภรณี ภรูสีทิธิ ์
พรพมิล สนัทดัอนุวตัร 

17.​ รูจั้กสนุทรยีะ 
ความรักและ
ความเป็นมนุษย ์

ประชาธปิไตยเชงิลกึ
กบัการจัดการความ
ขดัแยง้ 

4 23-26 
ตลุาคม 69 

 

อาศรมวงศส์นทิ  จลิ เอมสลี ่
 วนทิรา แกว้พลิา 
 

18.​ รูจั้กการ
เปลีย่นแปลง
สงัคม 

วถิกีระบวนกร 5 4 5-8 
พฤศจกิายน 

69 

อาศรมวงศส์นทิ วราภรณ ์หลวงมณี 
พายพั แกว้เกร็ด 
ภรณี ภรูสีทิธิ ์
พรพมิล สนัทดัอนุวตัร 

19.​ รูจั้กการ
เปลีย่นแปลง
สงัคม 

วชิาจัดตัง้เพือ่เพิม่
อำนาจชมุชน 

4 19-22 
พฤศจกิายน 

69 

เรยีนรูใ้นพืน้ที่
จรงิ (สถานที่
กำหนด
ภายหลงั) 

 จำนงค ์จตินรัิตน ์

20.​ รูจั้กการ
เปลีย่นแปลง
สงัคม 

งานวงศาพาสนทิ 
เฟสตวิลั 

3 5-7 
ธนัวาคม 69 

อาศรมวงศส์นทิ ผูน้ำการเปลีย่นแปลง
กระบวนทศันใ์หม ่(ALT) 

21.​ รูจั้กตนเอง คน้หาตนเองใน
ธรรมชาตแิหง่ป่าเขา 
(ยงัไมร่วมงบประมาณ
คา่ใชจ้า่ยในกรณีทีต่อ้ง
จัดเกนิ 1 ครัง้ ขึน้อยูก่บั
จำนวนผูเ้ขา้รว่ม) 

7 9-15 
มกราคม 70 

 

สบลาน 
เชยีงใหม ่

ณัฐฬส วงัวญิญ ู



ลำดบั
ที ่

หมวดวชิา ชือ่ชดุวชิา จำนวน 
วนั 

วนัที ่ สถานที ่ วทิยากร 

22.​ รูจั้กการ
เปลีย่นแปลง
สงัคม 

การขบัเคลือ่นกระบวน
ทศันใ์หมสู่ส่งัคม 

3  มกราคม 
70 

 จัดกระบวนการ
ในพืน้ทีจ่รงิ 

ผูน้ำการเปลีย่นแปลง
กระบวนทศันใ์หม ่ 

(ALT 7) 
23.​ รูจั้กความรูแ้ละ

การถอด
บทเรยีน 

ถอดบทเรยีนและ
ประมวลผลการเรยีนรู ้

2 16-17 
มกราคม 70 

อาศรมวงศส์นทิ รศ.ดร.ลอืชยั ศรเีงนิยวง 
วราภรณ ์หลวงมณี 

24.​ รูจั้กการ
เปลีย่นแปลง
สงัคม 

เวทนีำเสนอผลการ
เรยีนรูข้องนัก
เปลีย่นแปลงสงัคม 

1 6 
กมุภาพันธ ์

70 

เรอืนรอ้ยฉนำ 
เจรญินคร 
กรงุเทพฯ 

รศ.ดร.ลอืชยั ศรเีงนิยวง 
วราภรณ ์หลวงมณี      

  รวม 78    
 


