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Расписание  
занятий для обучающихся 4 курса очной формы обучения на 2023-2024 учебный год 

с 18 сентября 2023 года 
д
н
и 
 

п
а
р
а/
г
р
у
п
п
ы 

Физическая культура АФК РиСОТ 
СМ-О41 

Спортивный 
менеджмент 

ФОД-О41 
Физкультурно- 

оздоровительная 
деятельность 

СТ-О41 
Легкая атлетика 
Лыжный спорт 

СТ-О42 
Волейбол 
Баскетбол 

Футбол 
Хоккей 

 

СТ-О43 
Гимнастика 

Плавание 
Спортивная борьба 

Бокс 
Боевые искусства 
Тяжелая атлетика  

 
 
 

АФК-О41 
Физическая 

реабилитация 
 

РиСОТ-О41 
Менеджмент 

рекреации и туризма 
 



п
о
н
е
д
е
л
ь
н
и
к 

1 СМ 
Менеджмент 

спортивной школы 
541 

доц. Попова А.В. 
ФОД 

Физкультурная 
деятельность в 

образовательных 
организациях 

538а 
пр. Чистякова И.С.   

легкая атлетика  
Технологии 
спортивной 

тренировки в ИВС 
лекция 
мет.каб. 

проф. Илемков Г.Г.  

волейбол 
Технологии 
спортивной 

тренировки в ИВС 
лекция 

проф. Малыгина Е.Н. - 321 
 

гимнастика, плавание 
Технологии 
спортивной 

тренировки в ИВС 
лекция 

657а  
проф. Колиненко Е.А.  

657б  
ст.пр. Дрокова В.А. 

  

2 
 

ГИГИЕНИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

лекция 
профессор Шмонина О.Н.                                                                       326  

ГИГИЕНИЧЕСКИЕ 
ОСНОВЫ 

ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОР
ТИВНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В 
АФК 

лекция 
326 

профессор Шмонина О.Н.   

Н.Н.           
СПОРТИВНЫЕ        

СООРУЖЕНИЯ В 
СФЕРЕ РиТ 

лекция 
436 

доцент Ушакова О.Г.      

3 Менеджмент ФКиС 
323 

доц. Вдовина В.В.  
 

Гигиенические основы 
физкультурно-спортив

ной деятельности 
653 

проф. Шмонина О.Н. 

Основы проектной 
деятельности 

538 
пр. Швайко А.Н. 

Материально-техничес
кое обеспечение АФК 

лекция 
436 

доц. Ушакова О.Г. 

Адаптивный фитнес 
лекция 

541 
пр. Сухомлин И.С. 

 



4 легкая атлетика,  
лыжный спорт 

ДИСЦИПЛИНЫ ПО 
ВЫБОРУ Б1.В.ДВ.03 

лекция 
Теория и методика 

обучения игре  
538 

пр. Валтышев К.Ю. 
Основы спортивного 

ориентирования 
325 

доц. Семенчуков Ю.Н.   
Методика обучения 

технике передвижения 
на коньках 

652 
пр. Лукьянченко Е.Е. 

ДИСЦИПЛИНЫ ПО ВЫБОРУ Б1.В.ДВ.03 
лекция 

Теория и методика обучения игре в гандбол 
538 

пр. Валтышев К.Ю. 
Основы спортивного ориентирования 

325 
доц. Семенчуков Ю.Н. 

Методика обучения технике передвижения на 
коньках 

652 
пр. Лукьянченко Е.Е. 

Возрастная 
психопатология и 

психоконсультирова-н
ие 
542 

проф. Хромина Т.В. 

Туристские 
формальности 

лекция 
432 

доц. Эпов Е.К. 

вт
о
р
н
и
к 

1  СМ 
Спортивный 
менеджмент 

лекция 
432 

ст.пр. Лифарь Е.В. 
ФОД 

Физкультурная 
деятельность в 

образовательных 
организациях 

лекция 
538а 

пр. Чистякова И.С.  

баскетбол, футбол, хоккей 
Технологии 
спортивной 

тренировки в ИВС 
лекция 

321 
доц. Алавердова О.Н. 

мет.кабинет 
проф. Шишенков В.М. 

657а 
ст.пр. Попов П.Д. 

Менеджмент ФКиС 
323 

доц. Вдовина В.В. 

  



2 Ч.Н.      МЕНЕДЖМЕНТ    ФИЗИЧЕСКОЙ    КУЛЬТУРЫ    И    СПОРТА 
лекция 

доцент Вдовина В.В.                                                                       326 

Менеджмент 
туроператорской 

деятельности 
лекция 

436 
доц. Эпов Е.К. 

 

Н.Н.           СПОРТИВНЫЕ                      СООРУЖЕНИЯ 
лекция 

доцент Ушакова О.Г.                                                                    326 

 

3 СМ 
Управление 

эксплуатацией 
спортивных 
сооружений 

лекция 
432 

доц. Попова А.В. 
легкая атлетика, 
лыжный спорт 

ДИСЦИПЛИНЫ ПО 
ВЫБОРУ Б1.В.ДВ.03 

Теория и методика 
обучения игре в гандбол 

зал игр 
пр. Валтышев К.Ю. 

Основы спортивного 
ориентирования 

легкоатлетический 
манеж 

доц. Семенчуков Ю.Н. 
Методика обучения 

технике передвижения 
на коньках 

зал гимнастики 
пр. Лукьянченко Е.Е. 

ДИСЦИПЛИНЫ ПО ВЫБОРУ Б1.В.ДВ.03 
Теория и методика обучения игре в гандбол 

зал игр 
пр. Валтышев К.Ю. 

Основы спортивного ориентирования 
легкоатлетический манеж 

доц. Семенчуков Ю.Н. 
Методика обучения технике передвижения на 

коньках 
зал гимнастики 

пр. Лукьянченко Е.Е. 

Менеджмент ФКиС 
323 

доц. Вдовина В.В. 

Адаптивный фитнес 
зал спортивных танцев 

пр. Сухомлин И.С. 
 



4 легкая атлетика 
Технологии 
спортивной 

тренировки в ИВС 
манеж  

проф. Илемков Г.Г.  

 спортивная борьба, бокс, 
боевые искусства, тяжелая 

атлетика 
Технологии 
спортивной 

тренировки в ИВС 
лекция 

657а 
доц. Хандамаев А.О. 

657б 
доц. Небураковский А.А. 

Курортология 
лекция 

655 
ст.пр. Ярошенко В.О. 

 

с
р
е
д
а 

1 СМ 
Менеджмент 

спортивной школы 
лекция 

432 
доц. Попова А.В. 

ФОД 
Физкультурная 
деятельность в 

образовательных 
организациях 

538а 
пр. Чистякова И.С.   

   Туристские 
формальности 

655 
доц. Эпов Е.К. 

2 АКМЕОЛОГИЯ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА 
лекция 

профессор Тютюков В.Г.                                                             326 

Материально-техничес
кое обеспечение АФК 

436 
доц. Ушакова О.Г. 

Общая и специальная 
гигиена 
лекция 

653 
проф. Шмонина О.Н. 

3 Спортивные 
сооружения 

436 
доц. Ушакова О.Г. 

 

Менеджмент ФКиС 
323 

доц. Вдовина В.В. 

Гигиенические основы 
физкультурно-спортив

ной деятельности 
653 

проф. Шмонина О.Н. 

Массаж 
лекция 

651 
доц. Крамаренко А.Н. 

Экономика рекреации 
и туризма 

432 
доц. Власенко Т.В 



4 ФОД 
Физическая рекреация 

лекция 
657б 

доц. Якимова М.И. 
лыжный спорт  
Технологии 
спортивной 

тренировки в ИВС 
лекция 
мет.каб. 

проф. Корчевой Л.Н.  

 спортивная борьба, бокс, 
боевые искусства, тяжелая 

атлетика 
Технологии 
спортивной 

тренировки в ИВС 
зал борьбы 

доц. Хандамаев А.О. 
зал бокса 

доц. Небураковский А.А. 
 

 Биоритмология 
655 

ст.пр. Ярошенко В.О. 

ч
ет
ве
рг 

1 СМ 
Управление 

эксплуатацией 
спортивных 
сооружений 

323 
доц. Попова А.В. 

 гимнастика, плавание 
Технологии 
спортивной 

тренировки в ИВС 
зал гимнастики 

проф. Колиненко Е.А. 
бассейн 

пр. Мельникова К.А. 

  

2 Гигиенические основы 
физкультурно-спортив

ной деятельности 
653 

проф. Шмонина О.Н.  

Основы проектной 
деятельности 

538 
пр. Швайко А.Н. 

Спортивные 
сооружения 

436 
доц. Ушакова О.Г. 

Массаж 
лекция 

655 
доц. Крамаренко А.Л. 

 



3 СМ 
Спортивный 
менеджмент 

541 
ст. пр. Лифарь Е.В. 

ФОД  
Социальная 
педагогика 

лекция 
539 

доц. Полынцева Н.Н. 
легкая атлетика,  
лыжный спорт 

Основы проектной 
деятельности 

542 
пр. Швайко А.Н. 

Спортивные 
сооружения 

436 
доц. Ушакова О.Г. 

Менеджмент ФКиС 
323 

доц. Вдовина В.В. 

Гигиенические основы 
физкультурно-спортив

ной деятельности в 
АФК 
653 

проф. Шмонина О.Н. 

Биоритмология 
лекция 

655 
ст.пр. Ярошенко В.О. 

4 ФОД 
Физическая рекреация 

657а 
доц. Якимова М.И. 

лыжный спорт  
Технологии 
спортивной 

тренировки в ИВС 
манеж 

проф. Корчевой Л.Н.  

волейбол, баскетбол 
Технологии 
спортивной 

тренировки в ИВС 
зал игр 

проф. Малыгина Е.Н 
зал игр 

доц. Алавердова О.Н. 
 

 Менеджмент ФКиС 
323 

доц. Вдовина В.В. 

Общая и специальная 
гигиена 

653 
проф. Шмонина О.Н. 

п
ят
н
и
ц
а 

1  футбол, хоккей 
Технологии 
спортивной 

тренировки в ИВС 
657б 

Костин К.Н. 
657а 

Попов П.Д. 

Акмеология ФКиС 
540 

проф. Тютюков В.Г. 

 Экономика рекреации 
и туризма 

лекция 
432 

доц. Власенко Т.В 



2 легкая атлетика,  
лыжный спорт 

ОСНОВЫ 
ПРОЕКТНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
лекция 

пр. Швайко А.Н.            
акт. зал 

ОСНОВЫ ПРОЕКТНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
лекция 

пр. Швайко А.Н.                                                   акт. зал 

Возрастная 
психопатология и 

психоконсультирова-н
ие 

лекция 
542 

проф. Хромина Т.В. 

Спортивные 
сооружения в сфере 

рекреации и туризма 
436 

доц. Ушакова О.Г. 
 

3 Менеджмент ФКиС 
323 

доц. Вдовина В.В. 

Акмеология ФКиС 
540 

проф. Тютюков В.Г. 

 Курортология 
651 

ст.пр. Ярошенко В.О. 

Менеджмент 
туроператорской 

деятельности 
655 

доц. Эпов Е.К. 
4 Акмеология ФКиС 

540 
проф. Тютюков В.Г. 

Менеджмент ФКиС 
323 

доц. Вдовина В.В. 

 Материально-техничес
кое обеспечение АФК 

436 
доц. Ушакова О.Г. 

 

с
у
б
б
о
та 

  

ДЕНЬ 
САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ  

ПОДГОТОВКИ 

 

Зам. декана по учебно-методической работе                                        Тагирова Е.Л. 

 


