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ОСНОВИ СУЇЦИДОЛОГІЇ 

 

Анотація: мета курсу: «Основи суїцидології» має на меті сформувати у студентів глибоке розуміння 
природи суїцидальної поведінки, її психологічних, соціальних, медичних та культурних аспектів. Курс 
охоплює питання класифікації суїцидів, основні теоретичні підходи до їх вивчення, фактори ризику, 
психологічні передумови суїцидальних намірів та особливості поведінки осіб із суїцидальними 
тенденціями. 

Студенти ознайомлюються з ознаками потенційної суїцидальної загрози, етапами розвитку суїцидальної 
кризи, методами її виявлення, профілактики та психокорекції. Окрема увага приділяється роботі з 
групами ризику , а також етичним і професійним аспектам взаємодії з особами у кризовому стані. 

Курс формує навички оцінювання рівня суїцидального ризику, побудови кризової інтервенції та 
організації профілактичної діяльності, що є важливими для роботи психолога, психотерапевта, 
соціального працівника та медичного фахівця. 
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Мова викладання навчальної дисципліни –українська. 
Формат навчальної дисципліни–дистанційний. 
Обсяг дисципліни– 180  годин (6 кредити). 
Структура дисципліни – лекції – 40 години (20 пар), практичні заняття – 50 години (25 пар), самостійна робота 
Підсумковий контроль –іспит. 
Технічне й програмне забезпечення та/або обладнання – проектор, комп’ютер, екран, колонки. 
 


