
ARALIN  1 

PAGTATANIM NG HALAMANG GULAY​  

I.NILALAMAN 

Angaralingito ay 
tumatalakaysamgasaliknadapatpag-ukulanngpansinsamgahalamanggulay at 
angkapakinabangannitosaatingsarilipamilya at pamayanan. 

II.LAYUNIN 

Natatalakayangpakinabangsapagtatanimnghalamanggulaysasarili. 

III.PAKSANG ARALIN: 

Paksa: ​ ​ Halamangnapagkukunanngmasustansyangpagkainsasarili. 

Sanggunian:​ K to 12 CG EPP5AG-Oa-1​  

MGPP 5 EPP 5 Series Manual ngguro EPP Edition 1991 

Kagamitan:​ Larawan Original nahalamanggulay,Nagtatanim o naghahalaman. 

IV.PANIMULANG PAGTATASA: 

1.Ano-ano angmgahalamanggulaynapinagkukunan at 
nakapagdudulotngmasustansyangpagkainsasarili. 
 
V.PAMAMARAAN: 
    A.PAGGANYAK: 
Pagpapakitanglarawannagtatanim o halamanggulay. 
B.PAGLALAHAD. 

1.Paanonatinmalalamanangmasustansyanghalamanggulaynaatingkinakainsaara
w-araw. 
2.Magpakitanglarawanngibatibanguringhalamanggulay.ngyonano- 
anongsustansyanghalamanggulaymayroonanghalamanggulay. 

 
 C.PAGPAPALALIM NG KAALAMAN: 
Mgabatanaritoanglarawanngibatibanguringgulay.tatalakayinnatinangmgabenipisyo at 
sustansyanito.Ipangkatkunganonguringsustansyamayroonangmganasabinggulaybatays
alarawan. 
 
D.PAGLALAHAD: 
Ano-anoangkabutihangdulotnghalamanggulay o 
sustanyangatingmakukuhanamakapagbibigayngwastongnutrisyonsaatingsarili. 
 



VI.PAGTATAYA:  
Ipasagotsa mag-aaralangmgasumusunod: 
Tingnansa L.M. Pahina. 
 
VII.PANGWAKAS NA PAGTATASA: 
Ipagawaangmgasumusunod. 
1.Ano-ano angkabutihangdulotngpaghahalamanggulaysaatingpamilya at pamayanan. 
 
VIII.PAGPAPAYAMAN NG GAWAIN. 
Magbigaynghalimbawangibatibanguringtrabahosahalamanggulayannamakapagbibigayn
gpakinabang o benipisyosaatingpamilya at pamayanan.   
 
Aralin 2 
 
PAKINABANG SA PAGTATANIM NG HALAMANG GULAY SA PAMILYA AT 
PAMAYANAN 
 
I.NILALAMAN: 
       Sa aralingito ay tumatalakaysakahulugan  
atkabutihangdulotngpaghahalamansapamilya at pamayanan. 
 
II.LAYUNIN: 
Naisa-isaangpakinabangsapagtatanimnghalamanggulaysapamilya at pamayanan. 
 
III.PAKSANG ARALIN: 

Paksa: ​ Pakinabangsapagtatanimnghalamanggulaysapamilya at 
pamayanan. 

Sanggunian:​ K to 12 CG EPP5AG-Oa-1 
MGPP 5 EPP Series 

Kagamitan:​ Larawanngpagtatanimnghalamanggulay. 
 
IV.PANIMULANG PAGTATASA : 
1.Ano-ano angpakinabangsapagtatanimnghalamanggulaysapamilya at pamayanan. 
 
V.PAMAMARAAN: 
A.PAGGANYAK. 
Paggamitngtunaynabagay o halamanggulay 
B.PAGLALAHAD. 
Bago mag umpisaangklasesaagrikulturaatasanang mag- aaralna mag survey 
sapamayanan.Magtanongangmgaitosanagtatanimngmgahalamansabakuran at 
mganagtatrabahosahalamanan o gulayan.ipatanongsakanila kung 
anoangkapakinabangansapamilya at pamayanan. 
C.PAGPAPALALIM NG KAALAMAN: 



Ipangkat at gabayanangmga 
mag-aaralpagusapanangkapakinabanganngpagtatanimnghalamansapamilya at 
pamayanan. 
D.PAGLALAHAD:  
              Sa lahatnglugar may mgataonganghanapbuhay ay paghahalaman o 
pagtatanimnghalamanggulay.Paanonakatutulongsapamilya at 
pamayananangpagtatanimnghalamanggulay. 
 
VI.PAGTATAYA: 
Tingnansa L.M. pahina------ 
 
VII.PANGWAKAS NA PAGTATASA: 
Ipagawasa mag-aaralangmgasumusunod: 
1.Ano-ano angmgakabutihangnaidudulotsasarilipamilya at 
pamayananngpagtatanimnghalamanggulay. 
 
VIII.PAGPAPAYAMAN SA GAWAIN: 
Magbigayngisangsuhestyonkungpapaanomapapalagoanghalamanggulaysapamilya at 
pamayanan. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



SURVEY UPANG MALAMAN ANG MGA HALAMANG 
GULAY NA MAARING ITANIM AYON SA LUGAR AT PANAHON 

(PLANTING CALENDAR) 

I.​ NILALAMAN: 
Nais mong ayusin ang mga halamang gulay sa inyong bakuran at iniisip 

mong makapagdagdag ng kikiyain. Gamit ang natutuhan mong pagpapaganda 
mula sa inyong guro tungkol sa lugar at panahon n adapt mong isaalang-alang. 
Naisip mong baguhin at dagdagan ang klase ng lupa sa inyong bakuran at 
sumunod sa panuntunan ng planting calendar. 
 

II.​ LAYUNIN: 
1. Naisasagawa ang survey upang malaman ang mga halamang gulay na 
maaring itanim ayon sa lugar at panahon. 
 

III.​ PAKSANG ARALIN: 
Paksa: ​ Survey upang malaman ang mga halamang gulay 

na maaring itanim ayon sa lugar at panahon 
(planting Calendar) 

Sanggunian:​ ​  k to 12 CG EPP5AG-OA-2 
​  
Kagamitan:​ Tsart, Tunay na bagay, taong sanggunian 
​  

IV.​ PANIMULANG PAGTATASA: 
Ipasagot sa mga mag-aaral ang sumusunod na katanungan. 
1. Magbigay ng ibat-ibang uri ng gulay na itinatanim ayon sa lugar at panahon 
(Planting Calendar) 
 

V.​ PAMAMARAAN: 
A.​ PAGGANYAK 

Pag-aral ang tsart, Tunay na Bagay, Taong sanggunian 
B.​ PAGLALAHAD 

Paglalakbay: Pamamasyal sa modelong halaman sa pamayanan (Green 
House) 
 

C.​ PAGPAPALALIM NG KAALAMAN 
Sagutin ang mga sumusunod na katanungan. 

1.​  Ano-anong halamng gulay ang maaring itanim sa mataas na 
lugar? 

2.​ Anong panahon maaring magtanim sa mababang lugar? 
3.​  

D.​ PAGLALAHAT 
1​ Magpakita ng lugar na ibat-ibang klase ng lupang taniman. 



2​ Ipakita ang ibat-ibang larawan ng mataas na lugar at halamang 
gulay na nakatanim dito.g gulay na itinatanim na naayon sa lugar 
at panahon o planting calendar. 

3​ Mga larawan ng ibat-ibang halaman 
VI.​ PAGTATAYA 

Panuto. Piliin at itala sa bawat patlang ang titik ng mga halamang napagkukunan 
ng mga sustansyang kailangan na ayin sa lugar at panahon. Tignan at 
pasagutan sa L.M pahina____. 
 

VII.​ PANGWAKAS NA PAGTATASA: 
Ipagawa sa mag-aaral ang mga sumusunod: 

1​ Bakit Kailangan malamn ang klase ng lugar o lupa na halamang gulay na 
ating itatanim? 

2​ Ano-anong halamang gulay ang naayon sa panahon o planting calendar? 
 

VIII.​ PAGPAPAYAMANG GAWAIN 
Magbigay ng paliwanag o opinion sa sumusunod: 
1. Ano-anong halamang gulay ang inyong itatanim sa inyong lugar na kailangan 
ng inyong pamayanan? 
2. Alin-alin ang halamang gulay na inyong itatanim ang maaring pagkakitan ng 
inyong pamilya? 
 

KARAGDAGANG SANGGUNIAN 

MISOSA5 Paghahanda ng plano sa isang Gawain 
Edukasyon Pantahanan at pangkabuhayan LM 4 
Makabuluhang Gawain pantahanan at pangkabuhayan 5 
Ana B. Ventura 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 HALAMANG GULAY NA MAPAGKAKAKITAAN AT 
GUSTO NG MAMIMILI 

I.​ NILALAMAN: 
Sa araling ito mahalaga na pag-aralang mabuti ang mga paraan ng 
halamang gulay na maaring itanim at sa pagsasapamilihan at kung paano 
ito mapagkakakitaan 

II.​ LAYUNIN: 
1. Naisasagawa ang survey upang malaman ang mga halamang gulay na 
maaring itanim  at gusting ng mamimili na maaring pagkakitaan 
 

III.​ PAKSANG ARALIN: 
Paksa: ​ Halamang gulay na mapagkakakitaan at gusto ng 

mamimili 
Sanggunian:​ ​  k to 12 CG EPP5AG-OA-2 
​  
Kagamitan:​ MISOSA IV, V, VI 
​  

IV.​ PANIMULANG PAGTATASA: 
1.  Magbigay ng paborito ninyong gulay na nais ninyong kainin. 
 

V.​ PAMAMARAAN: 
A.​ PAGGANYAK 

Ihanda ang mga salita gaya ng ibat-ibang gulay na mapagkakakitaan. 
Ipaghayag kung bakit gusto o di-gusto ang nasabing gulay 

B.​ PAGLALAHAD 
1.​ Muling magpagawa ng pangkatang  survey sa mga mag-aaral 

upang malaman nila ang maramihang pagtatanim ng ibat-ibang 
gulay na mapagkakakitaan at gayon din sa pamilihan bayan. 

 
C.​ PAGPAPALALIM NG KAALAMAN 

Talakayin sa klase ang mga nakalap na kaalam ng bawat pangkat. 
Kunin ang pinakamalapit na tugon sa pagtukoy ng pagbabago sa 
kalakaran sa pagtatanim ng maramihan tanim ng gulay at sa pamilihan 
kun gaano kabili ang mga nasabing halamang gulay. 

D.​ PAGLALAHAT 
Ang Bagong Kalakaran sa pagtatanim ng halamang gulay ay malawak na 
taniman upang makapag-ani ng marami at madala sa pamilihann ng 
maramihan upang sa ganoon ay bulto at malaking halaga. 

VI.​ PAGTATAYA 
Isulat kung tama o mali ang isinasaad ng pangungusap Tignan sa L.M Gawin 
Natin A pahina _____. 
 

VII.​ PANGWAKAS NA PAGTATASA: 



Ipasagot sa mga bata ang Gawin Natin B tignan  sa L. M. pahina _______. 
 

VIII.​ PAGPAPAYAMANG GAWAIN 
Magpadala sa mga bat ng ibat-ibang klase ng halamang gulay o buto. 
 

 
 
 
 


