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ACTIVIDAD 

 
EL RELIEVE 

En nuestro planeta las tierras están repartidas en continentes, grandes masas de tierra que 
emergen o sobresalen de los océanos y mares.  La superficie de los continentes no es lisa ni 
uniforme, sino que presenta diferentes formas de relieve. 

Hay varios agentes que influyen en la formación de relieve, algunos son internos y otros 
externos. 

Agentes internos de formación de relieve 

Se ha comprobado que debajo de la corteza terrestre se encuentran gases y otros materiales 
muy comprimidos que la presionan hasta agrietarla y deformarla.  Las fuerzas internas de la 
Tierra, o agentes internos provocan los terremotos y los volcanes. 

Los Terremotos 

Son sacudidas que se originan al interior de la Tierra y se propagan en todas direcciones en 
forma de ondas sísmicas, parecidas a las que se forman, por ejemplo, cuando lanzamos una 
piedra a un lago.  Mientras dura el terremoto normalmente, unos pocos segundos, el suelo 
tiembla y se producen unos efectos devastadores1. 

 
Actividad 

1. Consulte los terremotos en Colombia, elija uno para referenciarlo, es decir, escriba de qué 
magnitud fue según la escala de Richter, dónde sucedió y un breve resumen de lo consultado. 

2. ¿Qué medidas de prevención podemos tomar para actuar frente a un eventual terremoto o 
desastre natural? 

1 Texto tomado del libro Ciencias Sociales Integradas 6, editorial Vicens Vives. 
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3. Investigue qué es el hipocentro y el epicentro 

4. Realice un dibujo de la Tierra ubicando el hipocentro y el epicentro de un terremoto. 

5. Tenga especial cuidado con el orden, la ortografía, uso de tildes, mayúsculas y minúsculas. 
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