
 

                         
 
 
Урок (11.03-15.03) 
 
Тема: Стрибки на двох ногах х І, ІІІ позиції. Соте. Танець «Я танцюю з тобою». 
1 .      Познайомся зі стрибками за посиланням: 
          https://www.youtube.com/watch?v=KJDDPh_E1tU 
0.​ Повтори стрибки   за посиланням:  
           https://www.youtube.com/watch?v=Edvq74yFzmc 
0.​ Продовжуй виконувати рухи за посиланням: 
            https://www.youtube.com/watch?v=YKQIGAv7qb4 
0.​ Виконай танець-гру «Я танцюю з тобою» за посиланням: 
         https://www.youtube.com/watch?v=BPC5nU5cStw 
 

                                             
 
 
 

Урок створено вчителем початкових класів СЗОШ №2 Симоненко Р.І. 

Використані джерела: 

1.​ Інтернет-ресурси (зображення Google) 
2.​  https://www.youtube.com/watch?v=KJDDPh_E1tU 
3.​  https://www.youtube.com/watch?v=YKQIGAv7qb4 

 
  

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=KJDDPh_E1tU
https://www.youtube.com/watch?v=Edvq74yFzmc
https://www.youtube.com/watch?v=YKQIGAv7qb4
https://www.youtube.com/watch?v=BPC5nU5cStw
https://www.youtube.com/watch?v=KJDDPh_E1tU
https://www.youtube.com/watch?v=YKQIGAv7qb4

