
Título “Pelo Sonho é que vamos” 

 

"Pelo sonho é que vamos,​

Comovidos e mudos.​

Chegamos? Não chegamos?​

Haja ou não frutos,​

Pelo Sonho é que vamos.” - Sebastião da Gama 

 

Como poucos, o tão acarinhado poeta setubalense Sebastião da Gama foi capaz de 

capturar com as suas palavras a essência da nossa amada cidade, Setúbal, descrevendo-o 

de forma ímpar a beleza natural do Sado e da Arrábida. Hoje, perante os dinâmicos e 

acelerados processos que a globalização nos impõe, esta cidade de rica história e 

tradição, está diante de um futuro repleto de complexos desafios perante múltiplos 

fenómenos de exclusão e mal-estar social, mas igualmente de oportunidades únicas 

provocadas pelo surgimento de novos modelos de desenvolvimento. 

 

Vivemos numa década de ação, urge dar ênfase à necessidade premente de procurar um 

desenvolvimento sustentável assente em três pilares essenciais: Ambiente, Educação e 

Crescimento Económico com fortes preocupações Sociais. Além disso, responder 

integralmente aos problemas que assolam a nossa cidade, sobretudo aqueles que são 

enfrentados pelos jovens, exige do decisor político um compromisso intergeracional. 

 

Ambiente: Preservar o Tesouro Natural de Setúbal 

 

Setúbal é acarinhada com uma paisagem natural deslumbrante, “A mais bela baía, Que 

parece poesia, Num rio que beija a serra” – Como aclama o nosso hino. No entanto, 

fruto das tendências globais, esse tesouro natural enfrenta ameaças crescentes devido ao 

desenvolvimento urbano desenfreado, à destruição de biodiversidade e às alterações 

climáticas. Para garantir um futuro sustentável, é crucial priorizar a conservação e a 

proteção ambiental. Esta é uma responsabilidade que deve ser compartilhada por todos 

nós.  

 

Uma abordagem ambientalmente consciente tem de procurar envolver a implementação 

de políticas de uso da terra que preservem áreas naturais, promovam a reciclagem e 



reduzam as emissões de carbono – caminhando no sentido de atingir a neutralidade 

carbónica até 2030. Urge efetivar o Plano de Mobilidade Sustentável e Transportes de 

Setúbal ao expandir a rede de transportes públicos, tornando-a mais acessível e 

eficiente, mas também construir ciclovias e promover o uso de bicicletas como meio de 

transporte primordial. É igualmente fundamental incentivar práticas de turismo 

sustentável que permita que os nossos visitantes, e futuros embaixadores, desfrutem da 

beleza de Setúbal sem prejudicar o meio ambiente. 

 

Educação: Investir no Conhecimento, Participação Cívica e Cultura 

 

A educação é a base de qualquer sociedade próspera, e Setúbal não é exceção. Investir 

em instituições de ensino e conhecimento, como escolas, universidades, politécnicos, 

bibliotecas, centros culturais e museus, é essencial para o desenvolvimento da cidade. 

Apostar na educação é apostar num verdadeiro elevador social, mais meritocrático do 

que todos os outros. Por sua vez, a arte e a cultura desempenham um papel significativo 

para o desenvolvimento de jovens politicamente ativos e de consciência crítica. Serve 

enquanto motor e ator fundamental nesse processo de estímulo da criatividade, da 

reflexão e da expressão pessoal, ao mesmo tempo que se abordam questões sociais e 

políticas. 

 

Entenda-se, portanto, que com a criação do conselho municipal da juventude, sob 

proposta do Partido Social Democrata, o Município de Setúbal vai de encontro às 

aspirações dos jovens, corporizando a nível concelhio um instrumento de diálogo e 

debate para os problemas juvenis, fomentando o pluralismo e mecanismos de 

democracia participativa e aberta a todos e a todas. Hoje, exige-se mais. Exige-se que o 

executivo da Câmara Municipal de Setúbal reforce os seus apoios ao movimento 

associativo estudantil e juvenil. Exige-se que se proceda à requalificação do parque 

escolar que em tal estado de degradação se encontra - Tenha-se enquanto exemplo a 

escola Secundária de Bocage ou as escolas básicas de Aranguez, Barbosa du Bocage e 

de Azeitão. Exige-se, sobretudo com a transferência de competências na área da 

educação, a contratação de psicólogos escolares necessários à concretização do rácio de 

um psicólogo para cada 500 alunos. 

 



Crescimento Económico com Preocupações Sociais: Equilibrando Progresso e 

Bem-Estar Social 

 

O crescimento económico é vital para o progresso de Setúbal, mas deve ser 

acompanhado por preocupações sociais. Isso significa garantir que os benefícios do 

desenvolvimento sejam compartilhados de maneira justa e que ninguém seja deixado 

para trás. 

 

A criação de empregos de qualidade por via de incentivos à atração de indústrias de 

conhecimento, o apoio a pequenas empresas locais com a criação de programas de 

microcrédito com baixas taxas de juro, que permitam os empresários de menores 

rendimentos empreender e inovar, e a promoção de oportunidades de formação e 

capacitação são maneiras de garantir que o crescimento económico beneficie a todos. 

Além disso, é importante não esquecer questões como o acesso à primeira habitação, 

através da isenção do IMT para a primeira habitação por jovens até 35 anos de idade, de 

imóveis até ao valor de 200.000 euros. 

 

Pelo sonho caminhamos sem nunca cair em romantismos bocageanos ou sequer perder a 

esperança daquilo que um dia poderemos vir a ser: uma sociedade Justa e Plural que 

serve o bem comum e cumpre os Objetivos de Desenvolvimento Sustentável da Agenda 

2030 da Organização das Nações Unidas. 

 
Francisco Cabral 


