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„W każdym mieście w Polsce znajdziecie białoruskiego lekarza”. Dlaczego medycy 
wyjeżdżają z Białorusi​
“In every city in Poland you will find a Belarusian doctor.” Why medical professionals are 
leaving Belarus 

Mickiewicz był Białorusinem? Jak na Białorusi postrzega się wspólną historię​
Was Mickiewicz a Belarusian? How is shared history viewed in Belarus 

Biedni sadyści chcą zająć Grodno i Lwów. Co propaganda Łukaszenki mówi o Polsce​
Poor sadists want to seize Grodno and Lviv. What does Lukashenko’s propaganda say about 
Poland 

Białoruska Republika Ludowa. Jak Białorusini próbowali stworzyć państwo i dlaczego się 
to nie udało​
The Belarusian Democratic Republic: How Belarusians tried to create a state and why it failed 

Jak białoruscy sportowcy zaczynają w Polsce od zera i zdobywają medale dla nowej 
ojczyzny​
How Belarusian athletes start from scratch in Poland and win medals for their new homeland. 

Zerkalo.io 

«Есть те, кто участвовал в акциях, а сейчас живет, будто ничего не было». 
Поговорили с противниками Лукашенко, которые остаются в стране ​
"There are those who participated in protests and now live as if nothing happened." We spoke 
with opponents of Lukashenko who remain in the country. 

«Скажи, какого х*я ты остался в стране?» Поговорили с белорусом, который сидел 
на «сутках» за политику ​
"Tell me, why the f** did you stay in the country?" We spoke with a Belarusian who was detained 
for political reasons.* 

Помните артистов, которые записывали песню «Любимую не отдают»? Посмотрели, 
как изменилось их творчество на фоне войны в Украине ​
Remember the artists who recorded the song "They Don’t Give Away the Beloved"? We looked at 
how their work has changed amid the war in Ukraine. 

История одного из главных рэперов нулевых, сделавшего карьеру в госорганизациях. 
Теперь он рассказывает о геноциде белорусского народа ​
The story of one of the main rappers of the 2000s who built a career in government 
organizations. Now he speaks about the genocide of the Belarusian people. 

«Злилась на маму, что она выбрала такого мужа». Поговорили с темнокожими 
белорусами о том, как к ним относятся соотечественники ​
"I was angry at my mom for choosing such a husband." We spoke with Black Belarusians about 
how their compatriots treat them. 
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 «Здесь чувствую, что каждый доллар я заработал». Поговорили с беларусом, 
который работает таксистом в США ​
"Here, I feel like I’ve earned every dollar." We spoke with a Belarusian who works as a taxi 
driver in the USA. 

В 2000-х пел о «цепях тирании», а сейчас сопровождает Лукашенко. Рассказываем об 
одном из популярных метал-музыкантов Беларуси ​
In the 2000s, he sang about "chains of tyranny," and now he accompanies Lukashenko. We tell 
the story of one of Belarus’s popular metal musicians. 

«Ёсць такія, хто любіў Лукашэнку, а цяпер вінаваціць беларусаў». Гутарка з 
мінамётчыкам палка Каліноўскага пра працу, фронт і ўкраінцаў​
"There are those who loved Lukashenko and now blame Belarusians." A conversation with a 
mortar operator from the Kalinouski Regiment about work, the front, and Ukrainians. 

MOST Media 

Пережила обстрелы, бежала из Донецка, жила в лагере. Непростая история 
Маргариты Ищенко — польской тиктокерки-миллионницы из Украины ​
She survived shelling, fled from Donetsk, and lived in a camp. The challenging story of 
Margarita Ishchenko, a Polish TikTok millionaire from Ukraine. 

«Работодатели рады, когда работники приезжают из Беларуси». Как Белосток 
превратился для беларусов из города для «закупов» в место для укрытия​
"Employers are happy when workers come from Belarus." How Białystok turned from a city for 
"shopping trips" into a refuge for Belarusians. 

«Позвонила по объявлению и сразу сказала, откуда я». Как россиянка полгода 
проработала няней в семье украинских беженцев ​
"I called in response to an ad and immediately said where I was from." How a Russian woman 
worked as a nanny for a family of Ukrainian refugees for six months. 

«Шмат пакупнікоў — гэта ўкраінцы». Як манастыр з Мінску гандлюе ў Польшчы і 
дапамагае расійскай арміі ​
"Many buyers are Ukrainians." How a monastery from Minsk trades in Poland and supports the 
Russian army. 

«Першае, што я сказаў: “Я праваслаўны”». Як разьбяр з Беларусі працуе ў галоўным 
касцёле Падляшша ​
"The first thing I said was, 'I’m Orthodox.'" How a woodcarver from Belarus works in the main 
Catholic church of Podlasie. 

«Сабраў усіх у сябе ў хаце, і мы абмяркоўвалі, што рабіць далей». Уладзімір Пугач з 
J:МОРС — пра ад’езд з Беларусі, новы альбом і канцэрт у Беластоку ​
"I gathered everyone at my place, and we discussed what to do next." Uladzimir Puhatch from 
J:MORS — about leaving Belarus, a new album, and a concert in Białystok. 
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«Нужно на хлеб зарабатывать». Беларусские уличные художники — о рождении 
стрит-арта, протестах и сотрудничестве с государством после 2020-го​
"You need to earn your bread." Belarusian street artists — about the birth of street art, protests, 
and cooperation with the state after 2020. 

«Швецыя — гэта Беларусь, дзе народ узяў уладу ў свае рукі». Як жыве беларуская 
дыяспара Стакгольма, і што такое шведская памяркоўнасць ​
"Sweden is Belarus where the people took power into their own hands." How the Belarusian 
diaspora in Stockholm lives, and what Swedish moderation is. 

«Я — гомосексуальный человек, всю жизнь любил женщин». Беларус из Гданьска — 
про небинарность, радужные флаги на протестах 2020 года и прайды ​
"I am a homosexual person who has loved women all my life." A Belarusian from Gdańsk — 
about non-binarity, rainbow flags at the 2020 protests, and pride events. 

Левые, правые, националисты. Какие партии есть в польском Сейме и чем они 
отличаются ​
Left, right, nationalists. What parties are in the Polish Sejm, and how they differ. 

«Я хотела это всё прекратить». Девушка, которая пережила в детстве две попытки 
суицида из-за насилия в семье, рассказала о своём опыте​
"I wanted to stop it all." A girl who survived two suicide attempts in childhood due to domestic 
violence shared her experience. 

«Народ патрабуе “гарманічнай” песні». Расказваем пра польскія гурты, якія 
спяваюць па-беларуску​
"The people demand a 'harmonious' song." We talk about Polish bands that sing in Belarusian. 

«Ощущение, что выбежит отряд автоматчиков и всех покосит». Как беларусы ездят 
из Польши на родину через Россию​
"It feels like a squad of machine gunners will run out and mow everyone down." How 
Belarusians travel from Poland to their homeland via Russia. 

«Мы в Польше попали в Беларусь 1990-х». Беларусы жалуются, что польские 
«решалы» выгоняют их из съемного жилья под Варшавой​
"In Poland, we ended up in 1990s Belarus." Belarusians complain that Polish "landlords" are 
evicting them from rented housing near Warsaw. 

Зачем мигранты забрасывают польских пограничников камнями и почему не просят 
у них убежища? Разбираемся с юристом​
Why do migrants throw stones at Polish border guards, and why don’t they ask for asylum? We 
figure it out with a lawyer.  

«Перапісчык сказаў, што такой мовы няма, і запісаў «беларуская». Разбіраемся, на 
якой мове размаўляюць карэнныя беларусы Польшчы​
"The census taker said there is no such language and wrote 'Belarusian.'" We figure out what 
language native Belarusians in Poland speak. 
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Проверки телефонов, «дырявые» санкции, богатые минчане и чувствительность к 
коммунизму. Что удивило поляков в Беларуси​
Phone checks, "leaky" sanctions, wealthy Minsk residents, and sensitivity to communism. What 
surprised Poles in Belarus. 

14 лет доказывает невиновность, лишился всех акций, живёт на пособие в Польше. 
Как сложилась жизнь экс-главы «Пинскдрева»​
For 14 years, he has been proving his innocence, lost all his shares, and lives on benefits in 
Poland. How the life of the ex-head of "Pinskdrev" turned out. 

«Ніколі мы не былі братамі». Гісторык — пра тое, што аб’ядноўвае і раздзяляе 
палякаў і беларусаў​
"We were never brothers." A historian on what unites and divides Poles and Belarusians. 

В Польше появились «гражданские патрули» против мигрантов. Узнали, насколько 
они опасны и стоит ли их бояться беларусам​
"Civil patrols" against migrants have appeared in Poland. We found out how dangerous they are 
and whether Belarusians should be afraid of them. 

«Мама мне до сих пор снится». Как прощаются с умершими родственниками 
беларусы, которые не могут вернуться на родину​
"I still dream of my mom." How Belarusians who cannot return home say goodbye to deceased 
relatives. 

«Не могла ходить, а уже почти танцует». Кто такие польские шептухи, которые 
исцеляют молитвами, и как они связаны с беларусами​
"She couldn’t walk, but now she’s almost dancing." Who are the Polish whisperers who heal with 
prayers, and how are they connected to Belarusians? 

«Да здравствует Лукашенко! Да здравствует Путин!» Какие силы в Польше 
поддерживают беларусский режим и кто их финансирует​
"Long live Lukashenko! Long live Putin!" What forces in Poland support the Belarusian regime, 
and who finances them. 

«Уже и возвращаться не к чему». Девушка из Мариуполя — о войне, кадыровцах, 
эвакуации в Польшу и поездках домой через Беларусь​
"There’s nothing left to return to." A girl from Mariupol — about war, Kadyrov’s forces, 
evacuation to Poland, and trips home via Belarus 

«Яны крывадушнікі проста». Вялікая гутарка з беларускім нацыяналістам пра 
«правы разварот», Трампа, прарасійскасць і мігрантаў не з Беларусі​
"They’re just bloodthirsty." A long conversation with a Belarusian nationalist about the "right 
turn," Trump, pro-Russian sentiment, and migrants not from Belarus 

PALATNO Media 

Долгая дорога к покаянию. Как Германия преодолевала нацистское наследие ​
The long road to repentance. How Germany overcame Its Nazi legacy. 
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«Моладзевы слэнг ёсць, рэальна ёсць, і ён смачны». З’явіўся анлайн-слоўнік 
сучаснай беларускай мовы «Нішо»​
"Youth slang exists, it really does, and it’s tasty." An online dictionary of modern Belarusian 
language, "Nisho," has appeared. 
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