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Мета курсу – оволодіння компетентностями, що сприятимуть вдосконаленню та 
розвитку власного інтелектуального та загальнокультурного рівня, особистому 
професійному зростанню, самовдосконаленню, формуванню здатності 
креативного та критичного мислення у дослідженнях та професійному 
спілкуванні, вмінню працювати як самостійно, так і в команді, проявляти лідерські 
якості та відповідальність у роботі, планувати та управляти часом, оволодівати 
сучасними знаннями, виявляти, ставити та вирішувати проблеми. 

Завдання курсу дати цілісне уявлення про молодь як особливу 
соціально-демографічну групу її специфіку, шляхи  соціалізації, кризові періоди 
розвитку, проблеми; показати особливості роботи з молоддю допомогти студентам 
органічно пов’язувати здобуті знання із складними проблемами сьогодення, з 
майбутньою професійною діяльністю. Встановити взаємозв’язок між 
теоретичними ідеями, інтерпретаціями, практиками реалізації та соціологічними 
дослідженнями феномену професійного успіху в межах української, російської та 
західної шкіл соціології. 

Зміст дисципліни:  Категорія успіху в сучасній культурі. Філософське 
осмислення проблем сенсу буття.  Особистість як предмет дослідження 
соціогуманітарних наук.  Особистісні риси та властивості успішної людини. 
Мотивація – чинник успіху діяльності. Конкуренція та лідерство – як складові 
успішності.  Ефективна комунікація як запорука ділового та особистого успіху.  
Психологія впливу та ділове спілкування.  Емоційна складова успіху. Фобії як 
перепона на шляху до успіху. Тайм-менеджмент – основа успішності. Лайфкоучінг 
та коучінг успіху. 

 

Кількість кредитів: 3 кредити  
Форма контролю: залік 

 
 


