
Дата :08.12.23 

Клас : 4-А 

Класний керівник : О. Г. Мойсеєнко 

№ Предмет Завдання для опрацювання 

1. Фізкультура  

Дотримуватись значення правил проведення 
гри для безпеки власної та інших. 

Виконати.Ходьба: із прискоренням та 
уповільненням; ходьба зі зміною довжини 
кроку. Біг: “протиходом”, “змійкою”, по 
діагоналі. 

Виконати.Загальнорозвивальні вправи на 
формування постави: вправи біля 
гімнастичної 
стінки. https://www.youtube.com/watch?v=kzkv
dF_3B4I 

Виконати. Вправи з малим м’ячем (тенісним 
або гумовим):  метання м’яча в горизонтальну 
ціль . 

Д/З грати рухливі ігри, народні ігри для 
активного відпочинку. 

 

2. ЯДС 

Як ми дихаємо с. 35 
Інструкція: 
https://www.youtube.com/watch?v=ZUfJ11ye9E
8&t=47s 
 

3. Математика 

Урок 48 
Множення і ділення круглих чисел на 
одноцифрове число с. 158 
Вправа 420,421 (письмово) 
Зошит: вправа 1,2 с.63 
Д/р: вправа 3 с. 64 

4. 
Українська 
мова 

Розвиток мовлення . Описую різні погляди с. 
97 
Д/р: вправа 5 с. 57 (зошит) 

https://www.youtube.com/watch?v=kzkvdF_3B4I
https://www.youtube.com/watch?v=kzkvdF_3B4I
https://www.youtube.com/watch?v=ZUfJ11ye9E8&t=47s
https://www.youtube.com/watch?v=ZUfJ11ye9E8&t=47s


5. Інформатика  
Плануємо діяльність списки с. 35 
Перегляд відео: 
https://www.youtube.com/watch?v=FwMGpiIP-
NI 
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