Kako “"npexusetu” nybeprer?

3a poautesbe

»LUeHTpana 3a pasyMm” Tj. npedpOHTanNHM KOPTEKC KOA TUHEjLIEPa joLU HUje Y OYHKLINjKU Kao
Ko4 ogpacrior YoBeka, LUTO HOCK ca COBOM pu3mKe Koju ,,HUCY noxerbHn®. To je cny4yaj Kog ,,mo3ra
y pa3Bojy“. 3aTo agonecueHTn pearyjy 6ypHuje 1 npeHarnalwieHo, a peknm 6u HelwTo 6e3HayajHo,
na HeKW MUche, Kako je Hanucao Moj konera ca Hosor 3enanga- Hajyen Jlata, ga ce ,m3nuna
nyHa Kog)a XopMoHa y KpB*“.

Hahn ce y ynosu poguTterba TWHejllepa daHac je npasBu u3a3oB. Pasnor Tome je
HeucupnaH peneproap noHallaka U CKPMBEHUX NCUXOMOLLKUX NOpyKa Y Koje Cy oBa NnoHallaka
oby4yeHa. OBo foba ApaMaTUyYHO No3vBa poauTerba Ha NMPOMEHE, Kao 1 HMXOBY CMOCOBHOCT Aa
ce nobpuHy 3a cebe! Kaa je o rpaHMuama pedy, oHaa nopen OHUX reorpadpCkux o Kojuma CBu yde
Aa 6y 3Hann umeHa TepuTopuja Koje M1 3eMrbaHn Ha3MBamo ApkaBama, OBUTHO je Aa y pa3BojHOM
CMUCNYy MMaMo Yy BuAy v agornecueHuujy, nepnoa kag mnaga ocoba ycnoctasrba HOBE rpaHule
nun4yHocTu. OH 1N oHa To pagu y3 CBOoje cTanHo npunarohaeame, a Bprio YeCcTo M Kpo3 6opby nnu
OyHT.

MoTtpara 3a cmucnom

TuHejuep je Mnag 4YoBeK y TpaH3NLMjK 1 TO 24X. PU3MONOLLKK, aHATOMCKM Tj. pa3BOjHO CBe
ce kog wera mewa. OBa npuya o pasBojy jeAnHKe Kpo3 KOojy CBW Nnponasvmo uae y3 ctarHo
ycknahusawe ocobe ca cnukom o cebu kao Beh hopmmpaHOM YOBEKY, (KOju joLl He NocToju) u
KOjW je Tek y HacTajarwy! Y3 To, oTBapajy ce pasnuynTn HOBM CBETOBM Y MHTEPECOBaH-a 3a Kojuma
ce nge y noxofe, a 0AroBope 3a CBe TO joL Hemajy. HujenaH TnHejiep ca Kojum cam pasroapana
ycnep HaroBopa poauTerba ,Aa nonpuya ca ncuxorepaneytom” Huje 6uo ,mctu cny4a;j”. OHo WwTo
ce 3Ha je Aa jegaH 6poj Mnagmx Tpaxun cMmucao XueoTa u cebe y Tom CMUCHy, a jedHO of NuTaka
rAe 3anumy je: ,3aLTo XMBOT, POAUTESbY, LLKOMA UNn CBET HUCy doep?”



CTun XXuBoTa jeaHor TUHejLepa

Mnaguh Koju nae y ymeTHUYKy LUKOMY, OOJSIMYHO CrvKa u noctaje 6e3BorbaH y MpayHoj
cobn nuta ce wWTa je TO WTO ra mMoxe yumHutu cpehHum. Kako nona paspepa yeexbaBa
eKkcnepumeHT ca Tabnetama, oH ce Takohe usnaxe Crnu4HoOMm, 1 ,natu ce AuypeTmka“ kako 6u
cMpLliao. Anu, oHaa, He Moxe Aa cTaHe. KacHuje nonako noyvke 1 ga ce ,ceuka“ Xunetom, y
TajHocTu. CBe BpeMe cymma y cebe, camoonbalyje ce, npesupe cebe u cBoje Teno, LWTO je camo
nponpaTHuM Oeo0 penepToapa HeroBor noHawawa .Jdpyrn mnaguh He xenu ga yyum nako je
nHTenureHTtaH. NpoHanasu pasnore 360r Kojux NoYnke Aa UCTpaxyje MHTEPHETOM U CTKe A0
Heke BpCTe KpMMuHana, ekcnepumeHTuwyhu ca nnatHum kaptuuama. ‘to aa He? U gpyru cy ce
oboratunu?’ ,[a, BaxHO je 6uTn GoraT” je HEroBO yBepewe Koje ra MOTUBMLIE U A0
aHTMCouMjanHnx noHawawa. Tpeha, Bpno mnaga ocoba He MoXe Aa yaoBOSbaBa M OL jep KUBK
ca MajkoM, na NoBpPeEMEHUN OAnacLm Ko oua npeacTaBrbajy ctanHy cenuaby BUKEHAMMA, anu u
Hanop. Mako oTau, enu ga My npy>xu Hajoorbun 4eo KBanNnTETHO OPraHN30BaHOT BPEMEHA, HEMY
TO MocTaje ,3aMop“, U paguvje NpoBoau Bpeme Yy 0e3BOSbHOM Wrpakby Mrpuua, CKporoBaky
TenedoHa unu canupawy gocage. OTay vcnaga w3 urpe ,3ajeaHUYko NPOBEAEHO BpeMe” U
oceha ce cyBULIHO 1 6e3 ayTopuTeTa.

ae cmo norpewmnnun?

OHO WTO je 3ajedHNYKO poauTersMMma u3 cBa Tpu npumepa jecte nutawe: ,[oe cmo
norpewmnn?“ Pagm ce o goby, ann 1 0 HOBUM pPoaAUTESbLCKMM UCKYCTBMMA, Koja Tpeba aa race
cTape nporpame noHallawa, 4ojyvepallte pa3BojHe dhase Y KOojoj je hUXOB TUHejLiep buo aete.
MpaBuna ce gakne mewajy. butn poagnters 4ecto 3HaUYM OGUTKU 3aLUTUTHUYKUM OPUjEHTUCAH.
YnpaBo TO cMeTa HbMXOBOj AeLUN, jep 3aliTuTa, Nnyc npeTepuBate BoAe y npesawTuhmBame, a To
je (n3BnHaBaMm ce y nme TuHejLiepa), hUXOBUM PEYHUKOM PEYEHO ,CMapane”. Y NCUXOMOLLKOM
CMUCIY jecTe 1 Heka BpcTa oHecnocobrbaBara 0cobe, a TO HUKO He XXenu Aa pagu CBOM OeTeTy,
3ap He?

EBO Kako TO uarnega y HMXOBMM O4YMMA: JOjyvepallwa yrnyTCcTBa M npuroBapahe OKo
y4yehsa nocrajy ,,cMop“, a 3abpuHYTOCT 3a oueHe: ,Hbrma je camo To BaxHO, dyj“. MNMporanajyhin n
npetehun poguTters no3nea onuujy: ,Xohew ga ce Ty4emo ?“ unu ,,besHagexxHo je xxmeetn y3 Bac.”
MpesawTunhyjyhu kaxe: ,CknHn mu ce!” n octane rpyboctu. Poguters ,apyrap” Takohne Huje 6awu
HajcpehHuja onumja jep ra TUHejLep MoXe TpeTupaTn Kao cebu paBHor, ykibyyyjyhu n cee pagwe
Koje pagu ca BpLUHaLMMa: ncyjyhu, pobauyjyhu y HajropemM cnyyajy
noHwkasajyhun.®nekcubunHoct je moh Kako oHga Tpeba aa ce noHawamo, nuTtawe je BehuHe
poouTterba koju Aohy Kao MNpeTxodHuua TUHejLllepckoM TpeTmaHy? YBpcT, jacaH, ogpeheH,
AYyXOBUT, priekcmbunaH HEHaMETIbMB POAUTESb KOjU NUTa, YCNOCTaBiba Npasuna u caonwitasa
X CBOM TuHejlepy. Poauters Huje kaMeH Koju Hema emoumje. OH je rbyacko 6uhe n oH ux
nokasyje:,”>Kao My je wTO Tako pasroBapaw” ,He 6ux Tonmepucao oBaj npuctyn“,Y CBakoM
cnyyajy oyekyjem...“, To WTO Kaxel Aa Hehelwl, 3a MeHe 3Hayun ga xoheLl caMo Ha TBOj HauuH. [a
yyjem, koju?“ Tonepucawe pocage OHO LWITO poauTerbe 3Ha Ada OHEepacrnonoXu jecTe
nocmatpake HeKBanuMTETHO NPOBEAEHOr BpEMEHa HUXOBOT TUHejLiepa. AKO rmefa y koMmmjyTep,
YKOJIMKO KOHCTaTHCTHO CKPOnyje CBOj MOOUITHM TenedoH, Kaga He cknga cnylwanuvue n 3amaxyje
rmaBoM Y npasLy jegHor of YeTupu yrna cobe jecTe TELKO NOHOLWWIBLMBO 3a rneaaTtu, a Kamonu
pasymeTun. Bpeme je npobnem 3a Benukn geo TuHejuepa. Kao ga cy no Hekaga y 6e3BpeMeHo]
30HW, @ CBaka cyrecTtuja y Be3n Tora 4oXusrbaBa ce Kao nputucak. inak, jeaaH of 3axrteBa oBe
dase xMBOTa jecTe M yuene Tonepucamwa gocage. Osage 1peba umatun y Buagy many rpaheBuHy y



MO3ry KOjy 30BEMO ,,amurgana“, kKao cegullTe MHCTMKATa U emoumja, a Ynju passoj U yHKUMja
UMmajy 3a nocneguuy M HUM3 HOBUX U HEBEPOBATHWX HOBWUX MOHalwawa. Kako u ,ueHTpana 3a
pasym“ Tj. npedpoHTarH1 KopTeKC jow Huje Yy OYHKLMjU Kao Kog ogpacnor YoBeka, TO HOCcU ca
coboM pu3mnKe Koju ,HUCY NOXKErbHU, WTO je criyyaj ko4 ,Mo3ra y pa3Bojy”. 3aTo agonecueHTu
pearyjy OypHuje u npeHarnaweHo, a peknu 6u HewTo Ge3HayajHO, Ma HEeKM MUCRe, Kako je
Hanuncao Hajyen lNlaTta, moj konera ca Hosor 3enaHga ga ce ,,u3nuna nyHa koga XopMoHa y KpB“.

YpamaBawe

OHo wTOo HajMwe noraha poauTerbe jecTe ygarbaBawe Aeue, TadHuje rybrbemse
KOHTaKkTa ca HWUXOBUM OO jydepallkhbuM Me3nMuemM unm mesmmuuom. o jyde mamuH cuH4mh
BMLLE HMje CKITOH HU [ja Ce OKpeHe YKOMMWKO ra 3oBeTe, He obpaha naxkwy Ha OHO LUTO MUCnnTe Aa
je BaxHO, Moxga he TpaxuTu y cBeMy KOpUCT U genoBahe kao ga Hema Heku nnadH. Oea
TUHejllepcka ,,nowacTt” Bugehe ce n y weroeoj cobu y Kojoj, ,,kao ga je nana bomba“, a kemy 10
YOMLUTE HUje BaXKHO, U OH TO N He NpuMmenyje. JedaH of nokyllaja poauTerba je HacTojare ga
pasroBOpPOM peLle CBOje Aurneme, xene ga My ce gete ,nosepu”, ga My kaxe, a To 6u 6uno
nocrnegxe LWTo TUHejLIep Xenu. Hucte 3ato now poautess, Tpeba camo fa cte KpeaTUBHMjKU, 1 Aa
ucTpaxyjete garoe!

CamocTanHocCT y3 No3MB Ha OAroBOPHOCT

YMmecTo cTanHor yrahjaka gobpo je yTBpAnTM NOSIMIOH 3a OArOBOPHOCT, OMMo Yy BUOY HEKe
akTMBHOCTU y Kyhu, cobn unm npema ykyhaHmma, wrto he cBakako nsaseartu GypHy peakuujy, na
Tako rpyboCT He rMHe C OBe unu oHe cTpaHe. bes y36yhena, monum! Pagutn cTtBapu Ha ,,CBOj
Ha4MH" je cacTaBHM Oe0 OBe dhase XMBOTa Koja npoaybrbyje MHAMBMAYaLUNjy U Kpo3 KOjy npornase
Aa Om cturmu y 3eMrby COMCTBEHE JNIMYHOCTU. YKONMKO je He npoly, Hero ce agantupajy Ha
poauTErbCKe 3axeBe HOH-CTOM, MOry U3rybuTtin Bosby Aa OTKPUjy KO Cy UNW LWITa BOMe U LWTa UM je
BaXHO, @ TO OHAAa 3Hauu ga he cTanHO MCKIbyyMBaTW OE€0 JNIMYHOCTM KOjU WX YMHU XKMBUM.
OnacHocT oBe BpcTe xunepagantupaHocTn ocobe Ha pasnuuuTe 3axTeBe OPYrux BOAM Y HEKy
BPCTY MacMBHOCTU N OTNUCKBaHA COMCTBEHMX CHara. [1o6po je Aa 3Ha wTa BM O4eKyjeTe 1 3aTo
Kao poauTerb Huje Jobpo cTanHo penatuBn3oBaTU ovekuBara. PasroBop je penatvBHa cTBap
Kaj je y nuTawy pasymeBatbe, jep OH He 6u Tpebarno aa ce cunu, HUTU Aa ce ogurpa camo Kaga
pooutesb To xohe. lNoHekan ynasak y HhUXOB CBET, Ma Kako BaM faneku 6unu janaHcku uptaHm
jyHauu, 6eHO0BM Koju penyjy unu urpuue Koje nce urpajy MHTepnnaHeTapHo y 3akas3aHo Bpeme,
nomaxe. Yak n Bawe GuBawe Ty Herge, na vy TULIMHK Y3 POAUTESbLCKO MowiToBawe Gyayher
MMagor Yyoeeka nomaxke. JeaHa Mama MW je pekna fda cy je TeMe Koje je nokpeTana keHa
TUHejlepka ,6auane y HecBecT”, anu je ognyyvna ga 6yae Ty. [Npeno3Hana je Aa je noHekag To
3Ha4YMNO Ada je weHa Aojydepallra AeBojunua cBecHo oabauuBana CBe HeHe BPedHOCTU U
yBepera. KacHuje cmMo To npeno3Hanu kao HecBecHy notpeby mnage aesojke Aa 6u ce oasojuna
of poauTerba n cxeatuna ko je.Kag Tpeba hytatu?Hekn poamtersy TOKOM Tepanmjckor npoweca
3aKkrbyye Ada je Hekag nameTHuje hyTtatu. 3ancta, noHekad Tpeba npeno3HaTn TpeHyTak, LTo
AOHOocK 1 oobpe noeHe 3a ogHoc ca agetetom. C TuM y Be3un cy 1 gebare ca Balnmm TUHE]LIEPOM.
OHe warby O03BOMNYy Ha pasmMuLlibake 1 oxpabpyjy ra, nako 3Hajy 6uTK cacTaBHM €0 yracka y
HeKy BPCTY ,paTtHe 3oHe”. OBM pa3roBopu ymejy 6utn Bpro MrodoHOCHU jep ce MoBesyjeTe Ha
HEKOM HUBOY Yy UCTOj TEMW, NU3HOCUTE CBOje MULLIbEHE KOje MOoXe BUTu gernom ycarnaiweHo ca
terosmm. ,Cnaxem ce ca ToGoOM y OBOMe, a OBO LUTO KaXkell MU je ganeko, jep mucnum ga..”
[ebarta, Mma Kako yKkpLuTana Konsba MoXe ga Bogum y 6rnmckocrT, jep 6nucku pacnpasrbajy.,Bonum
Te“ ce nogpasymeBa AMConyTHM cTaB fbybaBm 1 NpuxBaTara Baller TuHejLiepa Tpeba ga je



aexxypaH obnuk cBake poauterbcke rbybasun. Mlako ce y oBom goby poguterbu yrnaBHom 6aBe
KOopuroBakeM 1 KpUTUMKOM MoHallaka, Hekag 3aHemape BaxkHe 6e3ycrnoBHe nopyke npe ceera ga
je TUHejLlep (Ma KOnu1KO ra TeLKo pasymeMo) ynpKoc cBemy, BorbeH! Pogutersu He 6u Tpebarno 1y
Aa ofycTaHy M Kag Kaxy TUHejllepy Aa ra Bone, a 3a y3Bpar 4obujy npeBpTake o4MMa Unm Hekx
O ayOMTMBHUX 'KPUKOBA’, y3 HajexxeHocT ocobe kojoj je ynyheHo. PoguTersu koju npenyLwitajy
jedaHOM poauTerby BacnuTakwbe PUsnKyjy, jep UCKibydyjy cebe na ogHoca n JOGPOBOSBHO CTOjE MO
CTpaHu, a TO Huje OHO LWTO MNaga ocoba Tpeba oa Buam — oba npoakTUBHaA poauTerba (ako je
moryhe He y UCTO BpeMme, jep ABa Ha jegHor 3Ha 6uTtn Gaw HanopHo). Takohe, oTnMcKBare
Ba)XHOCTW jeHOr poauTerba je Bpro TOKCMYHO, a Y3 To, AeTe ce oceha ce curypHuje kag Buav aa
BM 1 napTHep genyjete Tumckun. OBO je nocebHo BUTHO Kag cTe pa3BeaeHM.

MpuxBaTuTe cBOr TUHEjLIepa

MpuxBaTuTe ra KakaB jecTe, npunaroguTe CBOje peakuuje Kag CcxBaTuTe Kako
OYHKLMOHMLLE, Ma KaKO BaM HEroB cBeMup narnegao ganek. Huje jegHoctaBHO, anun nomaxe.
Kag Balle geTe npenosHa fa CTe Ha HEroBoj CTpaHW, MOXe Aa KpeHe farbe nyTtem passoja.
Poantersun npyxajy y3op, Tj. Mogen n To og ogHoca npema cebn Jo CONCTBEHE CEKCYarnHOCTU U
coumjanHmx penaunja. Og paHux gaHa gete he nocmartpartu Kako rnegarte unm Tpetuparte cebe.
Buno ga xusute ca napTHEPOM UMM CaMu ca CBOjUM TUHEjLIEPOM HACTOjTe A4a CTBOPUTE 4OM, jep
OOM jecTe MecTo y koMe ce cabupajy mMucnu u rge ce carnegasa cutyauuja. lMa n osa
TUHEjLlepcKa Koja nponasu Kag — 1aj.



