
Читай,тому що… 

1.​Читання формує характер 

2.​Читання розширює ресурс словникового запасу 

3.​Читання покращує пам’ять 

4.​Читачі більш схильні висловлювати свою думку і 
брати участь у суспільному житті 

5.​Читання книг знижує стрес і покращує настрій 

6.​Читання допомагає розвинути аналітичне 

мислення 

7.​Читачі швидше запам’ятовують і вивчають нові 
дисципліни 

8.​Читання може запобігти виникненню конфліктів 

 


