FASE FINAL BENJAMIN INDIVIDUAL

Art. 1- Se desarrollara el dia 5 de abril de 2025 en Bilbao para la categoria BENJAMIN masculino y
femenino por separado.

Art. 2- Los atletas sélo podran participar en dos pruebas dentro del programa establecido.

Art. 3- Con el fin de ajustar el horario se realizaran inscripciones previas la semana anterior, por
lo que se cerrara el plazo de inscripciones el martes 1 de abril, dichas inscripciones se mandaran
por correo electronico a la federacién, y en base a las mismas se establecera el horario
definitivo.

Art. 4- Todos los atletas que deseen participar en esta fase final deberan tener acreditadas en la
fase de libre participacion un minimo de tres participaciones en diferentes jornadas (en
cualquier prueba del programa). Todo atleta que tenga incidencias en deporte escolar no

podra participar.

Art.5 - El dia de la competicion se confirmara la participacion en la secretaria hasta 30 minutos antes
de la hora del comienzo oficial de la prueba, no admitiéndose ninglin cambio de inscripcion
transcurrido este plazo. Los cambios deben de ser justificados.

Art. 6- Sera obligatorio la presentacion de la ficha de inscripcion en Deporte escolar de la
Diputacion en el caso de que sea solicitada por algun juez o en secretaria, el no presentarla
sera motivo de descalificacion en el caso de haber participado o de prohibicion de participar si la
solicitud se produce con anterioridad a la prueba.

Art. 7- Sera obligatorio llevar puesto de forma visible el dorsal asignado por la federacion
en la presente temporada.

Art. 8- Las pruebas del programa son las siguientes y el horario sera aproximado, hasta ver la
lista de inscritos y ajustarlo, tanto para chicas como para chicos: 60m lisos, 60m.
Vallitas (de plastico), 1.000m lisos, longitud (tabla a 1m), peso (2kg) y vortex (350 grs).

En las pruebas de concursos se intentaran hacer 3 saltos por atleta, aunque dependera
del nimero total de participantes para ajustar el horario.



HORARIO

60 m. I. Masculino 10.30 H. Longitud Femenino

10.30 H. Vortex Femenino
Peso Masculino 10.40 H.

11.10 H. 60 m. I. Femenino
60 vallas Masculino 11.50 H.

12.15 H. 60 vallas Femenino
Longitud Masculino 12.00 H. Peso Femenino
Vortex Masculino 12.00 H.
1.000 m. I. 12.35 H.

13.05 H. 1.000 m. I. Femenino




BENJAMIN INDIBIDUALAREN AZKEN FASEA

1. artikulua.- 2025ko apirilaren 5ean Bilbon garatuko da, BENJAMIN kategoria maskulinoa eta femeninoa
bereizita.

2. artikulua.- Atletek bi probatan bakarrik parte hartu ahal izango dute ezarritako programaren barruan.

3. artikulua.- Ordutegia doitzeko, aurreko astean izena eman beharko da aldez aurretik. Beraz, izena emateko
epea apirilaren lean , asteartea, itxiko da. Izen emate horiek posta elektronikoz bidaliko zaizkio federazioari, eta,
horietan oinarrituta, behin betiko ordutegia ezarriko da.

4. artikulua.- Azken fase honetan parte hartu nahi duten atleta guztiek parte-hartze libreko fasean gutxienez hiru
parte-hartze egiaztatu beharko dituzte jardunaldi desberdinetan (programako edozein probatan). Eskola-kirolean
gorabeherak dituen atleta orok ezin izango du parte hartu.

5. artikulua.- Lehiaketaren egunean, proba ofizialki hasi baino 30 minutu lehenago arte egiaztatuko da
idazkaritzan parte hartuko dela, eta epe hori igarotakoan ez da inskripzio-aldaketarik onartuko. Aldaketak
justifikatu egin behar dira.

6. artikulua.- Diputazioaren eskola-kirolean izena emateko fitxa aurkeztu beharko da nahitaez, epaileren batek
edo idazkaritzan eskatzen badu. Ez aurkeztea deskalifikatzeko arrazoia izango da, parte hartu badu, edo parte
hartzeko debekua, eskaera proba egin aurretik egin bada.

7. artikulua.- Derrigorrezkoa izango da federazioak denboraldi honetan esleitutako dortsala agerian eramatea.

8. artikulua.- Programako probak honako hauek dira, eta gutxi gorabeherakoak izango dira, izena eman dutenen
zerrenda ikusi eta doitu arte, bai neskentzat, bai mutilentzat: 60m. |. , 60m vallitak (plastikozkoak), 1.000m. I.,
luzera (1 m-ko taula), pisua (2kg) eta vortexa (350 grs).

Lehiaketetako probetan atleta bakoitzeko 3 jauzi egiten saiatuko dira, baina ordutegia doitzeko parte-hartzaile
kopuruaren araberakoa izango da.



ORDUTEGIA

60 m. I. Mutilazkoak 10.30 H. Luzera Neskakoak

10.30 H. Vortex Neskakoak
Pisua Mutilazkoak 10.40 H.

11.10 H. 60 m. I. Neskakoak
60 heziak Mutilazkoak 11.50 H.

12.15 H. 60 heziak Neskakoak
Luzera Mutilazkoak 12.00 H. Pisua Neskakoak
Vortex Mutilazkoak 12.00 H.
1.000 m. I. Mutilazkoak 12.35 H.

13.05 H. 1.000 m. I. Neskakoak




