
Консультация для родителей 
«Безопасный Новый год: чек-лист для родителей 

дошкольников» 
Новогодние праздники — время волшебства, но для маленького ребенка дом 
наполняется множеством новых скрытых угроз. Из-за любопытства дошкольников 
яркий декор, свечи и пиротехника могут стать причиной травм, ожогов и 
отравлений. 

🌲 Безопасная новогодняя елка 

●​ Надежная фиксация. Устанавливайте елку на прочную подставку. Если ребенок 
активно бегает, дополнительно привяжите верхушку дерева прочным шнуром к 
карнизу или батарее. 

●​ Материал игрушек. Категорически откажитесь от стеклянных шаров. Используйте 
небьющиеся украшения: пластиковые, тканевые, деревянные или бумажные. 

●​ Нижний ярус. Развешивайте самые привлекательные игрушки повыше, вне зоны 
свободной досягаемости ребенка, чтобы у него не было искушения потянуть их на 
себя. 

●​ Опасный дождик. Блестящая мишура и мелкий «дождик» легко проглатываются 
детьми (и домашними животными), что может вызвать непроходимость кишечника. 
По возможности откажитесь от них. 

🔌 Электрика и праздничные огни 

●​ Сертификация. Используйте только исправные гирлянды заводского 
производства. Самодельные или дешевые уличные огни на домашней елке — 
частая причина пожаров. 

●​ Защита розеток. Провода не должны лежать на полу в зоне активных игр. 
Спрячьте кабели под плинтус или специальные короба. 

●​ Режим работы. Никогда не оставляйте включенную гирлянду на ночь или когда 
уходите из дома. Выключайте ее из розетки, если ребенок остается в комнате 
один. 

🎆 Пиротехника и бенгальские огни 

●​ Строгий запрет. Дошкольникам категорически запрещено давать в руки 
бенгальские огни и хлопушки. Искра от бенгальского огня имеет температуру до 
1000 °C и легко прожигает одежду или травмирует глаза. 

●​ Дистанция на улице. Запуском салютов и петард должны заниматься только 
взрослые. Ребенок должен находиться на безопасном расстоянии, указанном в 
инструкции (обычно не ближе 20–30 метров). 

●​ Защита слуха. Громкие хлопки могут сильно напугать ребенка или повредить 
слуховой аппарат. Во время залпов держите ребенка за руку или на руках. 

🍊 Праздничный стол и сладкие подарки 



●​ Контроль сладостей. Обилие шоколада и мандаринов — главный источник 
острых аллергических реакций в праздники. Выдавайте угощения порциями. 

●​ Мелкие детали. Опасность представляют орехи в кожуре, твердые карамельки и 
мелкие пластиковые детали от кондитерской упаковки. Ребенок может легко ими 
подавиться. 

●​ Опасный декор. Не оставляйте на столе зажженные свечи. Блюда на длинных 
скатертях таят опасность: потянув за край, ребенок может опрокинуть на себя 
горячую еду. 

🎁 Как выбрать безопасный подарок 

●​ Маркировка возраста. Обращайте внимание на значок «3+» или «0-3». Игрушки 
для более старших детей часто содержат опасные мелкие элементы. 

●​ Литиевые батарейки. Игрушки на батарейках-таблетках должны иметь защитную 
крышку, зафиксированную винтом. Проглатывание такой батарейки вызывает 
сильнейший химический ожог пищевода за 2 часа. 
 


