
 

 
 
 
 
 
CLI လ - Soundtrack (အသံသွင်းတိပ်ခွေ) 
 
Austin ISD မိသားစုမျာနှင့် ပြုစုစောင့်ရှောက်သူများသည် ကျောင်းသားများ၏ 
စာသင်ခနး်အတွေ့အကြုံများကုိ ပျော်ရွှင်စွာ အိမ်သို့  ယူဆောင်လာနိင်ုပြး ပြောဆုိမှုများ နက်နစဲေရနနှ်င့် 
သင်ယူမှုကုိ မြငှ့်တင်ရန ်နည်းလမ်းများ လပ်ုဆောင်နိင်ုပါသည်။ တီထွင်ဖနတီ်းမှု သင်ကြားရေး 
ဗျူဟာတစ်ခုကုိ အနးီကပ် ကြည့်ရအောင်။ Soundtrack 
 
စာသင်ခနး်များတင်ွ အကြောင်းအရာအသစ်တစ်ခုဖြင့် ကျောင်းသားများကုိ အာရုံ စုိက်စေရနနှ်င့် ၎င်းတို့  
သင်ယူခ့ဲရသည့်အရာနှင့် ပတ်သက်၍ ဆင်ခြင်စဉ်းစားရန ်Soundtrack ကုိ အသုံးပြုနိင်ုပါသည်။ 
ဤပုံစံတင်ွ ဇာတ်ကောင် သို့ မဟတ်ု သမုိင်းဝင်ပုဂ္ဂိုလ်နှင့် တေးဂီတကုိ ချတ်ိဆက်ရန ်Soundtrack ကုိ 
အသုံးပြုပါမည်။ 
 
 ဦးတညခ်ျက်များ 

●​ စိတ်ကူးယဉ်ဇာတ်ကောင်တစ်ကောင် သို့ မဟတ်ု သမုိင်းဝင်ပုဂ္ဂိုလ်တစ်ဦးကုိ ရွေးချယ်ပါ။ 
သင့်ကလေး ကျောင်း၌ သင်ယူနေရသည့် တစ်စုံတစ်ယောက် ဖြစ်နိင်ုသော်လည်း 
ဖြစ်စရာမလိပုါ။ Soundtrack ကုိ မည်သည့်ဇာတ်ကောင် သို့ မဟတ်ု လပုူဂ္ဂိုလ်ဖြင့်မဆုိ 
အသုံးပြုနိင်ုသည်။ 

●​ ရွေးချယ်ပြးနောက် တေးဂီတနှစ်ပုဒ် ဖွင့်ပါ။ 
○​ တရိူယာ သီချင်းများ ကြုးစားရွေးချယ်ပါ။ (စကားလုံး မပါသော သီချင်းများ) သို့ မှသာ 
သီချင်းစာသား၏ စာသားအဓိပ္ပာယ်ကုိအစား စိတ်ခံစားမှုများနှင့် အသံအတိမ်အနက်ကုိ 
စူးစမ်းလေလ့ာနိင်ုပါမည်။ စတင်ရန ်အကြပြုချက်အချုိ့မှာ 
အောက်ပါအတိင်ုးဖြစ်သည်။ 

■​ Violin Concerto No. 2 
■​ "Sumarè" 
■​ Twin Elms 
■​ Nurture 

●​ တေးဂီတကုိ အတတူ ူနားထောင်ပါ။ ကြားရသည့်အရာ၊ တေးဂီတက ၎င်းကုိ 
မည်သို့ ခံစားရစေကြောင်းနှင့် တေးဂီတသည် မည်သည်ကုိ စဉ်းစားစေကြောင်း သင့်ကလေးကုိ 
ထုတ်ပြောခုိင်းပါ။ 

●​ တေးဂီတသည် စိတ်ကူးယဉ်ဇာတ်ကောင် သို့ မဟတ်ု သမုိင်းဝင်လပုူဂ္ဂိုလ်နှင့် မည်သို့  
ချတ်ိဆက်ကြောင်းကုိ သင့်ကလေးကုိ မျှဝေခုိင်းပါ။ စကားပြောဆုိမှု စတင်ရမည့် 
မေးခွနး်အနည်းငယ်မှာ အောက်ပါအတိင်ုးဖြစ်သည်။ 

○​ မည်သည့်သီချင်းသည် ဇာတ်ကောင်ကုိ ပုိကောင်းစွာ ဖော်ပြသနည်း၊ 
အဘယ်ကြောင့်နည်း။ 

○​ ဤသီချင်းများ၏ မည်သည့်အပုိင်းသည် ဇာတ်ကောင်ကုိ အကောင်းဆုံး ဖော်ပြသနည်း။ 

https://www.yout-ube.com/watch?v=jMRTUl-rNkc
https://www.yout-ube.com/watch?v=VYiQBKQaULo
https://www.yout-ube.com/watch?v=moXdtWS48F4
https://www.yout-ube.com/watch?v=_sReO4R8UBg


 

○​ သီချင်းများသည် ဇာတ်ကောင်နှင့်ပတ်သက်၍ မည်သည့်အမှာစကားများဖြင့် 
ဆက်သွယ်ပြောဆုိသနည်း။ 

○​ ဤသီချင်းများတင်ွ ဇာတ်ကောင်အကြောင်း မည်သည့်အရာ မပါဝင်သနည်း။ 
○​ သီချင်း၏ မည်သည့်အခြားအပုိင်းသည် ဇာတ်ကောင်ကုိ ပုိ၍ကောင်းအောင် 
ကုိယ်စားပြုနိင်ုသနည်း။ 

 
တုိးချ ဲ့  လပ်ုဆောင်မှု 
ဇာတ်ကောင် သို့ မဟတ်ု သမုိင်းဝင်ပုဂ္ဂိုလ်တစ်ဦးကုိ ကုိယ်စားပြုရန ်သီချင်းများ ရွေးပြးနောက် သင်နှင့် 
သင်၏ကလေးသည် သင်တို့ ကုိယ်သင်တို့  ကုိယ်စားပြုသည့် Soundtracks များကုိ ရွေး၍ 
ဤလပ်ုဆောင်ချက်ကုိ နောက်ထပ်စူးစမ်းလေလ့ာနိင်ုပါသည်။ အဆင့်များမှ 
အောက်ပါအတိင်ုးဖြစ်သည်။ 
 

●​ လတိူင်ုးသည် တစ်ဦးချင်း၏ အကြုက်ဆုံးသီချင်း နှစ်ပုဒ်ကုိ ခဲွခြားဖော်ထုတ်ပါ။ 
●​ တစ်ဦးချင်းအတက်ွ အဆုိပါသီချင်းများ၏ အပုိင်းများကုိ ဖွင့်ပါ။ သင်ကြားရသည့်အရာ၊ 
တေးဂီတက သင့်ကုိ မည်သို့ ခံစားရစေကြောင်းနှင့် တေးဂီတသည် သင့်အတက်ွ မည်သည်ကုိ 
စဉ်းစားစေကြောင်း ထုတ်ဖော်ပြောပါ။ 

●​ သီချင်းတစ်ပုဒ်စီကုိ အဘယ်ကြောင့် ရွေးချယ်ခ့ဲရသည်ကုိ ဆွေးနွေးပါ။ သီချင်းများက 
မည်သို့ ကုိယ်စားပြုသည်ကုိ မျှဝေနိင်ုပါသည်။ 

○​ သင်နှင့်ပတ်သက်သည့် အရေးကြးသော အရာတစ်ခုခု 
○​ သင်နှင့်ပတ်သက်၍ အခြားသူများကုိ သင်သိစေချင်သည့် အရာ 
○​ ထုိအချနိ၌် သင်ခံစားရသည့်ပုံစံ 
○​ သင်မည်သူဖြစ်ဖို့  ကြုးစားနေကြောင်း 

●​ ဆန္ဒရိှလျှင် သင်နှင့် သင့်ကလေးသည် သင့်ဘဝ၏ အစိတ်အပုိင်းများစွာကုိ ကုိယ်စားပြုသည့် 
Soundtrack အပြည့်ကုိ ဖနတီ်းရန ်နောက်ထပ်သီချင်းများဖြင့် ဤလပ်ုငနး်စဉ်ကုိ 
အသုံးပြုနိင်ုပါသည်။ 
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