
玉苒廈之書沉思語錄 
A Thought to Ponder from The Urantia Book 

No Anxiety, No Worries 

 
“Jesus……did not forbid the exercise of prudence and 

foresight by the twelve. What he preached against was not 
forethought but anxiety, worry. He taught the active and alert 

submission to God’s will.” 

 
不焦慮，不憂慮 

「耶穌……沒有禁止十二人謹慎行事和遠見卓識。他反對的不

是深思熟慮，而是焦慮與憂慮。他教導主動且警覺地服從於神

的意志。」 
 
140:8-3 耶穌向這三個人明確表示對使徒與對門徒身份之間要求的

不同。即使在那時，他也沒有禁止十二人謹慎行事和遠見卓識。他反

對的不是深思熟慮，而是焦慮與憂慮。他教導主動且警覺地服從於

神的意志。在回答他們許多關於勤儉節約的問題時，他僅提及對他

作為木匠、造船者和漁夫的生活，以及他對十二人的細心組織。他試

圖表明，不應把世界視為仇敵；生活環境構成了一種與神之子民協

同運作的神聖天命。 


