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PLANO DE ATIVIDADES 2026 - PROPOSTA

INTRODUGAO

O Plano de Atividades e Orgamento da ARGE para o ano de 2026 é, conforme
legalmente definido e resulta dos seus Estatutos, um documento com as linhas
orientadoras da atividade da ARGE com a finalidade de prosseguir a sua misséo e
atribuicbes primordiais: dar apoio e assisténcia social aos seus Associados, desenvolver
atividades ludicas, culturais e recreativas que contribuam para o bem-estar e harmonia
dos seus Associados e procurar promover a conservacao da memoria coletiva e histérica
das Empresas e das Pessoas do Grupo Galp.

ENQUADRAMENTO

O ano de 2026 apresenta-se como uma continuidade dos desafios enfrentados nos
ultimos tempos, num contexto nacional fortemente condicionado por fatores
internacionais cuja evolugdo permanece incerta. A conjuntura global, marcada por
instabilidade geopolitica e riscos crescentes, podera ter repercussdes significativas na
vida de todos nés, nomeadamente a possibilidade de uma escalada bélica na Europa,
com potenciais ramificagdes para outras regides do mundo, a que se podera somar uma
eventual crise energética, cujos efeitos poderdo ser particularmente severos para as
economias nacionais e para os orgamentos das familias.

Apesar do contexto internacional adverso, a conjuntura econdémica e social em Portugal
para 2026 perspetiva alguns sinais encorajadores, com impacto direto e positivo na
qualidade de vida dos pensionistas, estando previstas melhorias nos valores das pensdes
e reforco dos apoios sociais.

Nao obstante este enquadramento, é prudente reconhecer que 2026 podera ser um ano
de dificuldades socioeconémicas acrescidas e de impactos financeiros imprevisiveis, que
nao deixardo eventualmente de afetar também a nossa associagao e os seus associados.

PLANO DE ACTIVIDADES PARA 2026 - PROPOSTA

Tendo em consideracdo tudo o que precede, a perspetiva que se apresenta é de
continuidade da estratégia seguida nos ultimos anos, com o compromisso constante de
assegurar a sustentabilidade financeira da ARGE, tanto a curto como a médio e longo
prazo.
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A Diregdo da ARGE propde-se assim implementar, ao longo de 2026, o seguinte conjunto
de iniciativas que reforgcam o espirito associativo, promovem a coesao social e valorizam
a identidade do grupo:

(0]

(0]

Comemorar o 44° aniversario da ARGE mediante a realizagdo de um almocgo
anual a nivel nacional;

Assegurar, igualmente, a realizagao dos almogos de Natal, promovidos pelas trés
Delegacdes Regionais;

Estimular e apoiar a atividade das Delegagbes, na organizagdo de
atividades/eventos recreativos, culturais e de socializagado de ambito regional;
Realizar estudos para uma definicdo e caracterizagcao, em diferentes parametros,
da nossa populagdo de Associados para nos permitir uma melhor compreensao
da realidade global e individual dos mesmos e, assim, nos capacitar para reforcar,
proactivamente, acdes nas areas sociais, identificando e sinalizando situagbes de
risco dos nossos Associados com maiores caréncias, com o0 objetivo de
intensificar e ampliar os apoios individuais dados;

Continuar a dinamizar encontros tematicos, culturais e outros, na nova Sede, no
sentido de incrementar uma maior integragdo do associativismo, como sejam a
realizacao de “tertulias” com oradores convidados, uma vez por més;

Valorizagao do site da ARGE, como plataforma de comunicagao, informagao e
interacdo entre associados, com reforco de conteudos e expansdo de
funcionalidades;

Preservacdo da memodria coletiva do Grupo Galp, garantindo que o site da ARGE
continua a ser um repositério documental, fotografico e histérico de referéncia;
Manutencdo ativa da pagina de Facebook, como canal de divulgagdo de
informacdes associativas e mensagens da Direcao;

Continuar a dinamizagao do Boletim da ARGE, com o envolvimento de novos
colaboradores de forma a se alargar os temas e os conteudos a outros horizontes
procurando, assim, a atingir o interesse e atencdo do maior numero de
Associados;

Discutir e aprovar, em Assembleia-Geral, 0 Regulamento de Solidariedade;
Aprofundamento da relagao institucional com a Galp;

Manter o esforgo continuo de captacdo de novos Associados: reformados, ativos,
pré-reformados e respetivas familias.

A Direcdo da ARGE agradece o envolvimento e confianca de todos os seus Associados
ao longo do ano, desejando um excelente ano de 2026.

A Direccao



