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Учебный план на 2022-2023 учебный год 

 
Группа компенсирующей направленности для детей с ТНР 

6 -7лет 
 (первый период) 

сентябрь, октябрь, ноябрь 

6 -7лет 
 (второй период) 

декабрь, январь, февраль, март 

6 -7лет 
 (третий период) 

апрель, май 

 
 

в неделю в месяц 
 

за период в неделю в месяц 
 

за период в неделю в месяц 
 

за период за год 

Познавательное 
развитие 

          

Развитие 
элементарных 
математических 
представлений 

2 8 24 2 8 32 2 8 16 72 

Ознакомление с 
окружающим 
(предметное 
окружение, явления 
общественной 
жизни) 

0,5 2 6 0,5 2 8 0,5 2 4 18 

Ознакомление с 
природой 

0,5 2 6 0,5 2 8 0,5 2 4 18 

 Конструирование  0,5 2 6 0,5 2 8 0,5 2 4 18 
 
Познавательно-иссл
едовательская 
деятельность 

          

Речевое развитие           



Логопедическое - 
Развитие речи 
(формирование  
лексико-грамматиче
ских средств языка 
и развитие связной 
речи) 

3 12 36 2 8 32 2 8 16 84 

Логопедическое - 
Развитие  речи 
(формирование 
звукопроизношения
) 

2 8 24 2 8 32 1 4 8 64 

Логопедическое - 
Обучение грамоте 

   1 4 16 2 8 16 32 

Ознакомление с 
художественной 
литературой 

          

Художественно-эст
етическое 
развитие 

          

Рисование 1 4 12 1 4 16 1 4 8 36 
Лепка 0,5 2 6 0,5 2 8 0,5 2 4 18 
Аппликация 0,5 2 6 0,5 2 8 0,5 2 4 18 
Ручной труд 0,5 2 6 0,5 2 8 0,5 2 4 18 
Музыка 2 8 24 2 8 32 2 8 16 72 
Физическое 
развитие 

          

Физическая 
культура 

2 8 24 2 8 32 2 8 16 72 

Общее количество 15 60 180 15 60 240 15 60 120 540 
 
 

 

 



 

 

Пояснительная записка к  учебному плану  

Учебный план разработан в соответствии с основной образовательной программой.  
В соответствии с возрастными периодами: 
- подготовительная к школе группа, компенсирующей направленности  
И в соответствии с: 
-Законом Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29.12.2012г  
-Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или)безвредности для человека факторов среды обитания», утверждёнными постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 года № 2 
-Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013г. № 1155 «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта дошкольного образования».  
     Количество занятий рассчитывается в неделю, месяц и учебный год. При этом учитываются возрастные особенности дошкольников, 
требования СанПиН и основной общеобразовательной программы. 

 
 
 


