
План роботи 
психологічної служби 

на період з 09.09. по  13.09.2024 року 
Тиждень запобігання суїциду. 

 
  Клас Пред

мет 
Тема уроку Посилання на 

сайти та 
освітніплатфо

рми, де 
розміщенонав
чальнийматері

ал 

Завдання Зворотнійзв’язо
к 

 Понеділок       09.09.2024 р.          
1 Вчителі  Зустріч у рамках  роекту 

«Завжди поруч» 
 

ZOOM   

2 5   
Тренінг «Життя, що має сенс» 

  ZOOM  Електроннапошт
а 

vitaushkalova250
1@gmail.com 

 
 
gorvat.zhanna@g
mail.com 

mailto:vitaushkalova2501@gmail.com
mailto:vitaushkalova2501@gmail.com
mailto:gorvat.zhanna@gmail.com
mailto:gorvat.zhanna@gmail.com


3 Батьки 
педагоги 

 - Пам’ятка для батьків щодо 
профілактики суїциду серед учнів 

 

Сайт    

4 1    Корекційно — розвивальна програма 
«Лісова       казка» 

  
 

ZOOM   

5 11  Година спілкування в рамках акції "Біла 
чайка" 

 

  ZOOM   

  
 

Вівторок         10.09.2024 р. 
1 Педагоги  САМОГУБСТВА: ФАКТОРИ 

РИЗИКУ ТА ТРИВОЖНІ ДЗВІНОЧКИ, 
ЯКІ НЕ МОЖНА ІГНОРУВАТИ 

Сайт   

2 4  Година спілкування «Що мені дарує 
радість?» 
 

 
ZOOM 

  

3 Педагоги 
Батьки 

  Селфхарм: чому підлітки шкодять собі? 
https://www.youtube.com/watch?v=Drx7G
zYf5s0  

Сайт   

4 5  Казка про радість | Подарована радість 
https://www.youtube.com/watch?v=-aqN4

PuKzdo&t=2s   

  
Просвіта 
 

  

https://www.youtube.com/watch?v=Drx7GzYf5s0
https://www.youtube.com/watch?v=Drx7GzYf5s0
https://www.youtube.com/watch?v=-aqN4PuKzdo&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=-aqN4PuKzdo&t=2s


 
5 6  Тренінг «Життя, що має сенс» 

 
ZOOM   

 Середа        11.09.2024 р. 
1 3  Година спілкування «Що мені дарує 

радість?» 
ZOOM 
 
 
 
 
 

  

2 Батьки 
 

 Суїцидальна поведінка в підлітків: 
запобігти та допомогти 

https://www.youtube.com/watch?v=FHHiJ
GbihPs  

Сайт   

3 10  Година спілкування в рамках акції "Біла 
чайка" 

 

  ZOOM   

4 6  Відео 

 Притча «У чому сенс життя». 

https://www.youtube.com/watch?v=z4938
ZaLOyE  
 

 Просвіта 
 
 

  

5 9   Переглянути   відео. 
 

 Просвіта 
 

  

https://www.youtube.com/watch?v=FHHiJGbihPs
https://www.youtube.com/watch?v=FHHiJGbihPs
https://www.youtube.com/watch?v=z4938ZaLOyE
https://www.youtube.com/watch?v=z4938ZaLOyE


https://www.youtube.com/watch?v=i2Ygr
wb3P_M 
 

6 Педагоги  Тривожні дзвіночки: психологиня 
назвала ознаки, що дитина має депресію 

і може думати про самогубство 

 

Сайт   

  
П’ятниця        13.09 .2024 р. 

1 8   Тренінг «Життя – це щастя» ZOOM   
2 2   Корисні підказки. Кругообіг добра в 

природі 
 
https://www.youtube.com/watch?v=yXEb
KdpyaUk&t=24s   

 Просвіта   

3 7   Переглянути   відео. 
 
https://www.youtube.com/watch?v=i2Ygr
wb3P_M  
 

 Просвіта 
 

  

4 9  Як зрозуміти, що мені потрібна 
допомога 
https://www.youtube.com/watch?v=ReThU
I2WjEk  

Просвіта   

5 Батьки 
педагоги 

 Поради психолога. Суїцид у підлітків. Сайт    

https://www.youtube.com/watch?v=i2Ygrwb3P_M
https://www.youtube.com/watch?v=i2Ygrwb3P_M
https://www.youtube.com/watch?v=yXEbKdpyaUk&t=24s
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https://www.youtube.com/watch?v=ReThUI2WjEk
https://www.youtube.com/watch?v=ReThUI2WjEk


https://www.youtube.com/watch?v=bWNT
w9Frm2o&ab_channel=%D0%9C%D0%A
2%D0%A0%D0%9A%D0%9C%D0%86
%D0%A1%D0%A2%D0%9E   

 
6 Вчителі  Інтервізійна зустріч у рамках  проєкту 

«Завжди поруч» 
  

ZOOM   

​
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