
 
 
 

Додаток 2 

 
Проведення національно-патріотичних  

заходів з предмету «Захист України» 
у 2025/2026 навчальному році 

 

№ 
п/п 

Зміст роботи Термін 
проведеня 

Відповідальний Примітка 

І. Керівництво предметом «Захист України» і військово - патріотичним вихованням 
1 На нараді за участі директора обговорити питання « Викладання 

предмету «Захист України» і військово-патріотичного виховання 
згідно із вимогами Закону України «Про загальний військовий 
обов'язок і військову службу» та заходи щодо його поліпшення. 

серпень Директор  

2 Розробити визначені в керівних документах МОН України 
накази і плани з організації і проведення предмету «Захист 
України» і військово - патріотичного виховання. 

До 05.09.2025 ЗДВР, викладачі  
предмету «ЗУ» 

 

3 Скласти план заходів щодо реалізації Концепції 
національно-патріотичного виховання  

До 25.09.2025 ЗДВР  

4 Здійснювати контроль: 
за якістю проведення занять з предмету «Захист України»  
за виконаням статутних вимог на уроках фізичної культури 
за якістю засвоєння програми учнями. 

Прот. року 
Постійно 
 

Адміністрація  

6 Перевірити наявність і технічний стан пневматичних гвинтівок та 
набоїв до них. 

Один раз 
на 
квартал 

Адміністрація  

7 Підготувати  звіт про стан  викладання предмету «Захист  України» До 07.05.2026 
 
 

ЗДНВР, викладачі  
предмету «ЗУ» 

 



8 Спланувати і організувати методичні заняття з командирами  
 
 
 
 
 
 
 
взводів і відділень. 

Вересень 2025 
року 
 
 
 

Викладачі  предмету «ЗУ» 
 

 
 
 
 
 
 

 



 

9 Забезпечити навчально-матеріальну базу, екіпірування, 
підготувати учнів до навчально-польових зборів 

Квітень2026 
року 

Викладачі предмету 
«ЗУ» 

 

10 Підготувати і провести День ЦЗ Квітень 2026 
року 

Викладачі  
предмету«ЗУ», 
директор. нач.штабу ЦО 

 

ІІ. Заходи щодо підвищення якості та ефективності уроків предмету «Захист України»  

1 Створити методичну комісію з предмету «Захист України», 
спланувати її роботу 

До 14.09.2025 Директор 
 

 

2 Обговорити заходи щодо підготовки та проведення 
навчально-польових зборів з юнаками 11-х класів, стрільб з АК 

До 10.04.2026 Директор, викладачі 
предмету «ЗУ» 
 

 

3 Організувати тематичний контроль знань з предмету «Захист 
України» 

 Адміністрація 
 

 

                          ІІІ. Військово-патріотична та позакласна робота    

1 Провести урочистий збір учнів, присвячений початку навчального 
року 

02.09.2025 Адміністрація  

2 Оголосити учням 10-11 класів наказ про початок навчання з 
предмету «Захист України» 

02.09.2025 Директор, викладачі 
предмету «ЗУ» 

 

3 Організувати роботу спортивних секцій: 
баскетболу, волейболу 
 
 
ВОЛЕЙБОЛУ 
 

Згідно графіку  
Вчителі фізичної 
культури 
виховання 

 

     

     



4 Організувати роботу загонів милосердя Протягом року Педагог -організатор  

5 Провести  урок мужності, присвячений  Дню Захисників України: 
«Україна вшановує своїх воїнів-захисників», «Герої не вмирають» 
 

Вересень 
2025  

ЗДВР, класні керівники  

6 Провести 12.09.2025 
 

Вчителі фізичної 
культури 

 

7 Провести заходи до Дня Гідності та Свободи « Наш дух не 
зламати, свободу не вбити» 

21.11.2025 ЗДРВ, викладачі 
предмету «ЗУ», 
педагог-організатор 

 

9 Провести єдину виховну годину,  присвячену Дню Збройних сил 
України «Є така професія – Батьківщину захищати» 

06.12.2025 Класні керівники  

11 Провести заходи «Локальні конфлікти, причини їх 
виникнення» до Дня вшанування учасників бойових дій на 
території інших держав 

09.05.2026 Класні керівники, 
викладачі предмету 
«ЗУ», 
педагог-організатор 

 

12 Провести флешмоб у соціальних мережах «Долоньки єдності» до 
Дня єднання 
Провести патріотичні заходи «Зима, що нас зустріла» до Дня 
вшанування подвигів учасників Революції гідності й увічнення 
пам’яті Героїв Небесної Сотні 
День жалоби. Акція пам’яті “Запали свічку пам’яті за загиблими 
унаслідок  збройної  агресії російської федерації» 

Лютий 
 
 
 
23.02.2026 

ЗДВР, 
педагог-організатор, 
вчителі «ЗУ» 

 

13 Фотовиставка «Добровольці нашого села» до Дня Українського 
добровольця 
День національної гвардії України. Уроки мужності 
 
 

Березень ЗДВР, 
педагог-організатор, 
викладачі предмету 
«ЗУ» 

 

14 Провести тиждень, присвячений  річниці від дня народження 
Т.Г.Шевченка 

05.03-08.03.202
6 

Вчителі української 
мови 

 



15 Провести заходи до Міжнародного дня пам’яті жертв радіаційних 
аварій та катастроф, річниці Чорнобильської трагедії 
“Чорнобильські дзвони» 

 Квітень 
 2026 

ЗДВР, 
педагог-організатор 
 

 

16 Провести заходи «Їх обпалювала полум`ям війна» Жовтень, 
травень 

Педагог 
–організатор, 
кл.керівники 

 

17 Провести шкільну спартакіаду допризовної молоді Квітень Викладачі 
предмету «ЗУ», 
 вчителі фізичної 
культури 

 

18 Організувати участь учнів ліцею в районних змаганнях з 
військово-прикладних видів спорту 

Квітень - 
травень 

Викладачі 
предмету «ЗУ», 
 вчителі фізичної 
культури 

 

19 Провести змагання: 
Зі стрільби з МГ: 
3 піднімання гирі 16 кг; 
3 метання гранати; 
3 подолання смуги перешкод; 
3 цивільної оборони; 
3 кросу на 3000 м; 
3 підтягування на перекладині; 
3 бігу на 100 м; 
3 човникового 6irv 10 х 10 м 

Протягом 
року 

Викладачі  
предмету «ЗУ», 
 вчителі фізичної 
культури 

 

20 Організувати військово-спортивне свято, присвячене закінченню 
навчального року з предмету «Захист України» 

30.04.2026 Викладачі предмету  
«ЗУ», 
 вчителі фізичної  
культури 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

 
                          IV. Створення та вдосконалення навчально-матеріальної бази з предмету «Захисту України» 
1 Поповнювати матеріальну базу кабінету  предмету «Захист 

України» 
Постійно Адміністрація, 

викладачі предмету 
«ЗУ» 

 

2 Створити смугу перешкод для проведення уроків предмету «Захист 
України» 
 
Поновити розмітку стройового майданчика 

Упродовж н.р. 
 
Вересень 
 

Викладачі предмету 
«ЗУ», 
завідувач 
господарства 

 

 



 


