
 經文--箴言第一章至第二章  
 
 

〔背景〕箴言以簡明扼要的話語，表達了深奧的人生智慧。整卷的主旨是 
        教人尋求智慧，在第九章第十節便提到：「敬畏耶和華，是智慧 
        的開端；認識至聖者，便是聰明。」是本卷的中心。作者有：智 
        慧的君王所羅門王（列王記上 4章32節告訴我們他做箴言3000 
        句）、亞古珥（第三十章）、利慕依勒王（第三十一章）、希西 
        家的人（第二十五章提到他們筆錄所羅門王的話）與智慧人--先 
        知、祭司、謀士。 

〔看聖經回答問題〕 

1. ​ 請寫出箴言的用途。 

2. ​ 為什麼人們尋求智慧卻尋不得？ 

3. ​ 尋求智慧要以什麼樣的心情和動作？ 

〔想一想〕 

1. ​ 箴言上說：勿隨從惡人的誘惑。現今世俗的誘惑很多，有一些更
是我們青少年所流行的，我要怎麼知道什麼是該做的，什麼是
不該做的？ 

2. ​ 行事為人要如何才算是表現出智慧呢？智慧是誰所賜的呢？ 

3. ​ 我有沒有向神求過智慧？是為了學業、感情、還是人際關係？
是不是為了明瞭神的道理而求智慧？ 

4. ​ 在二章1～5節中，我們可以看到「存記」、「側耳聽」、「專心求」、
「呼求」、「揚聲求」、「尋找」、「搜求」等字眼，可見要認識神，要
得到智慧，是要用心用力的求，並且要仔細聽、記在心裡。我是
否做到這樣的程度呢？ 

5. ​ 寫下自己最喜愛的一節經節和這節的心得。 

〔補充資料〕 

       1.二16「外女」：loose woman，未受拘束的、放蕩的意思。 
 

 經文--箴言第三章至第四章  
 
 

〔看聖經回答問題〕 
1. ​ 耶和華為何會管教我們？ 
2. ​ 身體健康和心的正直清潔，哪一樣是較為重要的？ 

〔想一想〕 

1. ​ 有人說宗教信仰這東西，是老年人的玩意兒，年輕時應該靠自



己多多打拚，到退休後有了錢有了閒，再來談心靈的寄託。我的
看法如何呢？ 

2. ​ 「耶和華的能力到什麼程度？為什麼可以作為我的倚靠呢？靠
自己的經驗判斷事情不是很好嗎？」偉強從小就很能幹，做事
大都能成功，就是因為太能幹了，變得不懂得謙卑倚靠神。我是
他的好朋友，要怎麼跟他說呢？ 

3. ​ 為什麼箴言上說遇到惡事要「遠離」（3:7）、要「躲避」（4:15），我
不去做壞事，會被影響到嗎？需要那麼怕那些壞的人、壞的事
和壞的場所嗎？ 

4. ​ 佩姍說她跟朋友玩到半夜一兩點才回家，去哪裡她媽媽都不曾
過問，跟我炫耀，又說我做什麼事都要跟父母報備取得同意，真
是可憐。有點羨慕她耶，這樣沒人管真是不錯，自由自在的。怎
麼辦，我想像她一樣嗎？ 

5. ​ 人晚上睡得不好，是因為不安心、會害怕，要怎樣才可以睡得好
呢？ 

6. ​ 我有什麼行善的機會？去做了嗎？ 

7. ​ 行善一定是要用錢嗎？ 

8. ​ 「修平你腳下的道」是什麼意思？要用什麼「工具」來修平呢？ 

9. ​ 如果在天國路上我走偏了，我會發現嗎？如果不會，誰會看到
然後提醒我呢？ 

 
 

 經文--箴言第五章至第六章  
 
 

〔看聖經回答問題〕 
1. ​ 箴言裡用什麼來形容夫妻關係要專一（五15-18）？ 
2. ​ 螞蟻雖微小，值得我們學習些什麼呢（六6-11）？ 
3. ​ 做惡事的人，行動有什麼特徵呢（六12-13）？想一下，現實生活

中是不是這樣呢？ 
4. ​ 哪七樣是耶和華所憎惡的（六16-19）？為什麼祂要憎惡呢？ 

〔想一想〕 

1. ​ 我還沒結婚，我要怎樣保持聖潔呢？ 

2. ​ 在同學當中，有沒有愛說大話、老是拍胸脯保證的人？他的話
實現的機會大不大？ 

3. ​ 技安在國中時，導師和父母都逼得很緊，技安就在這樣的壓力
下考上了不錯的學校。由於學校和家裡有一段距離，因此在學
校附近租了一個房間，再加上高中的老師習慣讓學生自動自發



的唸書，不像國中三天兩頭就有小考，只要照著進度唸書就可
以了。於是技安開始不那麼用功念書了，每次都拖到期中考或
期末考前幾天才開始猛Ｋ，成績當然越來越差。如果你是技安
的同學，要如何勸他或是提醒他呢？ 

4. ​ 神所憎惡的七樣，仔細的想一想，我有幾樣呢？怎麼辦？ 

〔補充資料〕 

1. ​ 五4「茵蔯」：讀如ㄧㄣ ㄔㄣˊ。味道極苦的一種植物，生長在巴勒
斯坦地。 

2. ​ 五19「麀」：ㄧㄡ。母鹿。 

3. ​ 六 1「擊掌」：擔保、保證的意思。這裡是說不要超過自己的能
力、超過自己所能預料的，還去勉強擔保。為朋友好是不錯，但
太過勉強卻屬不智。 

4. ​ 六16「六樣..七樣」：這是文學上舉例的手法，說出恨惡、再強調
憎惡，其實就是七樣。 

 經文--箴言第七章至第八章  
 
 
〔看聖經回答問題〕 

1. ​ 箴言中有哪些用來牢記神的話語、誡命的方法？我要用哪一
種？ 

2. ​ 智慧呼叫的對象有哪些？ 

〔想一想〕 
1. ​ 生活上有哪些色情（圖片、書刊、影帶等等）的引誘？我是如何

的去面對、去勝過？如果不能勝過，要怎麼辦？ 

2. ​ 有沒有聽過同學在學校談論Ａ片？或是同學邀我一起看的經
驗？我覺得看Ａ片好不好？會對我造成什麼影響嗎？我處置的
方式是什麼？ 

3. ​ 約瑟的故事我們都很熟悉，說說他受到誰的引誘？以及他如何
解決？ 

4. ​ 知識和智慧有什麼不一樣？ 

5. ​ 我在學校所學到的是知識，那麼智慧要怎麼得到呢？ 

〔補充資料〕 
1. ​ 七20「月望」：月圓附近幾天。 

2. ​ 何謂「淫」？超過一定程度沒有節制就叫做「淫」。不良場所和不
良嗜好，以及不良的朋友，就好像淫婦一樣向我們招手，用盡各
樣的花言巧語，目的就是要我們和他們一起墮落。有些場所、嗜
好和朋友，不是絕對的壞，也不是絕對的好，叫我們不知道要如
何抉擇。這時候原則就是──不要超過了程度，要有節制。 



3. ​ 其實這智慧就是指著「真理」，就是「神」。因為在天地還沒有創
造的時候，智慧就已經存在了。17節很明白的告訴我們：「愛我
的，我也愛他；懇切尋求我的，必尋得見。」的確，我們對於神的
愛，對於真理的尋求，也應該是如此。尋求智慧的功效，是持續
到永生的；知識學問，只夠我們在今生需用，聰明的人應該知道
要看重的是什麼。 

 經文--箴言第九章至第十章  
 
 
〔看聖經回答問題〕 
       1. 哪些經節教導我們說話的智慧？我要怎麼去做到控制舌頭？ 
〔想一想〕 

1. ​ （9:8）「不要責備褻慢人，恐怕他恨你；要責備智慧人，他必愛你。」
一天青年聚會後，伯偉向怡萱吐著苦水：「妳知道嗎，我辛辛苦苦
做出來的年末特別聚會海報，竟然有人在批評，說什麼主題不夠
突顯，什麼用色不協調，拜託！他們懂什麼叫平面設計嗎？真是
氣人！」怡萱安慰伯偉說：「其實我覺得這張海報很有創意，也很大
膽。我想或許以後畫完海報可以拿遠一點看看感覺如何，一些局
部搭配起來效果怎樣，可能會好一些吧！」「嗯，真的近看很精彩，
遠看效果就不是那麼好了。」伯偉搔搔頭，有點不好意思的說。怡
萱接著說：「我想告訴你一句話，是從書上看到的，『沒有人會踢一
隻死狗』。」「跟狗有什麼關係？」「你聽我說嘛！這句話在這次教員
講習會我體會到了，有一次要我們輪流帶共習，我表現的很緊張，
後來一位老師私底下跟我說，有很多地方需要改進的，說我可以
做得更好。於是我檢討以後，再自己加強，又問一些前輩的意見，
雖然還是會犯錯，不過畢竟比較少了。」「這樣我懂了！」伯偉猛力
的點頭，又回頭看看自己的海報，似乎正思索著更好的點子。 
a. ​ 伯偉懂了什麼？ 
b. ​ 「責備」的意思是「求其完全」，不是「把別人比下去」。我批評別

人的出發點是什麼？ 
c. ​ 「私底下」和「背地裏」有何不同，對當事者而言，為什麼不喜歡

別人「背地裏」的批評？我是喜歡別人私底下告訴我我的缺點
，還是私底下由其他人轉告我他背地裏對我的批評？ 

2. ​ 「做壞事沒被抓到的感覺真是刺激耶！」明義對著小強炫耀著，小
強答道：「這種刺激不會長久的。」我覺得需不需要一點點這種刺激
呢？還是根本就不需要？好好把事情做好的成就感越大？ 

95410380. ​ 為什麼愛可以遮掩過錯？是因為我的愛所以原諒別人的
過錯呢？還是因為我的愛使犯錯的人察覺到並悔改，以致於沒有
過錯呢？ 

95410381. ​ （10:22）「耶和華所賜的福使人富足，並不加上憂慮。」成
績好、表現出色、長得帥（漂亮）... 哪一項曾經叫自己感到憂慮？ 

 


