
Los programas (capítulos) locales, ubicados dentro de las escuelas secundarias individuales y 
comunidades de todo el país, constituyen el pulso de HSDA en su conjunto. Los miembros a 
nivel local trabajan para crear un cambio positivo en sus comunidades que refleje los valores 
democráticos. Ya sea trabajando en campañas, organizando reuniones basadas en debates, 
interactuando con funcionarios electos locales o impulsando un cambio de política, los 
capítulos locales trabajarán para educar a sus pares y mejorar sus comunidades.  
 
EL PROCESO 
Primero, determine si un capítulo comunitario o organizado por la escuela se adaptaría mejor 
a su comunidad. 
Los capítulos basados ​​en la escuela necesitan un asesor de maestros y un ambiente 
acogedor en la escuela. 
Es más probable que se utilicen los capítulos basados ​​en la comunidad en caso de que no 
obtenga la aprobación administrativa para un capítulo basado en la escuela o si su escuela 
tiene un número menor de personas interesadas. 
 
Pregúntese: 
¿Fomentaría mi escuela un entorno seguro para que las personas expresen sus creencias? 
¿Podríamos cumplir con las pautas de la escuela? 
¿Nuestra biblioteca o cafetería local nos permitiría organizar reuniones? 
¿Tendríamos suficiente apoyo para crecer si no usamos la escuela? 
* Nota: Si tiene problemas para iniciar un capítulo en su escuela, consulte la Ley de Igualdad 
de Acceso adjunta a continuación. 
 
 Capítulo escolar 

1.​ Encuentre otros estudiantes que estén interesados ​​en comenzar un capítulo local. 
Recomendamos encarecidamente al menos 3. 

2.​ Encuentre un maestro o administrador que se desempeñará como su asesor. Discuta 
sus ideas / planes con ellos. 

3.​ Habla con tu administrador y sigue los pasos necesarios para establecer un club en tu 
escuela. (algunas escuelas requieren una solicitud de club). Haga que usted o su asesor 
se aseguren de que su capítulo siga las reglas de su escuela para clubes y actividades 
extracurriculares. 

4.​ Registre su capítulo en línea haciendo clic en este enlace. 
https://actionnetwork.org/forms/register-your-local-chapter-2022-23/ 

5.​ Siga todos los pasos de la primera reunión a continuación. Asegúrese de establecer su 
presencia en las redes sociales de antemano. 

 
Capítulo basado en la comunidad 

1.​ Busque otras personas interesadas en iniciar un capítulo local. Recomendamos 
encarecidamente al menos 3.  

2.​ Busque un miembro de la comunidad o un padre que le sirva como asesor. Discuta sus 
ideas / planes con ellos. 



3.​ Elija un lugar para tener reuniones semanales, quincenales o mensuales con la ayuda 
de su asesor. Las cafeterías, librerías, parques y hogares funcionan bien; recuerde que 
todas las ubicaciones deben ser accesibles para discapacitados y prepararse para las 
necesidades de sus miembros. 

4.​ Registre su capítulo en línea haciendo clic en este enlace. 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeLF3jCERfpIJHzstPhhDtxvrZqWKaInjxCK
8JCtUJPqPWxEg/viewform 

5.​ Siga todos los pasos de la primera reunión a continuación. Asegúrese de establecer su 
presencia en las redes sociales de antemano 

 
 
La Primera Reunión:  
Su primera reunión es, con mucho, la más importante, ya que estará dando a sus miembros y al 
resto de su escuela una primera impresión de su Capítulo Local. La primera reunión debe ser 
muy animada, positiva, organizada y, sobre todo, divertida. Es importante que todos se 
sientan incluidos y bienvenidos, y que todos encuentren alguna importancia en participar. A 
continuación, encontrará algunos consejos y sugerencias básicos para su primera reunión. 
 

●​ Logística de la reunión: esto incluye la hora y el lugar de la reunión. Recomendamos 
que los capítulos basados ​​en la escuela se lleven a cabo por la mañana o durante la 
hora del almuerzo en un aula o biblioteca escolar y los capítulos basados ​​en la 
comunidad se lleven a cabo en una cafetería, biblioteca o la casa de alguien. 

●​ Establezca una agenda: aunque a veces es bueno seguir la corriente, tener una idea 
clara de cómo desea que se vea su reunión es clave para ganar tracción en el capítulo. 
Consulte nuestra guía de programación en nuestro sitio web para obtener ideas. 

●​ Establezca una presencia en las redes sociales: recomendamos iniciar su cuenta de 
Instagram y realizar actividades de divulgación antes de tener su primera reunión. De 
esta manera, puede anunciar su reunión y plan de acción de antemano, ganando más 
participantes. Utilice los guiones de divulgación para ganar miembros. 

●​ Celebración de elecciones: recomendamos realizar elecciones después de su primera 
reunión. Esto permitirá que las personas se familiaricen con su capítulo y podrá 
promover las aplicaciones de liderazgo en la primera reunión. Consulte a continuación 
para ver cómo puede realizar elecciones y crear su capítulo. 

●​ Establecimiento de membresía: deberá hacer que cada individuo que asista a su 
reunión se una a nuestra organización a través de la membresía en nuestro sitio web. 
Esto es clave porque brinda muchas oportunidades a nivel nacional a sus miembros. 
¡Promocione esto en su primera reunión y en sus redes sociales! 

●​ Sugerencias: su primera reunión podría incluir dar la bienvenida a su membresía, 
presentarse a sí mismo y sus experiencias, una explicación detallada de HSDA y su 
misión, y recibir sugerencias para la próxima reunión. 

 
Lo que se debe y no se debe hacer en la primera reunión: 
HACER: 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeLF3jCERfpIJHzstPhhDtxvrZqWKaInjxCK8JCtUJPqPWxEg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeLF3jCERfpIJHzstPhhDtxvrZqWKaInjxCK8JCtUJPqPWxEg/viewform


●​ ¡Mantenga una actitud alegre, positiva, organizada y divertida! 
●​ Tenga un plan claro para la reunión (promueva el enfoque principal de su reunión en 

sus redes sociales) 
●​ Presentar una declaración de misión y planes para reuniones futuras. 
●​ Introducir el sistema Caucus (en el que se puede hacer clic) dentro de HSDA 
●​ Toma sugerencias 
●​ Inicie el proceso de elección de su junta 
●​ Anime a los asistentes a seguir las cuentas de redes sociales de HSDA para obtener 

actualizaciones nacionales 
●​ Registre a cada asistente como miembro oficial de HSDA 

 
NO HACER: 

●​ Dar clases a los miembros y no darles la oportunidad de expresar su opinión 
●​ Ser irrespetuoso 
●​ Empezar tarde 
●​ Cerrar ideas 
●​ Ser exclusivo 

 
Guión para reclutar nuevos miembros: 
Querido ______, 
 
¡Hola! Mi nombre es _____ y ​​soy el/lal ___ (insertar posición en el capítulo) ___ del capítulo 
_______ de High School Democrats of America. Somos una organización que lucha para que los 
candidatos progresistas sean elegidos y lucha por la justicia social. Participamos en eventos 
como banca telefónica, campañas de redacción de cartas, fiestas para ver películas e incluso 
campañas de registro de votantes, por nombrar algunos. Me comunico para ver si estaría 
interesado en convertirse en miembro de nuestro capítulo local. No es necesario un 
compromiso de tiempo, pero es una excelente manera de involucrarse dentro de la 
comunidad y lograr un cambio real. ¡Avísame si estarías interesado! 
Muchas gracias, 
___________ 
 
CONECTANDO CON LA ORGANIZACIÓN 
Como líder de un capítulo local, tendrá mucha libertad y mucha responsabilidad. Sin embargo, 
seguramente habrá ocasiones en las que necesitará comunicarse con otros miembros de la 
organización, y seguramente será beneficioso tanto para usted como para su capítulo si 
mantiene un buen nivel de comunicación. Recomendamos los siguientes consejos y 
sugerencias para asegurarse de aprovechar al máximo los recursos que HSDA tiene para 
ofrecer. 

●​ Conéctese y establezca una relación con los capítulos que lo rodean (puede encontrar 
un mapa de los capítulos registrados en hsdems.org) 

●​ Animar a los miembros a unirse a los caucus y grupos de trabajo. 



●​ Organizar foros de candidatos para las elecciones estatales y nacionales para 
asegurarse de que sus miembros voten en las elecciones de HSDA 

●​ Asista a eventos y reuniones virtuales de HSDA 
●​ Promocionar la Cumbre Nacional entre los miembros y posiblemente planear ir con un 

grupo 
●​ Seguir diferentes cuentas de redes sociales de HSDA (vincular redes sociales) " 

 
Guión para ponerse en contacto con los líderes estatales: 
Una vez que se haya registrado, debe ponerse en contacto con los líderes estatales para 
colaborar. Encuentre la información de contacto del líder de su estado en la página "Estados" 
en hsdems.org.Es posible que desee preguntar cómo su capítulo puede involucrarse más a 
nivel estatal o si tiene alguna sugerencia para comenzar. 
 
Querido _____, 
 
¡Hola! Mi nombre es _______ y ​​recientemente registré mi capítulo local de HSDA en _________. 
Me comunico con usted para pedirle consejo sobre cómo comenzar mi capítulo y organizar mi 
primera reunión. ¿Sugieren de alguna manera que podamos involucrarnos más a nivel estatal? 
¿Se avecinan eventos en los que nuestros miembros puedan participar? ¡Por favor hagamelo 
saber! 
Muchas gracias, 
_______________ 
 
Creando el tablero de su capítulo: 

●​ Puede configurar el tablero de su capítulo de la forma que desee, pero aquí hay 
algunas sugerencias en caso de que no sepa por dónde empezar. 

Normalmente, los capítulos tendrán 7 posiciones. 
-​ Silla 

-​ Encargado de coordinar y organizar el capítulo en su conjunto. 
 

-​ Vicepresidente 
-​ Asiste al presidente y realiza las funciones del capítulo. 

 
-​ Director de comunicaciones 

-​ A cargo de todas las redes sociales, redactando declaraciones públicas, 
promocionando y diseñando gráficos para el capítulo. 

 
-​ Director financiero 

-​ A cargo de abrir una cuenta bancaria, diseñar merchandising y crear el p.o box. 
 

-​ Director de programas 
-​ Encargado de crear y gestionar todos los eventos del capítulo. También 

investiga y aporta ideas para eventos al capítulo. 

https://hsdems.org/


 
-​ Director de expansión 

-​ A cargo de los comités y divulgación del capítulo. Encargado de enviar DMs para 
reclutar nuevos miembros y dar a conocer el capítulo. 

 
Celebración de elecciones: 

-​ La mayoría de los capítulos celebrarán una elección para el puesto de presidente y 
vicepresidente y esas dos personas designarán miembros para los demás puestos. 

-​ ¡Sin embargo, esto depende completamente de usted! 
 
Representantes individuales de la escuela: 

-​ Los capítulos de la comunidad local que abarcan muchos capítulos escolares en su área 
pueden optar por tener un representante de cada escuela. Este representante servirá 
como coordinador entre el capítulo escolar y el capítulo local. 

-​ El representante de la escuela es un recurso muy bueno para fines de expansión. 
-​ ¡Además, use al representante de la escuela para propósitos de reclutamiento! Si su 

capítulo tiene problemas para mantener miembros constantes y activos, comuníquese 
con el representante de su escuela para que reclute a sus miembros para que asistan a 
los eventos de su capítulo local. 


