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RESUMO - O resumo do trabalho a ser publicado deverá ser na fonte Times New Roman 
tamanho 12, deve conter entre 150 e 250 palavras com espaçamento simples e justificado, 
apresentando uma descrição concisa e objetiva do estudo. É recomendável que o texto siga 
uma coerência relacional, iniciando com a justificativa ou problema que motivou a pesquisa. 
Em seguida, devem ser explicitados os objetivos do estudo, detalhando o que se pretendeu 
alcançar. Posteriormente, é essencial descrever a metodologia utilizada, incluindo os métodos 
e procedimentos adotados para atingir os objetivos propostos. Com base nessa estrutura, 
os resultados obtidos devem ser apresentados de forma clara, permitindo ao leitor 
compreender as principais descobertas da pesquisa. Por fim, o resumo deve concluir com 
as considerações finais do estudo, destacando suas contribuições e implicações para a área de 
conhecimento. Essa organização reflete a estrutura lógica do resumo, proporcionando uma 
visão geral e abrangente do trabalho, bem como de sua relevância e impacto. 
 
Palavras-chave: 3 palavras ou expressões, devem estar separadas por ponto e a próxima com 
letra maiúscula. Exemplo: Educação infantil. Alimentação saudável. Atividade física. 
 

ABSTRACT - The abstract of the work to be published should be in Times New Roman font, 
size 12, and contain between 150 and 250 words with single spacing and justified alignment, 
presenting a concise and objective description of the study. It is recommended that the text 
follow a relational coherence, starting with the justification or problem that motivated the 
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research. Next, the objectives of the study should be outlined, detailing what was intended to 
be achieved. Subsequently, it is essential to describe the methodology used, including the 
methods and procedures adopted to achieve the proposed objectives. Based on this structure, 
the results obtained should be presented clearly, allowing the reader to understand the main 
findings of the research. Finally, the abstract should conclude with the final considerations of 
the study, highlighting its contributions and implications for the field of knowledge. This 
organization reflects the logical structure of the abstract, providing a comprehensive and 
general overview of the work, as well as its relevance and impact. 
 
Keywords: 3 words or expressions, separated by a period and the next one starting with a 
capital letter. Example: Early childhood education. Healthy eating. Physical activity. 
 

RESUMEN - El resumen del trabajo a ser publicado deberá estar en fuente Times New 
Roman tamaño 12, contener entre 150 y 250 palabras con espaciado simple y justificado, 
presentando una descripción concisa y objetiva del estudio. Se recomienda que el texto siga 
una coherencia relacional, comenzando con la justificación o problema que motivó la 
investigación. A continuación, se deben detallar los objetivos del estudio, especificando lo 
que se pretendía alcanzar. Posteriormente, es esencial describir la metodología utilizada, 
incluyendo los métodos y procedimientos adoptados para alcanzar los objetivos propuestos. 
Con base en esta estructura, los resultados obtenidos deben presentarse de manera clara, 
permitiendo al lector comprender los principales hallazgos de la investigación. Finalmente, el 
resumen debe concluir con las consideraciones finales del estudio, destacando sus 
contribuciones e implicaciones para el área de conocimiento. Esta organización refleja la 
estructura lógica del resumen, proporcionando una visión general y amplia del trabajo, así 
como su relevancia e impacto. 
 
Palabras clave: 3 palabras o expresiones, separadas por un punto y la siguiente con 
mayúscula. Ejemplo: Educación infantil. Alimentación saludable. Actividad física. 

 

INTRODUÇÃO 

 

A INTRODUÇÃO terá 1 página e meia. A descrição da contextualização, questão de 

pesquisa e justificativa da pesquisa deve ser redigida com fonte Times New Roman, 

tamanho 12, e espaçamento entre linhas de 1,5. Durante todo o texto, a tabulação usada 

deverá ser de 1,25 cm. Não poderá conter ilustrações, figuras, gráficos ou tabelas na 

introdução. 

O número máximo de autores permitidos é seis. Quanto à extensão do trabalho, 

espera-se que tenha no máximo 12 páginas, incluindo as referências.  
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Quando a referência vier após a citação, deverá estar entre parênteses, com a fonte 

toda em maiúscula e separadas por ponto e vírgula (exemplo: (Autor, Ano; Autor et al., 

Ano)). Para citações no meio do texto, o autor deve estar em caixa baixa e o ano entre 

parênteses (exemplo: conforme autor (ano), é importante...). É fundamental conferir as 

normas da ABNT para garantir a formatação correta. 

Observar para não haver espaço entre um parágrafo e outro. Caso apareça, selecione a 

última e a primeira frase, vá em Página Inicial > Parágrafo > Espaçamento > Remover espaço 

antes ou depois. 

O último parágrafo da introdução deverá conter os objetivos da pesquisa, que devem 

ser claramente delineados, de forma específica e mensurável. Caso deseje, é possível criar um 

subitem exclusivo para o objetivo. Além disso, é fundamental que sejam formulados de 

maneira alcançável, garantindo que o leitor compreenda completamente o escopo do estudo e 

o que será abordado e avaliado. 

 

MATERIAIS E MÉTODOS 

 

A metodologia de um artigo descreve os procedimentos adotados para a realização da 

pesquisa, abrangendo o tipo de estudo, a seleção da amostra, os métodos de coleta e análise de 

dados, as considerações éticas e as limitações do estudo. Uma descrição clara, detalhada e 

transparente da metodologia é fundamental para assegurar a replicabilidade e a confiabilidade 

dos resultados, além de fornecer uma base sólida para a interpretação e a generalização dos 

achados. 

O tópico "Materiais e Métodos" deve ocupar de 1 a 2 páginas, apresentando de forma 

concisa e organizada os procedimentos utilizados na pesquisa. Podem ser incluídos elementos 

ilustrativos, como figuras, tabelas, quadros, organogramas, entre outros, desde que estejam em 

conformidade com as normativas descritas no tópico de Resultados e Discussões. Esses 

elementos devem ser devidamente legendados e referenciados no texto. 
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Formatação do Título: 

 

O título "MATERIAIS E MÉTODOS" deve ser escrito em letras maiúsculas, fonte 

tamanho 12, em negrito, sem numeração. Após o título, deve-se dar um enter com 

espaçamento de 1,5. O texto subsequente também deve seguir o espaçamento de 1,5 entre as 

linhas.​

 

Equações e fórmulas 

 

No corpo do texto, as fórmulas e equações devem ser apresentadas em linha, com um 

espaçamento adequado que acomode todos os seus elementos, como expoentes, índices e 

outros símbolos. Quando destacadas fora do parágrafo, as equações devem ser alinhadas à 

esquerda. Caso haja múltiplas fórmulas ou equações, estas devem ser numeradas com 

algarismos arábicos sequenciais ao longo do texto, identificadas entre parênteses ( ) no lado 

direito da linha. Se uma equação ou fórmula for dividida em mais de uma linha devido à falta 

de espaço, a interrupção deve ocorrer antes do sinal de igual "=" ou após os sinais de adição 

"+" ou subtração "-". 

 

RESULTADOS E DISCUSSÃO 

 

Os resultados devem ser apresentados de forma clara e organizada, utilizando texto 

descritivo, tabelas, gráficos e fotos, seguindo as normas de formatação previamente 

estabelecidas. É essencial que os resultados sejam discutidos de maneira crítica, 

comparando-os sempre que possível com estudos já publicados na literatura científica. Essa 

comparação permite contextualizar os achados e destacar contribuições, semelhanças ou 

divergências em relação ao conhecimento existente. 

As figuras e tabelas devem ser centralizadas e posicionadas o mais próximo possível 

de onde são citadas pela primeira vez no texto, sendo identificadas por numerais arábicos 

sequenciais, como Figura 1 ou Tabela 1. Gráficos gerados no Excel serão considerados figuras 

no contexto do artigo. Tanto as figuras quanto as tabelas e suas legendas devem ser 

centralizadas na página, com uma linha em branco (espaçamento 1,5) inserida acima e abaixo 
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de cada elemento. Figuras coloridas e fotos de alta qualidade são permitidas, mas devem ser 

gravadas em formato JPEG antes da inserção no texto, a fim de reduzir o tamanho do arquivo 

sem comprometer a resolução gráfica. Além disso, não se deve utilizar caixas de texto para 

incluir o título da figura, tabela ou fonte. 

 

Figura 1. Título da Figura. 

 

Fonte: Autores (2025). 

 

Tabela 1. Título da Tabela. 

     Variáveis  Média Mediana Mínim
o Máximo  Desvio padrão 

Temperatura (°C) 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

Pressão (kPa) 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

Nível de Ruído (dB) 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

Velocidade do Vento (m/s) 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

Concentração de CO2 (ppm) 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

Fonte: Autores (2025). 

 

Discussão dos Resultados 

 

A discussão dos resultados deve ser feita de forma crítica e reflexiva, relacionando os 

achados com o referencial teórico e os estudos prévios. É importante destacar as implicações 

dos resultados, suas limitações e possíveis direcionamentos para pesquisas futuras. A clareza 
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na apresentação e a organização dos dados são fundamentais para garantir a compreensão e a 

validade científica do trabalho. 

 

CONCLUSÕES  

 

A conclusão deve apresentar uma síntese clara e objetiva dos principais resultados 

obtidos no estudo, destacando as contribuições mais relevantes para o avanço do 

conhecimento no campo de pesquisa. É fundamental retomar os objetivos propostos 

inicialmente, resumir as descobertas mais significativas e discutir suas implicações práticas ou 

teóricas. Além disso, a conclusão pode sugerir direcionamentos para pesquisas futuras, 

reforçando a importância do trabalho realizado e seu impacto no contexto acadêmico ou 

aplicado. Uma conclusão bem elaborada não apenas encerra o artigo de forma coesa, mas 

também reforça o valor da pesquisa e sua relevância para a área de estudo. 

 

AGRADECIMENTOS 

 

Os agradecimentos, se os houver, deverão ser encimados pelo título 
AGRADECIMENTOS, formatado como o de uma secção de 1.a ordem do texto, mas sem 
numeração. 

 

CONFLITOS DE INTERESSE 

 

Os autores declaram que o trabalho não possui conflito de interesses. 

 

REFERÊNCIAS 

Seguir a formatação de acordo com a norma ABNT mais recente. As referências 

bibliográficas devem ser colocadas em ordem alfabética, com fonte Times New Roman, 

Tamanho 12, Espaçamentos simples e alinhado à esquerda.  
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Editora, ano de publicação. 
Exemplo: GIL, A. C. et al. Gestão de pessoas: enfoque nos papéis profissionais. São 
Paulo: Atlas, 2010. 
 
Referência da Constituição Federal ou Estadual​
LOCAL. Título (ano). Descrição. Local do órgão constituinte, ano de publicação. 
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p. 45-60, jul./set. 2017. 
 
Artigo em um evento​
SOBRENOME, Nome. Título do trabalho apresentado. In: TÍTULO DO EVENTO, nº do 
evento, ano de realização, local (cidade de realização). Título do documento (anais, resumos, 
etc). Local: Editora, ano de publicação. Páginas inicial-final. 
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