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Guía 5 
 
Nuestras raíces. 
 

En el continente Africano se encuentran las raíces de todos, no solo de las 

comunidades afrocolombianas, sino de toda la humanidad, ya que allí fue donde 

se dio origen al género humano y desde donde partieron importantes migraciones 

que terminaron poblando todo el planeta. 

África es el tercer continente más grande del planeta, ya que en él se encuentra el 

20.4% de la tierra por encima del nivel del mar, actualmente en el continente 

africano viven alrededor de 1200 millones de habitantes, divididos en 54 países en 

los que se hablan más de 1500 idiomas y dialectos. 

 

Actividad 

 

Con ayuda de tus padres, vamos a realizar un mapa de África resaltando su 

contorno con lana, pita o cabuya para percibirlo de forma táctil, a continuación, 

vamos a ubicar en él de forma creativa y que sea perceptible sus principales ríos y 

desiertos, así como los océanos que lo rodean. 
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