
 
 

 

Grifon RUN «Петербургские RUN Сезоны»,  «Морские Старты». ОСЕНЬ.  
ПЕТРОВСКИЕ АССАМБЛЕИ, г. Санкт-Петербург 

 

  
Пресс-релиз 

о проведении спортивно-массового 
мероприятия  

IV Международного  

Балтийского  марафона 

Кубок Балтики “Стальная Звезда” 

 в  Санкт-Петербурге   
 

25 сентября 2022 г. 
 
 

IV Международный Балтийский Марафон – это настоящий праздник спорта для всей семьи, 
акватория гостеприимства! Это самый морской старт года, марафон, где спортсмены  пробегут 
по кромке Финского залива, в парке 300-летия СПб, через пешеходный Яхтенный мост, по 
Приморскому парку Победы - около  стадиона Газпром Арена; под морской бриз, вокруг будут 
кружить чайки и пахнуть морской солью… Участники IV Балтийского Марафона докажут,  что в 
Петербурге есть море и множество мест, где можно устроить свидание с морем. 
 
Актуальность мероприятия: Петр I решил основать Санкт – Петербург, целью было прорубить 
окно в Европу. И цель была достигнута тем, что Россия получила выход в Балтийское море 
через Финский залив. Петербург - «город всех морей» потому, что из Балтийского моря 
есть выход в Атлантический океан. Поэтому символично проведение Балтийского 
марафона  в Санкт-Петербурге.  

https://vk.com/runtradition
https://vk.com/runtradition


Петр I не зря выбрал для строительства города эти болотистые земли, предвидя все выгоды, которые 
можно получить от географического расположения. Гениальная прозорливость Петра подтверждается 
спустя 300 лет, когда Петербург твердо обосновался на море, интегрировавшись в мировую экономику. 
 
Девиз марафона: «Петербург-город всех морей!» 
 
25 сентября 2022 г. в г.Санкт-Петербурге традиционно пройдет спортивно-массовое  
мероприятие Кубок Балтики (IV Международный Балтийский Марафон) (легкоатлетические 
соревнования по бегу) по “Яхтенной” трассе - по территории парка 300-летия Санкт-Петербурга 
(Приморский пр., д. 74, г.Санкт-Петербург), через пешеходный Яхтенный мост по территории 
Приморского парка Победы, в рамках которого будут организованы разнообразные беговые 
дистанции: 1 км, 5,275 км, 10,55 км; 21,1 км, 42,2 км, 63,3 км по нескольким видам активности: 
бег, каникросс,FUN старты, корпоративное участие,  смешанная эстафета, благотворительные 
дистанции. 
 
В рамках марафона пройдет II Открытый Чемпионат Санкт-Петербурга по северной ходьбе, в 
рамках которого будут организованы дистанции для ходоков: 5,275 км и 10,55 км; Участие в 
Кубке Балтики - отличный шанс на полной скорости ворваться в ОСЕНЬ, провести целый день в 
ритме любимого города и установить личные рекорды! 
 
IV Балтийский Марафон  - яркий городской спортивный праздник, рассчитанный на жителей и 
гостей города всех возрастных категорий. В соревнованиях примут участие жители 
Санкт-Петербурга от 1 до 90 лет. Всего организаторы соревнований ожидают спортсменов из 
Санкт-Петербурга, Ленинградской области, регионов и заграницы на марафон и спортсменов на 
Чемпионат Санкт-Петербурга по северной ходьбе. 
 
Три года подряд 30 сентября 2018 г., 29 сентября 2019 г. и 27 сентября 2020 г. Балтика 
показывала свой характер- ветром море подтвердило, что это одно из самых молодых 
морей мира, наследник последних ледниковых бассейнов.  
Старты стали международными: на свидание с морем приезжали участники из 6 стран:  
России, Беларуси, Великобритании, Израиля, Франции и Эстонии, марафон принял участников 
из 45 регионов и 109 городов РФ. 
 
Фразы Участников Балтийского марафона стали крылатыми: "Ветербургский марафон. 
Самый Питерский марафон”. Спортивный праздник «Балтийский марафон» стал 
традиционным и проводится ежегодно, в последнее воскресенье сентября. 

 

Официальный Партнер осеннего Морского 
старта - сеть бассейнов и фитнес-центров в 
Санкт-Петербурге и в Гатчине для всей семьи -  
Бассейны «Атлантика». 

В составе стартового пакета все участники получат пригласительный билет на одно посещение 
спортивно-оздоровительного комплекса “Бассейны Атлантика”, а Победители и Призеры 
дистанций 42.2 км и 63.3 км - абонемент на месяц фитнес + бассейн “Бассейны Атлантика”. 



Победители II Открытого Чемпионата Санкт-Петербурга по северной ходьбе получат абонемент 
на месяц фитнес + бассейн “Бассейны Атлантика”, а Призеры- пригласительные билеты  на 2 
лица. 

Тренеры “Бассейны Атлантика” проведут разминку и мастер-классы, познакомят вас с лучшими 
достижениями фитнес индустрии. 

 
IV Балтийский Марафон Кубок Балтики “Стальная Звезда”. 

Когда:  25 сентября 2022 г.  
 

Где: г.Санкт-Петербург, территория парка 300-летия Санкт-Петербурга, Яхтенный 
мост, Приморский парк Победы 

Дистанции:  1 км, 5.275 км, 10.55 км, 21.1 км, 42.2 км, 63.3км  

 

Виды активности: бег, северная (скандинавская) ходьба, каникросс, детский старт, FUN старты 
КОТОкросс и ТаксоХОД, корпоративное участие, эстафета 6*10,55 ( бег). 

 

БИТВА КЛУБОВ! 
  

NEW! мы приготовили эстафетный ультрамарафон : проверить Балтику на прочность можно 
будет не только индивидуально, но и командой: БИТВА КЛУБОВ - эстафетный ультрамарафон 
6*10,55 км (бег) Эстафетный бег – это дисциплина легкой атлетики, в которой результат 
достигается командными, а не индивидуальными усилиями.  
Технический аспект эстафеты ничем не отличается от спринтерского бега за исключением 
передачи палочки (чипа) между участниками одной команды. На Яхтенную трассу выйдут 
НАСТОЯЩИЕ МОРСКИЕ ВОЛКИ - самые крутые БЕГОВЫЕ клубы со своими КАПИТАНАМИ! 
Свистать всех на старт! 

Живописнейшая проверенная трасса по берегу Финского залива, по двум паркам, 
соединенным пешеходным Яхтенным мостом. 

 

 
NEW Детский старт: возраст участников от 1 до 17 лет!  
 
Четыре категории : МАЛЫШИ (1-6 лет),  ДЕТИ (7-9 лет), ПОДРОСТКИ (10-13 
лет) и ЮНИОРЫ (14-17 лет). 

 

 

 

СЕВЕРНАЯ ХОДЬБА 



II Кубок Балтики по северной ходьбе 

 
NEW Северная (скандинавская) ходьба Открытый Чемпионат Санкт-Петербурга по 
северной ходьбе: на двух дистанциях 5.275 км и 10.55 км. Пейсмейкеры здоровья, ведущие 
североходцев на заданный результат!  
 
А также - детский старт 1 км (северная ходьба)!  

Сертифицированная и размеченная трасса, Призы от Партнеров, Полевая кухня, 
развлекательная программа и спортивные мастер-классы для участников и болельщиков 
создадут атмосферу праздника и поднимут настроение всем спортсменам. 
 
В Санкт-Петербурге море – есть!  
Когда Петр Первый решил основать на этом месте Санкт – Петербург - целью было прорубить 
окно в Европу. И цель была достигнута тем, что Россия получила выход в Балтийское море 
через Финский залив. Залив, конечно, не море, но из-за масштабности доступа, можно это 
назвать и так. Петербург называют «городом всех морей» -  так как из Балтийского моря есть 
выход в Атлантический океан. Именно этот смысл мы заложили в дизайн нашей медали.  
 

Порт Санкт-Петербург на берегу Финского залива Балтийского моря - стратегически важный 
транспортный узел России, один из крупнейших в стране. С распадом СССР все важные порты 
оказались за границей, Петербург остался единственной морской связующей нитью с европейскими 
странами. Внешнеэкономическая деятельность города осуществляется по Балтике, а другие 
страны региона имеют возможность контактировать с другими регионами России и странами СНГ. 

Балтийское море в Санкт-Петербурге - не просто среда, давшая жизнь городу. Оно занимает особое 
место, как неотъемлемая часть, дало название многим местам и объектам. В Питере остро 
чувствуется атмосфера, присущая портовому городу - моряки на улицах, гудки пароходов, 
пронизывающие ветра с залива, сырость и крики чаек. 

В Петербурге отмечается день Балтийского моря, проводятся выставки фоторабот, отражающие 
красоту и хрупкость природы, жизнь и традиции людей Балтийского побережья. В городе проводится 
огромная работа по снижению негативного влияния на экосистему, сокращению загрязнений 
акватории Финского залива. За последние 15 лет результатом водо-охранных мероприятий стало 
уменьшение поступления вредных веществ в 6 раз. 

Самые маленькие участники Балтийского марафона, еще только будущие чемпионы - примут 
участие в тематическом конкурсе рисунков. Они тоже получат свои памятные призы и подарки.  

Оригинальная медаль финишера: все финишировавшие участники, всех видов активности: 
бег, северная ходьба, каникросс, FUN старты, эстафета, парный забег, на всех дистанциях 1 км, 
5.275 км, 10.55 км, 21.1 км, 42.2 км, 63.3 км награждаются медалью финишера.  



 

Медаль финишера Марафона Кубок Балтики  
2022- тематическая.  
 
Медаль литая, металлическая, с эмалью, 
двусторонняя, с изображением корабля с алыми 
парусами и  бегунов, бегущих  на фоне узнаваемых 
классических и новых достопримечательностей 
Санкт-Петербурга; с обратной стороны нанесен 
логотип Grifon RUN.  
 
Крепится на фирменную ленту с кобальтовой 
сеткой, с нанесением логотипа, даты и  названия 
марафона. 
 
 

Медали Морских Стартов 2022 обыгрывают очертания Лахты с ракурса облаков: здание 
похоже на стальной цветок или звезду, распустившийся в облаках.  
 
Ежедневно жители планеты делают миллионы фотографий погодных явлений. Большинству 
снимков рассветов, закатов, дождей и туманов не удаётся выйти за пределы аккаунтов в 
социальных сетях авторов, и лишь единицы удостаиваются признания мирового 
фотографического сообщества.  
 
«Стальная звезда» петербуржца Юрия Столыпина вошла в шорт лист престижного 
международного конкурса, организованного британским Королевским метеорологическим 
обществом. Фотограф сумел запечатлеть самое высокое здание в Европе Лахта центр - сверху, 
когда оно окутано туманом. Снимок под названием «Стальная звезда» оценили благодаря 
необычным метеоусловиям, в которых он был сделан. Как признался автор фото, он долго 
вынашивал идею и ждал нужной погоды. 

                
ДРЕСС КОД: Приветствуются участники одетые в тельняшки или одежду в морском стиле.  
На все наши марафоны мы устанавливаем шутливые дресс-коды. Дресс код- это пожелание 
участникам для создания атмосферности забега. Но главное- это хорошее настроение и 
позитивный настрой! 

Организаторы приготовили стильные беговые футболки с морской символикой мероприятия, 
которые можно купить одновременно с регистрацией, а также баффы, мешки для обуви, 
силиконовые браслеты. 



 

 

 

  

Спортивная история творится на твоих глазах. Беги, внеси свой вклад в историю, сделай свой 
личник. Ждем вас 25 сентября 2022 г.  на самом морском старте года на берегу Финского 
залива.  

Регистрация на платформе  RussiaRunning   ССЫЛКА 
 
Cтарты GRIFON RUN проводятся при поддержке проекта Всероссийской федерации легкой 
атлетики «Национальное беговое движение» и входят в календарь Национального бегового 
движения Всероссийской федерации легкой атлетики. 
Старты GRIFON RUN вида активности северная (скандинавская) ходьба проводятся при 
поддержке Федерации Спортивного туризма,Российской Федерации Северной Ходьбы и  входят 
в официальный календарь спортивных мероприятий Санкт-Петербурга. Кубок Балтики 
является рейтинговыми соревнованиями.  

https://vk.com/runtradition
https://russiarunning.com/event/BALTICCUP2022


 
IV Международный Балтийский Марафон - этo тридцать седьмое социально - значимое 
мероприятие от команды Grifon Run, проводимое в Санкт-Петербурге. 
Наша деятельность на физкультурно-спортивной арене г.Санкт-Петербурга - это популяризация 
активного образа жизни, оказание помощи в росте личных спортивных результатов, социальном 
общении с единомышленниками, развитие детского массового спорта. 
Сфера нашей деятельности - это проведение спортивно-массовых мероприятий с высокой 
запланированной периодичностью, которая хорошо вписывается в тренировочный процесс 
наших бегунов и ходоков. Наши мероприятия – это праздники для наших участников. 
 
Цель проведения: популяризация активного, современного и интересного отдыха; пропаганда 
здорового образа жизни, физической культуры и спорта, семейных ценностей путём 
популяризации занятий оздоровительным бегом; выявление наиболее сильных и выносливых 
спортсменов; популяризация зоны отдыха на территории парков Санкт-Петербурга; активизация 
борьбы с негативными привычками – курением, употреблением алкоголя, наркотиков. Изучение 
истории России и Санкт-Петербурга через спортивное знакомство с историей и культурой, с 
достопримечательностями и парками Санкт-Петербурга, возрождение традиций, любви к 
истории и культуре, к своему родному городу через занятия спортом. 
 
Трасса: одно из главных составляющих забега. Вы побежите по проверенной, 
сертифицированной по правилам ИААФ/АИМС специалистами ПроБЕГ в России и в мире 
(probeg.org) трассе, подготовленной и размеченной лучшими специалистами: Андреем 
Едемским и Андреем Сомовым. 
 
Трасса Морских стартов проходит по берегу Финского залива, через Яхтенный мост по двум 
паркам: 300-летия Санкт-Петербурга и Приморскому парку Победы. 
Основная часть трассы марафона пройдет в парке 300-летия Санкт-Петербурга, самом 
молодом в Санкт-Петербурге — он был заложен в 1995 году для увековечения юбилейной даты 
— 300 лет со дня основания города. 
Парк 300-летия Санкт-Петербурга стоит на берегу Финского залива, потому здесь есть все что 
нужно: чистый морской воздух, солнце, площадка для волейбола, открытая территория с 
просторной береговой линией и тенистыми аллеями. 
Центральным объектом парка являются бассейн и фонтаны, а также стилизованная под маяк 
колонна из гранита высотой 22 метра. Ее ярусы – это символ трех веков города. Позже на нем 
планируется увековечить имена людей, которые оказали влияние на развитие города. К этой 
композиции ведет центральная аллея, мощеная тротуарной плиткой. 
Яхтенная трасса проходит через пешеходный Яхтенный мост. 
Пешеходный мост построен специально к чемпионату мира 2018. 
Он связал новый стадион на Крестовском острове с противоположным берегом Финского залива 
в створе Яхтенной улицы у ТРК «Питерленд» и сделал стадион более доступным для 
болельщиков. 
Мост имеет длину 940 м. Сначала забираешься вверх, затем спускаешься вниз. Для сохранения 
судоходства в р. Большая Невка новый мост имеет подмостовый габарит высотой 16м и 
шириной 60 м по Елагинскому фарватеру. 

https://vk.com/runtradition
https://vk.com/probeg_org
https://vk.com/away.php?to=http%3A%2F%2Fprobeg.org%2F&cc_key=
https://vk.com/andrey_edemskiy
https://vk.com/andrey_edemskiy
https://vk.com/id7984783
https://vk.com/runtradition


Разворот дистанции будет у стадиона «Газпром Арена». Стадион - уникальный, всепогодный, 
высокотехнологичный и самый посещаемый стадион Восточной Европы, это площадка, на 
которой можно не только болеть за любимую команду, но и провести мероприятие любого 
уровня, от романтического свидания до огромного концерта. 
 
Трасса соревнований проходит по кругу длиной ~ 1/8 марафона = 5.275 км. Старт дистанции 1 
км – маленький круг длиной 1/42 марафона = 1000м Дистанции в частях марафона: 1/42 = 1км, 
⅛ =5.275 км (1 круг), ¼ =10.55 км (2 круга), ½ =21.1 км (4 круга), 1 = 42 км (8 кругов), 1,5 =63 км 
12 кругов). 
Лимит на преодоление дистанции: 7 часов 30 минут. 
 
Карта трассы расположена по ССЫЛКЕ 
 
Любой желающий, профессиональный спортсмен или просто любитель, сможет преодолеть 
одну из дистанций, получив заряд бодрости и отличного настроения. 
Красивые тематические медали получат все финишеры, на каждой из дистанций, а участников, 
которые войдут в тройку сильнейших в абсолютном зачете среди женщин и мужчин ждут призы, 
медали за 1-2-3 место, кубки  и брендированная продукция от Grifon RUN и от Партнеров.  
 
Для всех участников традиционно подготовлены:  

●​ Живописная трасса, четко отмеренная сертифицированная  по правилам ИААФ/АИМС; 
●​ Размеченная дистанция; 
●​ Электронный хронометраж - персональный чип; 
●​ Отдельная мужская и женская зона для смены одежды; 
●​ Медицинское сопровождение: забота о здоровье наших бегунов (карета скорой помощи с 

дежурной бригадой врачей); 
●​ Камеры хранения: мы смотрим за вещами участников, пока они устанавливают новые 

рекорды; 
●​ Зажигательные разминки, заминки, мастер-класс по ZUMBA; 
●​ Диджей и ведущие-  ведут спортивный праздник, концертная программа;  
●​ Пейсмейкеры, ведущие на заданное время и темп. 
●​ Пункт питания: питье и еда. До последнего участника на пункте питания на трассе можно 

подкрепиться и восполнить силы.  
●​ Доброжелательные опытные волонтеры и болельщики. 
●​ Медаль финишера - эксклюзивная литая металлическая медаль каждому, кто пересечет 

финишную линию. 
●​ Подарки и призы для наших участников, призеров и победителей. Брендированные 

подарки от Grifon RUN; 
●​ Грамоты, медали за 1-2-3 место; 
●​ Добрая семейная атмосфера; 
●​ Спорт и развлечения на одной площадке; 
●​ Спортивное питание: советы по правильному питанию от профессионалов SYS -все 

самое актуальное из мира спортивного питания; 
●​ Спортивные товары в зоне экспо: советы от профессионалов, все самое актуальное из 

мира спортивной экипировки; 

https://yandex.ru/maps/2/saint-petersburg/?ll=30.214673%2C59.982145&mode=usermaps&source=constructorLink&um=constructor%3A03cf7d1667d828e317bf0e2a93c47ebe27cf547d4f38c4266fb9e235769e820e&z=14


●​ Лучшие спортивные фотографы и операторы работают на мероприятии: красивые 
беговые фотографии и зажигательное видео; 

●​ Инстапринтер и фото с морской тематикой;  
●​ Множество других приятных сюрпризов, которые сделают этот день незабываемым 

праздником для всех! 
 

ИЗ ИСТОРИИ БАЛТИЙСКОГО МАРАФОНА:  
 

I БАЛТИЙСКИЙ МАРАФОН 
2018, репортаж Neva Sport 
 
I Балтийский марафон 2018, 
репортаж 78 канала  
 
I Балтийский марафон 2018 

 

II Балтийский марафон 2019 
 
Северная ходьба на II 
Балтийском марафоне 2019 
 
II Балтийский марафон 2019 
ФАН ТВ 

 
II Балтийский марафон 
2019, репортаж 1 канала 
 
II Балтийский марафон 
2019, репортаж Ivanov 
Studio 

  

 
III Балтийский марафон 
Кубок Балтики 2020 
 
III Балтийский марафон 
Кубок Балтики, репортаж 78 
канала 

 
 

 

30 сентября 2018 г. Балтика показала свой 
характер- ветром море подтвердило, что это 
одно из самых молодых морей мира, наследник 
последних ледниковых бассейнов.  
Старт стал международным: на свидание с 
морем на  I Балтийский Марафон приехали 
участники из 5 стран: России, Беларуси, Италии, 
Казахстана и Молдовы, марафон принял 750 
участников из 32 регионов РФ.  

 

I Балтийский Марафон 2018 г.  - самый морской старт года, Марафон, где спортсмены  бежали 
по кромке Финского залива, в парке 300-летия СПб, дул морской бриз, вокруг кружили чайки и 
пахло морской солью… Участники Балтийского Марафона доказали,  что в Петербурге есть 
море и множество мест, где можно устроить свидание с морем. Фразы Участников I Балтийского 
марафона стали крылатыми: "Ветербургский марафон. Самый Питерский марафон”. 

https://youtu.be/XxhjqjMJWbw
https://youtu.be/XxhjqjMJWbw
https://youtu.be/befbtZUyLN8
https://youtu.be/befbtZUyLN8
https://youtu.be/amuB5LLchP4
https://youtu.be/5Arb0iScUL4
https://youtu.be/0ZC4xL1dM78
https://youtu.be/0ZC4xL1dM78
https://youtu.be/d2vBwTKzw4s
https://youtu.be/d2vBwTKzw4s
https://youtu.be/ncrwzMX1LiE
https://youtu.be/ncrwzMX1LiE
https://youtu.be/kuMMDSh20xI
https://youtu.be/kuMMDSh20xI
https://youtu.be/kuMMDSh20xI
https://youtu.be/W_gSaeWHgA0
https://youtu.be/W_gSaeWHgA0
https://youtu.be/W_gSaeWHgA0
https://youtu.be/W_gSaeWHgA0
https://youtu.be/W_gSaeWHgA0
https://vk.com/runtradition
https://vk.com/runtradition
https://vk.com/runtradition


Спортивный праздник «Балтийский марафон» стал традиционным и проводится ежегодно, в 
последнее воскресенье сентября. 

 
Балтика 29 сентября 2019 г. показала свой 
непредсказуемый характер: море было 
спокойным, погода безветренной, дождик освежил 
участников II Балтийского Марафона во второй 
половине дня, одно из самых молодых морей мира, 
наследник последних ледниковых бассейнов в 
очередной раз удивило участников и гостей 
марафона. 
На свидание с морем на Балтийский Марафон 
приехали участники из 6 стран: России, Беларуси, 
Великобритании, Израиля, Франции и Эстонии, 
марафон принял 1100 участников из 45 регионов 
и 109 городов РФ. 

 

Энергия спорта и энергоэффективность объединились, IV фестиваль энергосбережения и 
экологии «Вместе Ярче» присоединился к II Балтийскому Марафону. 
Объединение внесло коррективы в церемонию награждения Победителей и Призеров. Но 
позволило Участникам II Балтийского Марафона посетить интерактивные палатки фестиваля, в 
которых детям и взрослым рассказывали, как можно сберечь энергию в быту, учили бережно и 
экологично относиться к природе. 
На II Балтийском марафоне состоялся забег трудовых коллективов топливно-энергетического 
комплекса на дистанции 5 км. В забеге приняли участие представители Комитета по энергетике 
и инженерному обеспечению; ГУП «Топливно-энергетический комплекс Санкт-Петербурга»; ГУП 
«Водоканал Санкт-Петербурга»; СПб ГКУ «Управление заказчика»; ООО «Петербурггаз»; АО 
«Теплосеть Санкт-Петербурга»; ООО «Петербургтеплоэнерго»; АО «Юго-Западная ТЭЦ»; ПАО 
«ТГК-1»; ООО «Теплоэнерго»; ООО «Газпром межрегионгаз Санкт-Петербург»; СПбГБУ «Центр 
энергосбережения». 

III Балтийский Марафон: в чудесный солнечный 
теплый день 27 сентября 2020 г прошел 
любимый морской старт Кубок Балтики - 
осенний старт с летним настроением. 
Залитый солнцем Финский залив Балтийского моря 
гостеприимно принял участников из 38 регионов 
России и 7 стран мира: России, Великобритании, КНР, 
Литвы, Турции, Узбекистана и Донецкой Республики. 
Частичка северной балтийской красоты осталась на 
память всем участникам: все участники стали 
обладателями памятной медали с изображением 
Лахты, стадиона, Петра I, Екатерины II и узнаваемых 
достопримечательностей Санкт-Петербурга. 

 

https://vk.com/runtradition
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Спортсмены ДНР приняли участие в Кубке Балтики III международном Балтийском марафоне. 
По итогам марафона представитель города Макеевка, преподаватель Донбасской 
национальной академии строительства и архитектуры, Анатолий Оржеховский на 
полумарафонской дистанции (21,2 км) с высоким результатом 1 час 14 мин 24 секунды занял 
второе место. В соревнованиях приняли участие более 1000 любителей бега из из 
Великобритании, Китая, Турции, Литвы, Узбекистана и 38 регионов России. 

 

Есть ли в городе Санкт-Петербург море? 
Финский залив - это Балтийское море? 
Куда все-таки впадает река Нева?  
Интернет - форумы пестрят мнениями и 
прениями по этому поводу. Любители 
точностей, «пожиратели» энциклопедий и 
прочие «зануды»- строго различают 
понятия «море», «залив», «река»... и с 
уверенностью заявляют о недопустимости 
и невозможности нахождения Балтийского 
моря в самом городе Санкт-Петербург.  
Другим, так называемым «неисправимым 
романтикам», видятся акватории 
Петербурга, как выход в Атлантический 
океан и, далее, во все океаны и моря.  

Так есть ли в Петербурге море? Наверное, это больше зависит от того, что мы сами хотим 
увидеть. В Петербурге есть множество мест, где можно устроить свидание с морем.  

Участники IV Международного Балтийского марафона Кубок Балтики “Стальная Звезда” смогут  
25 сентября 2022 г. покорить (пробежать, пройти северной или спортивной ходьбой) питерскую 
трассу, проходящую через Яхтенный мост, соединяющий два парка: 300-летия Санкт-Петербург 
и Приморский парк Победы на берегу Финского залива. 

 

 

Пресс-служба GRIFON RUN  
Аккредитация СМИ по почте 
grifonrun@gmail.com 
тел.+7(921)420-69-69 
Группа VK II Балтийский Марафон 
2019 
vk.com/grifon_run 
facebook.com/grifonrun/ 
instagram.com/grifon_run/ 

Елена Киевич 
директор стартов Grifon RUN  

и II Балтийского Марафона 2019 
grifonirun@gmail.com 

04 июля 2022 г. 
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