PEKOMEHOALII NEOATOrAM | BATbKAM
f\ =

«fk 1 HaBYarocay - CTuni HaB4YaHHSA - NpokpacTuHauifa - EchekTUBHI 3BUYKK

Tema «fAk 9 HaByatoca» — ctuni HaByaHHs (VARK), npokpacTtuHauis,
HaBYarnbHi 3BUYKN

Onsa koro Meparoru, KnacHi KepiBHUKK, 6aTbkn ydHiB 7—11 knacy

Ha ocHoBi OnutyBanbHuka «Ak 9 HaByatocsa» (Google dopma, 20 nuTaHb, 3
Bnoku)

MeTa [lonomorTtu nigTpymaTi pisHi CTUNI HaBYaHHSA Ta 3HU3UTU PiBEHb

npokpacTuHauii



YACTUHA 1. CTUJI HABYAHHA (VARK)

KoxeH yyeHb cnpuinmae t1a obpobnse iHdopmauito no-cBoeMy. PO3yMiHHSI CTUNIO HABYaHHSA
gonomarae nigidbpatu edekTUBHILI MeToan poboTn — sk Ha ypoui, Tak i Baoma. Hemae
«NPaBUNbHOro» abo «HenpPaBUIIbHOrO» CTUMIO: € TOM, WO NIAXOANTb KOHKPETHIN NIOAMHI.

Criputimae iHgbopmauiro Yepe3 306paxkeHHs!, cxemu, KOflbopu, rpocmopose
po3mauwlyeaHHs. [ymae «kapmuHKamuy.

CunbHi CTOPOHM:

[obpe opieHTYETLCS B KapTax, cxemax, Tabnuusx. Jlerko saanam'atoBye o6nmnyys,
KONbOpPW, po3TallyBaHHA NpeameTiB. [apHO CTPYKTYpYyeE iHdhopMmaLito BidyanbHO.
Buutento Ha ypoui:

AKTUBHO BUKOPUCTOBYIMTE CXemu, Tabnuui, npeseHTauii. KonbopoBe KoayBaHHS
NOHATb. [103BOMLTE MantoBaTN HOTATKM 3aMiCTb CTAH4APTHOMO KOHCMEKTY.
Mind-map sik dpopma nigCymMKy YpoKy.

Y4yHi0 Booma:

Manton cxemu Ta mind-map. BUKOPUCTOBYI KONbOPOBI Mapkepu AN BUAINEHHS.
Po6u Tabnuui nopiBHAHHS. [Nepeknagan TEKCT y MartoHOK abo cxemy.

CriputiMae 4yepes 38yK — YCHI MOSICHEHHS, pUmM Mogu, 062080peHHS. [ymae
«crioeamu» i 00bpe 3anam’amosye rnovyyme.

CunbHi CTOPOHM:

Yynoso 3anam'atoBye noyyte. Jlerko BUNTbCS Yepes gianor i anckycito. Brioenioe
iHTOHaL0 Ta KOHTeKCT. [MpupogHun opartop.

Buutento Ha ypoui:

OpraHi3zoBynTe napHy Ta rpynoBy poboTy. [laBanTe MOXMBICTb YATaTK BroMocC i
NOSACHIOBATM iHLWMM. YCHa BigNoBigb — YacTo Kpawa goopmMa ANd OUiHIOBaHHS
aygiana.

Y4yHI0 Booma:

MosAcHion matepian Bronoc — cobi abo Komycbk. 3anucym ayaio-HoTaTku. Yntan
YMOBY 3afjadi Bronoc nepeg po3s'sa3aHHaM. OGroBoptoi Temy 3 04HOKIACHUKaMM.

Criputimae yepe3 meKkcm — YumaHHSs, 3arnucu, KOHCrekmu, criucku. Hatkpawe
3aceore Mamepiar Yepes rnucbMo.

CUnbHi CTOPOHMU:

apHO cTpyKTYypyeE iHdopMaLito NMCbMOBO. Bmie chopmynioBaT AyMKU TEKCTOM.
PetenbHo koHcnekTye. MNMcbMoBi TecTn — koMdopTHa hopma.

Buutento Ha ypoui:

3abesneyTte KOHCNEKTM Ta po34aTKOBUIN MaTepian 3 TeKCTOM. [ncbMoBi 3aBAaHHS
Ta Tectm — onTtumarnbHa popma. [1o3Bonsre pobuTn HoTaTKkM Nig Yac byab-aKol
DiAnbHOCTI.

Y4yHI0 Booma:

Beawn getanbHi koHcnekTw. MNepenucy matepian cBoiMu cnoBamu. Cknagan
NSIAHW | CANCKN KIOYOBUX NOHATL. POPMYNtON BUSHAYEHHS | 3anMTaHHA 40 TEMM.




Criputimae yepe3 dito, pyx, npakmuky, gizudHe eiduymms. Kpauwje po3ymie, Komu
MOXe «rmompumMamu» 3HaHHS 8 pyKax.
CunbHi CTOPOHMU:

LLIBnako 3acBotoe Yepes npakTuky. [lobpe cnpaBnseTbca 3 NabopaTopHUMY i
npoektamun. HaB4yaeTbcs yepes peanbHuii 4OCBi4. AKTUBHWN i iHiLiaTUBHNIA.

K BuuTento Ha ypoui:

LR BinoyaliTe NpakTUYHI BNpaBu, JOCKiAW, ponboBi irpu. Mos's3yitTe matepian i3

K peanbHMMU NpUKnagamu 3 XxuTTs. [103BoNbTe pyx Ha ypoui: NigXoaMTN A0 OOLLKY,
3MiHIOBaTK MicUS.
Y4Hi0 Baoma:

MpakTukyih ogpasy nicnsa nossicHeHHs. Pobu gocniam i mogeni. 3Haxoab peanbHi
npuknagu 3 xuTTta. HaByam iHWKX — ue Tex KiHecTeTuka.

¥ SAKWoO yYeHb Ma€ 3MillaHUNA TUN
BinbLicTb YYHIB NOEQHYIOTH KiNbKa CTUMIB — Lie HOpMa i HaBiTb NepeBara.
OpHakoBui pesynbTaTt 3a ABOMAa CTUSsIMK O3HaYae: obnaBa MeToan 0AHaKoBO e(PeKTUBHI.
PekomeHaauis: Yeprynte MeToam Ha ypoLi — Lie OXOMME BCiX YYHIB Knacy 04HO4aCHO.

He HamaranTtecst «BU3HaYMTUY» OANH CTUIb. [JoNOMOXiTb YYHEBI BiKPUTH, LLIO AOMY
Jornomarae.




YACTUHA 2. AUDEPEHUIAUIA HA YPOLI

[undepeHuinoBaHnin nNiaxig He o3Ha4yae rotyBaTh YOTUPK Pi3Hi Ypokn. [JoCcTaTHLO AaBaTu
BapiaTVBHI 3aBAaHHs Ha BUGip abo yepryBatn dhpopmaTn poboTn NPOTArOM OL4HOIO YPOKY.

Bupg Aypian Yutau / KiHecTeTuk

3aBOaHHA

3akpinneHH HamanwoBaTtn cxemy MosicHUTU Temy YunTtay: cknacTn KOHCMEKT.

1 TeMU abo mind-map 3a napTHepy Broroc 3a 2 KiHecTeTuk: 3HanTn
TEMOIO YPOKY XBUIUHU peanbHWIA Npuknag

MoBTOpeHH = 3anoBHUTK TabNULO lMpoBecTu ycHe YuTtau: HanucaTtu cTtucnmm

Al MaTepiany MOpPIBHAHHA OMUTYBaHHSA B rnapax nnaH. KinecteTuk: 3ibpatu
KONbOPOBUMMU Mogernb abo cxeMy 3 KapTok
no3Ha4ykamu

MepeBipka HamantoBaTtu «kapTty» Posnogictu anroputm YuTay: Hanucatu

PO3yMiHHSs npouecy abo sBuwa Bronoc, He ANBNSMUCb B BM3HAYEHHS CBOIMM

30LWNT cnoBamu. KiHecteTuk:

nokasatu aito abo gocnia

JomaluHe CTBOPUTH iNOCTPOBaHI 3anucatu YUunTay: nigrotyBatu Cnucok
3aBAaHHA HoTaTkn abo noctep aynio-nosicHeHHs abo nuTaHb o Temu. KiHecteTuk:
HaBYMTM KOroCb BAOMA 3HanTK 3 npuknaam 3
pearibHOro CBiTy

4 TpaBuno «Tpbox dopmaTiB» ANA 6yAb-AKOro ypoKy

1. MNMosacHeHHs Bronoc (Ayaian) — 5—7 xB

2. Cxema abo 3anuc Ha gouili (Bisyan + YuTtay) — ogHO4acHO 3 MOSACHEHHSIM

3. MNMpakTnyHe 3aBaaHHA abo npuknag 3 xuTT4 (KiHecteTuk) — 5-10 xB

Llen uukn oxonntoe BCi 4 cTUi i NigBULLLYE 3aCBOEHHA MaTepiany Ang BCbOro Knacy.




YACTUHA 3. NMPOKPACTUHALIA: LLLIO NOTPIBHO 3HATH

| TonosHe: npokpacTuHauiss — ue He niHb
MpokpacTuHaLis — Lie 3axmMcHa peakLisi MO3Ky Ha HEBU3HAYeHICTb abo cTpax NOMUIIKU.

Y4yeHb Bigknagae He TOMY, LLO HE XO4e — a TOMY LU0 3aBAaHHS 34a€TbCsA «3aBenMkum» abo
HE3pO3yMinnMm.

CnoBa «negaymmny», «He HaMaraeTbCa», «He LiiHyE» NiACUNIoITb TPUBOTY i NOTIPLUYHOTH
cuTyauito.

EdbekTvBHMI Nigxia: CTPYKTypa, MiIKpOKPOKM, NigTPUMKa — a He TUCK.

Lo HE BapTo i wo BAPTO pobutu

HE BAPTO ¥ BAPTO

«Twn npocTo negaumii(a)!» «LWo came Tebe 3ynuHsae? Lo s moxy
3p00OnTN?»

3aranbHe «nigTarHucsa» KoHkpeTHe Mikpo3aBaaHHs: «Hanuwm nuwe
nepLumin absauy

My6niyHMn ocyn nepen Knacom lMpuBaTHa po3moBa + NoLlyK Npu4mMHu 6e3
3aCYKEHHS

OuikyBaHHA camoopraHisauii CTpykTypa: gegnaviHu, NpoMidKHI KPOKK,
YEKNNCTn

[MOPIBHAHHSA 3 IHLWIMMKW YYHAMMU [MopiBHSAHHA 3 BMACHUM NOMNepeaHim
pes3ynLTaToM y4yHs

«Yomy T1 3HOBY He 3pobuB(na)?» «UWo 3aBaxano? Lo cnpobyemo uboro
pasy?»

PiBHi npokpacTuHauii Ta cTparerii niaTpnMKu

2)

Hu3bkun 8-16 BuacHo poano4ynHae poborTy. MigTpumynTe 3BUYKN.

Pigko Bigknagae. [Jobpe nnaHye = 3anydyanTte sk npuknag ans
yac. knacy. [laBante BignosiganoHi
poni.

MomipHun 17-25 € TeHpeHuiqa BigknagaTtu, Po3bwuBalite Benuki 3aBgaHHs
ocobnueo cknagHi abo Heuikasi  Ha Kpokw. MNpaBuno «5 XBUINUHY.
3aBOaHHS. MpomixkHi gegnavHw.

MigBuwweHn 26-32 CuctemaTtnyHe BigKknagaHHs. YiTki iHcTpykKuUii. MNepeBsipka

] YacTa nposuHa nicnsa. TpyaHOLLi | NPOMIXHUX pe3ynbTaris.
3i cTapTom. PekomeHayiiTe 3BepHEHHS 00

ncuxonora.

Bucokumn 33-40 BuparkeHa npokpacTuHauis. IHamBigyansHa poboTa.
MoxnmBa TpMBOXHICTb abo KoopauHauis 3 NCUXonorom i
CTpax MOMUIKM. B6aTtbkamu. YHUKaTU TUCKY i

ny6nivyHoCTI.



YACTUHA 4. PEKOMEHOALII BATbKAM

[isHanTeca cTunb HaBYaHHA CBOEI AUTUHM
» T[loroBopiTb: «Ak Tebe Hankpalle HaBunTK? LLlo fonomarae 3anam'atTatu?»
* [locnocTepiranTte: gMTMHA Martoe Nig Yac HaB4aHHA? Xoantb? YuTtae Bronoc?
* He HaB'asyinTe CBill CTUNb — BiH MOXe reTb BiAPISHATUCA Bif OAUTAYOrO
* [lamM'sTanTe: HEMaE «NPaBUITLHOMO» CTUMO — € TOW, WO NIAXO4UTb BaLli ANTUHI

OpraHisynte cepepnoBuLle Ans HaBYaHHSA
*  BusHauTe NocTifHe Micue Ana HaBYaHHS — L€ 3HWXKYE «MOpir BXOAY»
* [lpubpaTtn TenedoH di3anyHO 3 MiCLA HaBYaHHA — Lie HangieBiwunn 3acid
*  O6roBopiTb 3 AUTUHOI 3PYYHUIA Yac ANd YPOKIiB (He 3aBxam ogpasy nicns wkonum!)
* [nsa Aygiana: Tnxa ¢poHoBa My3uka Moxe ByTu HOPMOIO, a He BiABONiIKaHHAM

* [na KiHecTeTuka: MOXHa X0ouTW Nig Yyac 3ayvyBaHHs abo BMKOPUCTOBYBATU CTinN
cTOoA4M

MigTpumynTe — He KOHTpPOIOUTE
*  «5K 9 MOXY AOMOMOITU?» — 3aMiCTb « Ty 3HOBY Hi4oro He 3pobue(na)?»
»  XBaniTb 3ycunns, a He nuiue pesynesTtat: « Tk novae(na) — ue Bxe nepemMora»
* He po6iTb 3a oUTUHY — 3annTymnTe, LLIO BOHa BXe cnpobyBana

*  AKkwo AuMTuHa BigKknagae — LyKaTe NPUYMHY, @ He BUHY: CTpax, BTOMA,
He3po3yMine 3aBOaHHs

TexHika MiKpOKpPOKY BOoma
* He «3pobu BCIO 4OMALLKY» — a «BigKpPUIA NigPYYHUK i NpoynTanm nepinn absawuy
* He «BuB4M naparpac» — a «cknagu 3 3aanutaHHsa 40 TEMU»

* [lorogxymnTe 3 AUTUHOI: «AKMIN NepLUNA ManeHbKUIN KPOK TU MOXeELL 3pobutu
3apas?»
»  3adgikcyiTe ycnix: CTikep Ha XONoAMmbHUK abo NoxBana nicnsa BUKOHAHHS KPOKY




YACTUHA 5. YEK-JIUCTU

74 YEK-NUCT ONA BYUTENSA - MiaTpumkKa pisHUX CTUNIB HaBYaHHA Ha
ypouli

[0 | A 3Hat po3nogin CTuniB HaB4aHHS y CBOEMY Knaci (oTpmmas(na) Josiaky Big ncuxonora)

A yepryto hopmaTtn poOOTH Ha YPOLi: NMOSCHEHHS Bronoc + cxema + npakTuka

A [o3BONSA YYHAM POOUTU HOTATKU 3PYHHUM AN1S1 HUX CNOCOOOM (MartoHK1, aygio,
TEKCT)

A paro BapiaTuBHI 3aBAaHHSA Ha BUBIp xoda 6 pas Ha TUXKAEeHb

£ He 3aMyLUYI0 BCiX KOHCMEKTYBaTN OAHAKOBO — € NPOCTip ANd pPi3HUX hopm 3anucis
£ BUKOPUCTOBYIO KONbOPOBE KOA4yBaHHA abo cxemu Ha gowili (ans Bisyanis)

£ opraHisoByto poboTy B napax abo rpynax (anga Aygianis)

4 nato NMcbMOBI 3aBOaHHS | po3aaTkoBun Matepian (ansa Yutadis)

£ BkMoYao NnpakTU4Hi BNpasu, gocniam abo ponbosi irpy (ansa KiHecteTukis)

£ He cTaBnto APNUK «negavniny — 4 LWyKaw NpUYMHY TPYOHOLLIB

A nomivato y4HiB, siKi cMCTEMATMYHO 34at0Tb HEBYACHO, i pearyto 6e3 ocyay

1 A I I O e

A 3Hato, 4O Koro HanpaBuTh 3a iHD,I/IBiD,yaJ'IbHO}O Oonomorow (I'ICI/IXOJ'IOF, TbIOTOp)

4 YEK-NUCT ANA KNACHOIO KEPIBHUKA - Micns oTpumaHHs
pe3ynbraTiB onuMTyBanbHUKa

[J | A osHanomumBca(nack) 3 [LoBigKow Knacy: po3nodin CTUMiB HaB4aHHSA
A noginuecs(nacek) pesynsratamm 3 NPEAMETHUMN BUMTENAMM (6€3 iMEH Y4YHIB)
A npogie(na) abo opraHizyBaB(na) 3aHATTA «AK 1 HABYaKCA»

A noginuecs(nacek) pesynsratamm 3 6atbkamm Ha 36opax (3aranbHa kapTuHa, 6e3
NnepcoHanbHWX OaHKX)

£ 3Hato, XTO 3 YYHIB Ma€ MigBULLIEHMI PiBEHb NpOKpacTMHaLii — i nigTpumyto 6e3 TUCKy

£ HanpaBmB(Nna) y4HIB 3 BUCOKMM PIBHEM MPOKpPACcTMHALiT 40 ncuxosora

O oo oo

£ cTexy 3a Nporpecom: Ym € No3NTMBHA AMHaMIKa NiCNs 3aHATTS | pekoMeHaauin

YEK-NIUCT 014 BATbKIB - OpraHi3auisa HaB4aHHA BAooOMa

] | Y Hac € BU3HA4YeHe NOCTilHE Micue AN HaBYaHHS
[] = TenedoH He NeXxuTb Ha CTOSI Mig Yac 3aHATb (MpMbMpaemMo isn4Ho)
]

Yac HaB4aHHSA MM 4OMOBUINCH Pa3oM 3 ANTMHOL (He HaB'a3anu)



O oo oo dg|gd

£ 3Hao, AKMIN CTUNb HaBYaHHSA Y MOET AUTUHU

£ cTrapatocst He NoOpiBHIOBATU AUTUHY 3 OAHOKNAcHUKaMn abo GpaTtamu/cecTpamu
A yHuKato cniB «nefadnny, «He HamaraeLcsay, «sK 3aBxam»

Mu roBopumo Npo TPYAHOLLi B HaBYaHHI CNOkKiMHO, 6e3 ocyay

S BUKOPUCTOBYHO TEXHIKY MIKPOKPOKY: «AKMIA NEPLUNA ManeHbKUIA KPOK?»

A xBanto 3ycunns, a He nuile OuUiHKy: « Tu noyas(na) — e Bxe gobpe»

£ 3Hato, Konu i SIK 3BEPHYTMCS A0 LUKIFIbHOMO ncmuxonora



YACTUHA 6. YEK-JIUCTU NO CTUNAX HABYHAHHA - AJ1A PO3OAUI

YYHAM

] Ax BukopucroBysaTtH

PosganTe y4HAM nicng oTpuMaHHS pesynbraTiB onuTyBasnbHYKa — BiAMNoBIiAHO 40 NPOBIAHOrO
CTUIIo.

Y4yeHb MOXe B35TK KapTKy JOAO0MY i nokasaTtu 6aTtbkam.

KapTkn MoxHa po3gpykyBaTu okpemo (A5) abo 3anuwmntn B pobounx apkyLuax.

V - BI3YAJl - Sk 106i HaByaTuCs edekTuBHiLLE

Manton cxemu, mind-map Ta Tabnuui 3amicte abo Nopsia i3 KOHCNEKTOM
BukopncToByi KONbOPOBI MapKepw: PidHi KONbLOPY AN Pi3HUX NOHATb
[MepeBoab TEKCT y MankOHOK: CTPINKu, 6riokun, CMMBONU

Mpw YnTaHHI Nigkpecnion i BUOINAn KonbopoM rorioBHE

Pobun «kaptu nam'aTi» nepen KOHTPONbHOK — i MOBTOPION MO Hilt

Bubunpar Micue HaB4aHHS 3 rapHUM OCBITIEHHAM i 6e3 BidyanbHoro 6esnaagy
TBin geBi3: «AKWo 4 ue 6avy — 5 Le nam'stato»

goooooo

A - AYOIAJ1 - Sk 106i HaBuaTUCs edbekTUBHILLE

MosicHon maTtepian Brornoc — cobi, 6atbkam abo gpyry

YuTanm ymoBy 3agadi Broroc nepes po3B'sa3aHHAM

3anucyn aynio-HoTaTku Ha TenedoH 3amicTb (abo nicnsa) KOHCNEeKTy

Cnyxan HaBYanbHi nogkacT abo BigeOoNOSACHEHHS TEMU

[oTyncs 40 KOHTPONBLHOI: po3noBigan martepian Bronoc 6e3 3anucis
O6roBoptot TEMW 3 OAHOKNACHUKAMN — TU KpaLle 3anam'datacll nicns po3moBu
TBin geBi3: «AKWO A Le ckasas(na) — 4 ue 3anam'stas(na)»

goooood

R - YATAY - A 106i HaBuaTucs edbekTuBHiLLe

Beau petanbHi KOHCNEKTUM — Lie TBi FONTOBHUN iHCTPYMEHT
lMepenucyn maTepian cBOIMM CNOBaMW: TaK BiH «OCigae»
Cknagan nnaHu i CMNCKU: TEMW, MUTAHHS, KINHOYOBI MOHATTS
dopmyrnton BUSHAYEHHSA CBOIMW CrioBaMM i 3anmcym ix

MNuwn «3anuTtaHHAa 0o TeMn» — i BignoBigan Ha HUX NMCbMOBO
YuTan i nepeunTyn — arne He MeXaHiYHoO: LyKan ronosHy AYyMKY
TBin AeBi3: «AKLWO A Le Hanncas(na) — 5 ue 3po3ymis(na)»

ooooooo

K - KIHECTETUK - Sk 106i HaBuyaTucs edekTuBHiLLE

[1 TMpakTukyn ogpasy nicrs NOSCHEHHS — He Bigknagan Ha noTim




1 Pobwu gocnigu, 3bupaii mogeni, 6yayi cxeMu pykamu

[1 3Haxoab peanbHi Npuknaau 3 XUTTA AN KOXHOro npasuna

1 MoxHa xoauTu nig Yac 3ayvyyBaHHSA — Lie HopMarnbHo ans Tebe

] HaBuvai iHLIMX: NOSICHEHHS Yepes Ailo — HaKpalluii cnocié 3anam'atatu
[1 Po36uBali Benvke 3aBaaHHs Ha ManeHbKi NpakTUYHI KPOKM

(] Tgin AeB.i3: «AKWoO S Le 3pobus(na) — s Le 3Ha»

«Y KOXHOrO € CBill KNKOY — MariloHOK, CNOBO, PyX YU 3BYK.

JonomMoxXxiTb AUTUHI 3HANTKU CBiN — i HABYAHHSA 3MIiHUTbLCA.»




