
Tips & tricks voor een duurzame levensstijl 
Veel mensen zoeken hoe ze hun voetafdruk kunnen verkleinen, welke producten niet schadelijk zijn en 

op wat een duurzame levensstijl inhoudt. 

Dit document is bedoeld om tips en tricks uit te wisselen.  

 

Blabloom is een website waarop je verschillende items kunt kopen om op een meer ecologisch manier te 

leven naast de babyproducten die ze verkopen. Via deze link vind je allemaal producten die zero waste 

promoten: https://www.blabloom.com/nl/producten/zero-waste/ 

 

Ikzelf ben begonnen met onderstaande producten: 

Ecoegg, een ecologische wasbal 

https://www.blabloom.com/nl/producten/ecoegg-wasbal-katoenbloesem-210-wasbeurten/15885/ 

 

Ecoegg herbruikbaar keukenpaier 

https://www.blabloom.com/nl/producten/zero-waste/keuken/onderhoud/ecoegg-bamboo-keukendoekj

es-uitwasbaar/15470/ 

 

Jana: Ik zet een lege kan in de wasbak om restwater (zonder product uiteraard) op te vangen als je 

bijvoorbeeld groenten spoelt. Dat water kan je dan gebruiken om bijvoorbeeld de planten water te 

geven.  
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