
Δ’ ΚΥΡΙΑΚΗ ΑΠΟ ΤΟ ΠΑΣΧΑ, ΤΟΥ
ΠΑΡΑΛΥΤΟΥ, Τῼ ΣΑΒΒΑΤῼ
ΕΣΠΕΡΑΣ , ὁ Ἱερεύς: Εὐλογητὸς ὁ Θεὸς
ἡμῶν, πάντοτε, νῦν, καὶ ἀεί, καὶ εἰς τοὺς
αἰῶνας τῶν αἰώνων. ὁ α’ χορός: Ἀμήν.
Καὶ ψάλλεται τό· «Χριστός ἀνέστη...»,
τρίς, ἅπαξ ἀπό τοῦ ῾Ιεροῦ Βήματος καί
ἀνά μίαν ὑπό τῶν Χορῶν. Ψαλμὸς ργ’
(103)
● ·       Εὐλόγει ἡ ψυχή μου, τὸν Κύριον,

Κύριε ὁ Θεός μου ἐμεγαλύνθης σφόδρα.
● ·       Ἐξομολόγησιν καὶ μεγαλοπρέπειαν ἐνεδύσω,

ἀναβαλλόμενος φῶς ὡς ἱμάτιον.
● ·       Ἐκτείνων τὸν οὐρανὸν ὡσεὶ δέῤῥιν, ὁ στεγάζων ἐν ὕδασι τὰ

ὑπερῷα αὐτοῦ.
● ·       Ὁ τιθεὶς νέφη τὴν ἐπίβασιν αὐτοῦ, ὁ περιπατῶν ἐπὶ

πτερύγων ἀνέμων.
● ·       Ὁ ποιῶν τοὺς Ἀγγέλους αὐτοῦ πνεύματα, καὶ τοὺς

λειτουργοὺς αὐτοῦ πυρὸς φλόγα.
● ·       Ὁ θεμελιῶν τὴν γῆν ἐπὶ τὴν ἀσφάλειαν αὐτῆς, οὐ κλιθήσεται

εἰς τὸν αἰῶνα τοῦ αἰῶνος.
● ·       Ἄβυσσος ὡς ἱμάτιον τὸ περιβόλαιον αὐτοῦ, ἐπὶ τῶν ὀρέων

στήσονται ὕδατα.
● ·       Ἀπὸ ἐπιτιμήσεώς σου φεύξονται, ἀπὸ φωνῆς βροντῆς σου

δειλιάσουσιν.
● ·       Ἀναβαίνουσιν ὄρη, καὶ καταβαίνουσι πεδία εἰς τόπον, ὃν

ἐθεμελίωσας αὐτά.
● ·       Ὅριον ἔθου, ὃ οὐ παρελεύσονται, οὐδὲ ἐπιστρέψουσι

καλύψαι τὴν γῆν.
● ·       Ὁ ἐξαποστέλλων πηγὰς ἐν φάραγξιν, ἀνάμεσον τῶν ὀρέων

διελεύσονται ὕδατα.      
● ·       Ποτιοῦσι πάντα τὰ θηρία τοῦ ἀγροῦ, προσδέξονται ὄναγροι

εἰς δίψαν αὐτῶν.
● ·       Ἐπ' αὐτὰ τὰ πετεινὰ τοῦ οὐρανοῦ κατασκηνώσει ἐκ μέσου

τῶν πετρῶν δώσουσι φωνήν.
● ·       Ποτίζων ὄρη ἐκ τῶν ὑπερῴων αὐτοῦ ἀπὸ καρποῦ τῶν

ἔργων σου χορτασθήσεται ἡ γῆ.
● ·       Ὁ ἐξανατέλλων χόρτον τοῖς κτήνεσι, καὶ χλόην τῇ δουλείᾳ

τῶν ἀνθρώπων.
● ·       Τοῦ ἐξαγαγεῖν ἄρτον ἐκ τῆς γῆς καὶ οἶνος εὐφραίνει καρδίαν

ἀνθρώπου.
● ·       Τοῦ ἱλαρῦναι πρόσωπον ἐν ἐλαίῳ καὶ ἄρτος καρδίαν

ἀνθρώπου στηρίζει.
● ·       Χορτασθήσονται τὰ ξύλα τοῦ πεδίου, αἱ κέδροι τοῦ Λιβάνου,

ἃς ἐφύτευσας.
● ·       Ἐκεῖ στρουθία ἐννοσσεύσουσι, τοῦ ἐρωδιοῦ ἡ κατοικία

ἡγεῖται αὐτῶν.
● ·       Ὄρη τὰ ὑψηλὰ ταῖς ἐλάφοις, πέτρα καταφυγὴ τοῖς λαγῳοῖς.
● ·       Ἐποίησε σελήνην εἰς καιρούς ὁ ἥλιος ἔγνω τὴν δύσιν αὐτοῦ.
● ·       Ἔθου σκότος, καὶ ἐγένετο νύξ ἐν αὐτῇ διελεύσονται πάντα

τὰ θηρία τοῦ δρυμοῦ.
● ·       Σκύμνοι ὠρυόμενοι τοῦ ἁρπάσαι, καὶ ζητῆσαι παρὰ τῷ Θεῷ

βρῶσιν αὐτοῖς.
● ·       Ἀνέτειλεν ὁ ἥλιος, καὶ συνήχθησαν, καὶ εἰς τὰς μάνδρας

αὐτῶν κοιτασθήσονται.
● ·       Ἐξελεύσεται ἄνθρωπος ἐπὶ τὸ ἔργον αὐτοῦ, καὶ ἐπὶ τὴν

ἐργασίαν αὐτοῦ ἕως ἑσπέρας.
● ·       Ὡς ἐμεγαλύνθη τὰ ἔργα σου, Κύριε, πάντα ἐν σοφίᾳ

ἐποίησας, ἐπληρώθη ἡ γῆ τῆς κτίσεώς σου.
● ·       Αὕτη ἡ θάλασσα ἡ μεγάλη καὶ εὐρύχωρος, ἐκεῖ ἑρπετὰ ὧν

οὐκ ἔστιν ἀριθμός, ζῷα μικρὰ μετὰ μεγάλων.
● ·       Ἐκεῖ πλοῖα διαπορεύονται, δράκων οὗτος, ὃν ἔπλασας

ἐμπαίζειν αὐτῇ.
● ·       Πάντα πρὸς σὲ προσδοκῶσι, δοῦναι τὴν τροφὴν αὐτῶν εἰς

εὔκαιρον δόντος σου αὐτοῖς συλλέξουσιν.
● ·       Ἀνοίξαντός σου τὴν χεῖρα, τὰ σύμπαντα πλησθήσονται

χρηστότητος ἀποστρέψαντος δέ σου τὸ πρόσωπον,
ταραχθήσονται.

● ·       Ἀντανελεῖς τὸ πνεῦμα αὐτῶν, καὶ ἐκλείψουσι, καὶ εἰς τὸν
χοῦν αὐτῶν ἐπιστρέψουσιν.

● ·       Ἐξαποστελεῖς τὸ πνεῦμα σου, καὶ κτισθήσονται, καὶ
ἀνακαινιεῖς τὸ πρόσωπον τῆς γῆς.

● ·       Ἤτω ἡ δόξα Κυρίου εἰς τοὺς αἰῶνας εὐφρανθήσεται Κύριος
ἐπὶ τοῖς ἔργοις αὐτοῦ.

● ·       Ὁ ἐπιβλέπων ἐπὶ τὴν γῆν, καὶ ποιῶν αὐτὴν τρέμειν ὁ
ἁπτόμενος τῶν ὀρέων, καὶ καπνίζονται.

● ·       ᾌσω τῷ Κυρίῳ ἐν τῇ ζωῇ μου, ψαλῶ τῷ Θεῷ μου ἕως
ὑπάρχω.

● ·      Ἠδυνθείη αὐτῷ ἡ διαλογή μου, ἐγὼ δὲ εὐφρανθήσομαι ἐπὶ
τῷ Κυρίῳ.

● ·       Ἐκλείποιεν ἁμαρτωλοὶ ἀπὸ τῆς γῆς, καὶ ἄνομοι, ὥστε μὴ
ὑπάρχειν αὐτούς. Εὐλόγει, ἡ ψυχή μου, τὸν Κύριον.

Καὶ πάλιν
● ·       Ὁ ἥλιος ἔγνω τὴν δύσιν αὐτοῦ ἔθου σκότος, καὶ ἐγένετο νύξ.
● ·       Ὡς ἐμεγαλύνθη τὰ ἔργα σου, Κύριε πάντα ἐν σοφίᾳ

ἐποίησας.
 
Δόξα Πατρί... Καὶ νῦν ...
Ἀλληλούϊα, Ἀλληλούϊα, Ἀλληλούϊα. Δόξα σοι ὁ Θεός (ἐκ γ').
Ἡ ἐλπὶς ἡμῶν, Κύριε, δόξα σοι.

 ὁ διάκονος:
● ·       Ἐν εἰρήνῃ τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν.
● ὁ α’ χορός: Κύριε ἐλέησον....
● ·       Ὑπέρ τῆς ἄνωθεν εἰρήνης, καί τῆς σωτηρίας τῶν ψυχῶν

ἡμῶν, τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν.
● ·       Ὑπέρ τῆς εἰρήνης τοῦ σύμπαντος κόσμου, εὐσταθείας τῶν

ἁγίων τοῦ Θεοῦ Ἐκκλησιῶν, καί τῆς τῶν πάντων ἑνώσεως, τοῦ
Κυρίου δεηθῶμεν.

● ·       Ὑπέρ τοῦ ἁγίου οἴκου τούτου, καί τῶν μετὰ πίστεως,
εὐλαβείας, καὶ φόβου Θεοῦ εἰσιόντων ἐν αὐτῷ, τοῦ Κυρίου
δεηθῶμεν.

● ·       Ὑπέρ τῶν εὐσεβῶν καὶ ὀρθοδόξων χριστιανῶν, τοῦ Κυρίου
δεηθῶμεν.

● ·       Ὑπέρ τοῦ Ἀρχιεπισκόπου ἡμῶν, (τοῦ δεῖνος), τοῦ τιμίου
πρεσβυτερίου, τῆς ἐν Χριστῷ διακονίας, παντός τοῦ Κλήρου καί
τοῦ Λαοῦ, τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν.

● ·       Ὑπέρ τῆς πόλεως ταύτης, πάσης πόλεως καὶ χώρας καί τῶν
πίστει οἰκούντων ἐν αὐταῖς, τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν.

● ·       Ὑπὲρ εὐκρασίας ἀέρων, εὐφορίας τῶν καρπῶν τῆς γῆς καὶ
καιρῶν εἰρηνικῶν, τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν.

● ·       Ὑπὲρ πλεόντων, ὁδοιπορούντων, νοσούντων, καμνόντων,
αἰχμαλώτων καί τῆς σωτηρίας αὐτῶν, τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν.

● ·       Ὑπέρ τοῦ ῥυσθῆναι ἡμᾶς ἀπὸ πάσης θλίψεως, ὀργῆς,
κινδύνου καὶ ἀνάγκης, τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν.

● ·       Ἀντιλαβοῦ, σῶσον, ἐλέησον καὶ διαφύλαξον ἡμᾶς, ὁ Θεός, τῇ
σῇ χάριτι.

● ·       Τῆς Παναγίας, ἀχράντου, ὑπερευλογημένης, ἐνδόξου,
Δεσποίνης ἡμῶν Θεοτόκου καὶ ἀειπαρθένου Μαρίας, μετὰ
πάντων τῶν Ἁγίων μνημονεύσαντες, ἑαυτοὺς καὶ ἀλλήλους καὶ
πᾶσαν τὴν ζωὴν ἡμῶν, Χριστῷ τῷ Θεῷ παραθώμεθα.

● ὁ α’ χορός
● Σοὶ Κύριε.
Ὅτι πρέπει σοι, πᾶσα δόξα, τιμὴ καὶ προσκύνησις, τῷ Πατρὶ καὶ τῷ
Υἱῷ καὶ τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν
αἰώνων.
ὁ α’ χορός: Ἀμήν.
Καὶ εὐθὺς στιχολογοῦμεν τὸ Α’ Κάθισμα τοῦ Ψαλτηρίου.
(Μακάριος ἀνήρ...)
Συναπτή μικράὁ α’ χορός

Ἦχος γ’. Ψαλμὸς ρμ’ (140)
Κύριε ἐκέκραξα πρὸς σέ, εἰσάκουσόν
μου, εἰσάκουσόν μου, Κύριε. Κύριε,
ἐκέκραξα πρὸς σέ, εἰσάκουσόν μου
πρόσχες τῇ φωνῇ τῆς δεήσεώς μου, ἐν
τῷ κεκραγέναι με πρὸς σὲ εἰσάκουσόν
μου, Κύριε.
  ὁ β’ χορός, Κατευθυνθήτω ἡ
προσευχή μου, ὡς θυμίαμα ἐνώπιόν
σου ἔπαρσις τῶν χειρῶν μου θυσία
ἑσπερινὴ εἰσάκουσόν μου, Κύριε.
ὁ α’ χορός, Στίχ. Ἐξάγαγε ἐκ φυλακῆς
τὴν ψυχήν μου, τοῦ ἐξομολογήσασθαι
τῷ ὀνόματί σου.
Τῷ σῷ σταυρῷ Χριστὲ Σωτήρ, θανάτου
κράτος λέλυται, καὶ διαβόλου ἡ πλάνη
κατήργηται, γένος δὲ ἀνθρώπων πίστει
σῳζόμενον, ὕμνον σοι καθ' ἑκάστην
προσφέρει.
ὁ β’ χορός, Στίχ. Ἐμὲ ὑπομενοῦσι
δίκαιοι, ἕως οὗ ἀνταποδῶς μοι.
Πεφώτισται τὰ σύμπαντα, τῇ
ἀναστάσει σου Κύριε, καὶ ὁ
Παράδεισος πάλιν ἠνέῳκται, πᾶσα δὲ ἡ
κτίσις ἀνευφημοῦσά σε, ὕμνον σοι καθ'
ἑκάστην προσφέρει.
ὁ α’ χορός, Στίχ. Ἐκ βαθέων ἐκέκραξά
σοι, Κύριε, Κύριε εἰσάκουσον τῆς
φωνῆς μου.
Δοξάζω τοῦ Πατρός, καὶ τοῦ Υἱοῦ τὴν
δύναμιν, καὶ Πνεύματος ἁγίου, ὑμνῶ
τὴν ἐξουσίαν, ἀδιαίρετον, ἄκτιστον
θεότητα, Τριάδα ὁμοούσιον, τὴν
βασιλεύουσαν εἰς αἰῶνα αἰῶνος.
ὁ β’ χορός, Στίχ. Γενηθήτω τὰ ὦτά σου
προσέχοντα εἰς τὴν φωνὴν τῆς
δεήσεώς μου.
Τὸν Σταυρόν σου τὸν τίμιον,
προσκυνοῦμεν Χριστέ, καὶ τὴν
ἀνάστασίν σου ὑμνοῦμεν καὶ
δοξάζομεν, τῷ γὰρ μώλωπί σου, ἡμεῖς
οἱ πάντες ἰάθημεν.
ὁ α’ χορός, Στίχ. Ἐὰν ἀνομίας
παρατηρήσης, Κύριε, Κύριε τίς
ὑποστήσεται; ὅτι παρὰ σοὶ ὁ ἱλασμός
ἐστιν.
Ὑμνοῦμεν τὸν Σωτῆρα, τὸν ἐκ τῆς
Παρθένου σαρκωθέντα, δι' ἡμᾶς γὰρ
ἐσταυρώθη, καὶ τῇ τρίτῃ ἡμέρᾳ ἀνέστη,
δωρούμενος ἡμῖν τὸ μέγα ἔλεος.
ὁ β’ χορός, Στίχ. Ἕνεκεν τοῦ ὀνόματός
σου ὑπέμεινά σε, Κύριε, ὑπέμεινεν ἡ
ψυχή μου εἰς τὸν λόγον σου, ἤλπισεν ἡ
ψυχή μου ἐπὶ τὸν Κύριον.
Τοῖς ἐν ἅδῃ καταβὰς Χριστὸς
εὐηγγελίσατο, θαρσεῖτε λέγων, νῦν

νενίκηκα. Ἐγὼ εἰμι ἡ Ἀνάστασις, ἐγὼ
ὑμᾶς ἀνάξω, λύσας θανάτου τὰς πύλας.
ὁ α’ χορός, Στίχ. Ἀπὸ φυλακῆς πρωΐας
μέχρι νυκτός, ἀπὸ φυλακῆς πρωΐας,
ἐλπισάτω Ἰσραὴλ ἐπὶ τὸν Κύριον.
Οἱ ἀναξίως ἑστῶτες, ἐν τῷ ἀχράντῳ
σου οἴκῳ, ἑσπερινὸν ὕμνον
ἀναμέλπομεν, ἐκ βαθέων
κραυγάζοντες, Χριστὲ ὁ Θεός, ὁ
φωτίσας τὸν κόσμον τῇ τριημέρῳ
Ἀναστάσει σου, ἐξελοῦ τὸν λαόν σου,
ἐκ χειρὸς τῶν σου Φιλάνθρωπε.
ὁ β’ χορός, Στιχηρὰ Ἰδιόμελα τοῦ
Παραλύτου δύο Ἦχος α'
Στίχ. Ὅτι παρὰ τῷ Κυρίῳ τὸ ἔλεος καὶ
πολλὴ παρ' αὐτῷ λύτρωσις' καὶ αὐτὸς
λυτρώσεται τὸν Ἰσραὴλ ἐκ πασῶν τῶν
ἀνομιῶν αὐτοῦ.
Ὁ τῇ παλάμῃ τῇ ἀχράντῳ,
πλαστουργήσας τὸν ἄνθρωπον, ἦλθες
εὔσπλαγχνε, τοὺς νοσοῦντας ἰάσασθαι
Χριστέ, τὸν Παράλυτον ἐν τῇ
Προβατικῇ κολυμβήθρᾳ, διὰ τοῦ λόγου
σου ἀνέστησας, Αἱμόῤῥου δὲ τὸ ἄλγος
ἐθεράπευσας, τῆς Χαναναίας τὴν παῖδα
ἐνοχλουμένην ἐλέησας, καὶ τὴν αἴτησιν
τοῦ Ἑκατοντάρχου οὐ παρεῖδες διὰ
τοῦτο κράζομεν΄ Παντοδύναμε Κύριε,
δόξα σοι.
 ὁ α’ χορός, Στίχ. Αἰνεῖτε τὸν Κύριον
πάντα τὰ ἔθνη ἐπαινέσατε αὐτὸν
πάντες οἱ λαοί.
Ὁ τῇ παλάμῃ τῇ ἀχράντῳ,
πλαστουργήσας τὸν ἄνθρωπον…
ὁ β’ χορός, Στίχ. Ὅτι ἐκραταιώθη τὸ
ἔλεος αὐτοῦ ἐφ' ἡμᾶς, καὶ ἡ ἀλήθεια
τοῦ Κυρίου μένει εἰς τὸν αἰῶνα.
Ἄταφος νεκρὸς ὑπάρχων ὁ Παράλυτος,
ἰδών σε ἐβόησεν, Ἐλέησόν με Κύριε, ὅτι
ἡ κλίνη μου τύμβος μοι ἐγένετο΄ Τί μοι
κέρδος ζωῆς; οὐ χρήζω τῆς Προβατικῆς
κολυμβήθρας, οὐ γὰρ ἐστί μοι τίς ὁ
ἐμβάλλων με, ταραττομένων τῶν
ὑδάτων, ἀλλὰ σοὶ τῇ πηγῇ προσέρχομαι
τῶν ἰαμάτων, ἵνα κἀγὼ μετὰ πάντων
κράζω΄ Παντοδύναμε Κύριε, δόξα σοι.
 ὁ α’ χορός, Δόξα Πατρί...Ἦχος πλ. α’
Ἀνέβη ὁ Ἰησοῦς εἰς Ἱεροσόλυμα, ἐπὶ τῇ
Προβατικῇ κολυμβήθρᾳ, τῇ λεγομένῃ
κατὰ Ἰουδαίους Βηθεσδά, πέντε στοὰς
ἐχούσῃ, ἐν ταύταις γὰρ κατέκειτο
πλῆθος τῶν ἀσθενούντων, Ἄγγελος γὰρ
τοῦ Θεοῦ, κατὰ καιρὸν ἐπιφοιτῶν,
διετάραττεν αὐτήν, καὶ ῥῶσιν
ἐχαρίζετο τοῖς προσιοῦσιν ἐν πίστει΄
Καὶ ἰδὼν ὁ Κύριος χρονιοῦντα
ἄνθρωπον, λέγει πρὸς αὐτόν, θέλεις
ὑγιὴς γενέσθαι; ὁ ἀσθενῶν ἀπεκρίνατο΄
Κύριε, ἄνθρωπον οὐκ ἔχω, ἵνα, ὅταν
ταραχθῇ τὸ ὕδωρ, βάλῃ με εἰς τὴν
κολυμβήθραν, ἰατροῖς κατηνάλωσα τὸν
ἅπαντά μου βίον, καὶ ἐλέους τυχεῖν οὐκ
ἠξιώθην. Ἀλλ' ὁ ἰατρὸς τῶν ψυχῶν καὶ
τῶν σωμάτων λέγει πρὸς αὐτόν΄ ᾎρόν
σου τὸν κράββατον καὶ περιπάτει,
κηρύττων μου τὴν δύναμιν, καὶ τὸ μέγα
ἔλεος ἐν τοῖς πέρασιν.
ὁ β’ χορός, Καὶ νῦν... Θεοτοκίον ἦχος γ’



Πῶς μὴ θαυμάσωμεν, τὸν θεανδρικόν
σου Τόκον Πανσεβάσμιε; Πεῖραν γὰρ
ἀνδρὸς μὴ δεξαμένη Πανάμωμε, ἔτεκες
ἀπάτορα Υἱὸν ἐν σαρκί, τὸν πρὸ αἰώνων
ἐκ Πατρός γεννηθέντα ἀμήτορα,
μηδαμῶς ὑπομείναντα τροπήν, ἢ
φυρμόν, ἢ διαίρεσιν, ἀλλ' ἑκατέρας
οὐσίας τὴν ἰδιότητα, σώαν φυλάξαντα.
Διὸ Μητροπάρθενε Δέσποινα, αὐτόν
ἱκέτευε σωθῆναι, τὰς ψυχὰς τῶν
ὀρθοδόξως, Θεοτόκον ὁμολογούντων
σε.
Εἴσοδος. , Σοφία Ὀρθοί !, Ἦχος β'
Φῶς ἱλαρὸν ἁγίας δόξης, ἀθανάτου
Πατρός, οὐρανίου, ἁγίου, μάκαρος,
Ἰησοῦ Χριστέ, ἐλθόντες ἐπὶ τὴν ἡλίου
δύσιν, ἰδόντες φῶς ἑσπερινόν,
ὑμνοῦμεν Πατέρα, Υἱόν, καὶ ἅγιον
Πνεῦμα Θεόν. Ἄξιόν σε ἐν πᾶσι καιροῖς,
ὑμνεῖσθαι φωναῖς αἰσίαις, Υἱὲ Θεοῦ,
ζωὴν ὁ διδούς, Διὸ ὁ κόσμος σὲ
δοξάζει.
Ἑσπέρας Προκείμενον
 ὁ α’ χορός, Ἦχος β'
Ὁ Κύριος ἐβασίλευσεν, εὐπρέπειαν
ἐνεδύσατο.
ὁ β’ χορός, Στίχ. Καὶ γὰρ ἐστερέωσε
τὴν οἰκουμένην, ἥτις οὐ σαλευθήσεται.
Ὁ Κύριος ἐβασίλευσεν, εὐπρέπειαν
ἐνεδύσατο.
ὁ α’ χορός , Στίχ.Ἐνεδύσατο Κύριος
δύναμιν, καὶ περιεζώσατο.
Ὁ Κύριος ἐβασίλευσεν, εὐπρέπειαν
ἐνεδύσατο.
● Ὁ διάκονος:
● Εἴπωμεν πάντες ἐξ ὅλης της ψυχῆς καὶ ἐξ

ὅλης τῆς διανοίας ἡμῶν εἴπωμεν.
● Κύριε ἐλέησον (ἅπαξ).
● ·       Κύριε παντοκράτορ ὁ Θεός τῶν πατέρων ἡμῶν, δεόμεθά

Σου, ἐπάκουσον καὶ ἐλέησον.
● Κύριε ἐλέησον (ἅπαξ).
● Ἐλέησον ἡμᾶς ὁ Θεὸς κατὰ τὸ μέγα ἒλεός Σου, δεόμεθά Σου,

ἐπάκουσον καὶ ἐλέησον.
● ·Κύριε ἐλέησον (ἐκ τρίτου).
● Ἔτι δεόμεθα ὑπέρ τοῦ Ἀρχιεπισκόπου ἡμῶν (δεῖνος).
● Κύριε ἐλέησον (ἐκ τρίτου).
● Ἔτι δεόμεθα ὑπέρ τῶν ἀδελφῶν ἡμῶν, τῶν ἱερέων,

ἱερομονάχων, ἱεροδιακόνων καὶ μοναχῶν , καὶ πάσης τῆς ἐν
Χριστῷ ἡμῶν ἀδελφότητος.

● Κύριε ἐλέησον (ἐκ τρίτου).
● Ἔτι δεόμεθα ὑπὲρ ἐλέους, ζωῆς, εἰρήνης, ὑγείας, σωτηρίας,

ἐπισκέψεως, συγχωρήσεως καὶ ἀφέσεως τῶν ἁμαρτιῶν τῶν
δούλων του Θεοῦ, πάντων τῶν εὐσεβῶν καὶ ὀρθοδόξων
χριστιανῶν, τῶν κατοικούντων καὶ παρεπιδημούντων ἐν τῇ
(κώμῃ, πόλει) ταύτῃ, τῶν ἐνοριτῶν, ἐπιτρόπων, συνδρομητῶν
καὶ ἀφιερωτῶν τοῦ ἁγίου ναοῦ τούτου.

● Κύριε ἐλέησον (ἐκ τρίτου)
● ·       Ἔτι δεόμεθα ὑπέρ τῶν μακαρίων καὶ ἀοιδίμων κτιτόρων τῆς

ἁγίας Ἐκκλησίας ταύτης, καὶ ὑπὲρ πάντων τῶν
προαναπαυσαμένων πατέρων καὶ ἀδελφῶν ἡμῶν, τῶν ἐνθάδε
εὐσεβῶς, κειμένων, καὶ ἁπανταχοῦ ὀρθοδόξων.

● Κύριε ἐλέησον (ἐκ τρίτου)
● ·       Ἔτι δεόμεθα ὑπέρ τῶν καρποφορούντων καὶ

καλλιεργούντων ἐν τῷ ἁγίῳ καὶ πανσέπτῳ ναῷ τούτῳ,
κοπιώντων, ψαλλόντων καὶ ὑπὲρ τοῦ περιεστῶτος λαοῦ, τοῦ
ἀπεκδεχομένου τὸ παρὰ Σοῦ μέγα καὶ πλούσιον ἔλεος.

Κύριε ἐλέησον (ἅπαξ)
Ὅτι ἐλεήμων καὶ φιλάνθρωπος Θεὸς ὑπάρχεις, καὶ σοὶ τὴν δόξαν
ἀναπέμπομεν , τῷ Πατρὶ καὶ τῷ Υἱῷ καὶ τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεὶ
καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων.

ὉΠροεστὼς ἢ ὁ Ἀναγνώστης:
Ἀμήν. Καταξίωσον, Κύριε, ἐν τῇ ἑσπέρᾳ
ταύτῃ, ἀναμαρτήτους φυλαχθῆναι
ἡμᾶς. Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, ὁ Θεὸς τῶν
Πατέρων ἡμῶν, καὶ αἰνετὸν καὶ
δεδοξασμένον τὸ ὄνομά σου εἰς τοὺς
αἰῶνας. Ἀμήν. Γένοιτο, Κύριε, τὸ ἔλεός
σου ἐφ' ἡμᾶς, καθάπερ ἠλπίσαμεν ἐπὶ
σέ. Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε. δίδαξόν με τὰ
δικαιώματά σου. Εὐλογητὸς εἶ,
Δέσποτα, συνέτισόν με τὰ δικαιώματά
σου. Εὐλογητὸς εἶ, Ἅγιε, φώτισόν με

τοῖς δικαιώμασί σου. Κύριε, τὸ ἔλεός
σου εἰς τὸν αἰῶνα, τὰ ἔργα τῶν χειρῶν
σου μὴ παρίδῃς. Σοὶ πρέπει αἶνος, σοὶ
πρέπει ὕμνος, σοὶ δόξα πρέπει, τῷ
Πατρὶ καὶ τῷ Υἱῷ καὶ τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι,
νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν
αἰώνων. Ἀμήν.
 Ὁ διάκονος:
●        Πληρώσωμεν τὴν ἑσπερινὴν δέησιν ἡμῶν τῷ

Κυρίῳ.
● Κύριε ἐλέησον.
● ·      Ἀντιλαβοῦ, σῶσον, ἐλέησον καὶ διαφύλαξον ἡμᾶς, ὁ Θεός, τῇ

Σῇ χάριτι.
● Κύριε ἐλέησον.
● ·       Τὴν ἑσπέραν πᾶσαν, τελείαν, ἁγίαν, εἰρηνικὴν καὶ

ἀναμάρτητον, παρά τοῦ Κυρίου, αἰτησώμεθα.
● Παράσχου Κύριε.
● ·       Ἄγγελον εἰρήνης, πιστὸν ὁδηγόν, φύλακα των ψυχῶν καί

τῶν σωμάτων ἡμῶν, παρά τοῦ Κυρίου αἰτησώμεθα.
● Παράσχου Κύριε.       
● ·       Συγγνώμην καὶ ἄφεσιν τῶν ἁμαρτιῶν καί τῶν

πλημμελημάτων ἡμῶν, παρά τοῦ Κυρίου αἰτησώμεθα.
● Παράσχου Κύριε.
● ·       Τὰ καλὰ καὶ συμφέροντα ταῖς ψυχαῖς ἡμῶν καὶ εἰρήνην τῷ

κόσμῳ, παρά τοῦ Κυρίου αἰτησώμεθα.
● Παράσχου Κύριε.
● ·       Τὸν ὑπόλοιπον χρόνον τῆς ζωῆς ἡμῶν ἐν εἰρήνῃ καὶ μετανοίᾳ

ἐκτελέσαι, παρά τοῦ Κυρίου αἰτησώμεθα.
● Παράσχου Κύριε.
● ·       Χριστιανὰ τὰ τέλη της ζωῆς ἡμῶν, ἀνώδυνα, ἀνεπαίσχυντα,

εἰρηνικά, καὶ καλὴν ἀπολογίαν τὴν ἐπί τοῦ φοβεροῦ βήματος τοῦ
Χριστοῦ αἰτησώμεθα.

● Παράσχου Κύριε.
● ·       Τῆς Παναγίας, ἀχράντου, ὑπερευλογημένης, ἐνδόξου

Δεσποίνης ἡμῶν Θεοτόκου καὶ ἀειπαρθένου Μαρίας, μετὰ
πάντων τῶν Ἁγίων μνημονεύσαντες, ἑαυτοὺς καὶ ἀλλήλους καὶ
πᾶσαν τὴν ζωὴν ἡμῶν Χριστῷ τῷ Θεῷ παραθώμεθα.

● Σοὶ Κύριε.
Ὅτι ἀγαθὸς καὶ φιλάνθρωπος Θεὸς ὑπάρχεις, καὶ σοὶ τὴν δόξαν
ἀναπέμπομεν, τῷ Πατρὶ καὶ τῷ Υἱῷ καὶ τῷ Ἁγίῳ Πνεύματι, νῦν καὶ
ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας των αἰώνων.
Ὁ Χορός: Ἀμήν.
 Εἰρήνη πᾶσι.
Καὶ τῷ πνεύματί σου.
Τὰς κεφαλὰς ἡμῶν τῷ Κυρίῳ κλίνωμεν.
Σοί, Κύριε.
Εἴη τὸ κράτος τῆς βασιλείας σου εὐλογημένον καὶ δεδοξασμένον, τοῦ
Πατρὸς καί τοῦ Υἱοῦ καί τοῦ Ἁγίου Πνεύματος, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς
αἰῶνας τῶν αἰώνων.

Ἀπόστιχα, Στιχηρὰ Ἀναστάσιμα, ὁ α’
χορός, Ἦχος γ'
Ἀμήν. Ὁ τῷ πάθει σου Χριστέ,
ἀμαυρώσας τὸν ἥλιον, καὶ τῷ φωτὶ τῆς
σῆς Ἀναστάσεως, φαιδρύνας τὰ
σύμπαντα, πρόσδεξαι ἡμῶν, τὸν
ἑσπερινὸν ὕμνον Φιλάνθρωπε.
Εἶτα τὰ Στιχηρὰ τοῦ Πάσχα μετὰ τῶν
Στίχων αὐτῶν. ὁ β’ χορός, Ἦχος πλ. α',
Στίχ. Ἀναστήτω ὁ Θεός, καὶ
διασκορπισθήτωσαν οἱ ἐχθροὶ αὐτοῦ,
καὶ φυγέτωσαν ἀπὸ προσώπου αὐτοῦ
οἱ μισοῦντες αὐτόν.
Πάσχα ἱερὸν ἡμῖν σήμερον
ἀναδέδεικται, Πάσχα καινόν, Ἅγιον,
Πάσχα μυστικόν, Πάσχα πανσεβάσμιον,
Πάσχα Χριστὸς ὁ λυτρωτής, Πάσχα
ἄμωμον, Πάσχα μέγα, Πάσχα τῶν
πιστῶν, Πάσχα, τὸ πύλας ἡμῖν τοῦ
Παραδείσου ἀνοῖξαν, Πάσχα, πάντας
ἁγιάζον πιστούς.  
ὁ α’ χορός, Στίχ. Ὡς ἐκλείπει καπνός,
ἐκλιπέτωσαν, ὡς τήκεται κηρὸς ἀπὸ
προσώπου πυρός.
 Δεῦτε ἀπὸ θέας Γυναῖκες
εὐαγγελίστριαι, καὶ τῇ Σιὼν εἴπατε,
Δέχου παρ’ ἡμῶν χαρᾶς εὐαγγέλια, τῆς
Ἀναστάσεως Χριστοῦ, τέρπου, χόρευε,
καὶ ἀγάλλου Ἱερουσαλήμ, τὸν Βασιλέα
Χριστόν, θεασαμένη ἐκ τοῦ μνήματος,
ὡς νυμφίον προερχόμενον.  
ὁ β’ χορός, Στίχ. Οὕτως ἀπολοῦνται οἱ
ἁμαρτωλοὶ ἀπὸ προσώπου τοῦ Θεοῦ΄
καὶ οἱ δίκαιοι εὐφρανθήτωσαν.
Αἱ Μυροφόροι γυναῖκες, ὄρθρου
βαθέος, ἐπιστᾶσαι πρὸς τὸ μνῆμα τοῦ

Ζωοδότου, εὗρον Ἄγγελον, ἐπὶ τὸν
λίθον καθήμενον, καὶ αὐτὸς
προσφθεγξάμενος, αὐταῖς οὕτως ἔλεγε.
Τί ζητεῖτε τὸν ζῶντα μετὰ τῶν νεκρῶν;
τί θρηνεῖτε τὸν ἄφθαρτον ὡς ἐν φθορᾷ;
ἀπελθοῦσαι κηρύξατε, τοῖς αὐτοῦ
Μαθηταῖς.  
ὁ α’ χορός, Στίχ. Αὕτη ἡ ἡμέρα, ἣν
ἐποίησεν ὁ Κύριος, ἀγαλλιασώμεθα,
καὶ εὐφρανθῶμεν ἐν αὐτῇ. 
Πάσχα τὸ τερπνόν, Πάσχα Κυρίου,
Πάσχα, Πάσχα πανσεβάσμιον ἡμῖν
ἀνέτειλε, Πάσχα, ἐν χαρᾷ ἀλλήλους
περιπτυξώμεθα, ὢ Πάσχα λύτρον
λύπης, καὶ γὰρ ἐκ τάφου σήμερον
ὥσπερ ἐκ παστοῦ, ἐκλάμψας Χριστός,
τὰ γύναια χαρᾶς ἔπλησε λέγων,
κηρύξατε Ἀποστόλοις.
 ὁ β’ χορός, Δόξα Πατρί... ἦχος πλ. δ’
Ἐν τῇ Στοᾷ τοῦ Σολομῶντος, ἐκεῖ
κατέκειτο πλῆθος τῶν ἀσθενούντων,
καὶ μεσούσης τῆς Ἑορτῆς, εὗρεν ὁ
Χριστὸς ὀκτὼ καὶ τριάκοντα ἐτῶν
παράλυτον κείμενον, δεσποτικῇ φωνῇ
λέγει πρὸς αὐτόν, θέλεις ὑγιὴς
γενέσθαι; ὁ ἀσθενῶν ἀπεκρίνατο,
Κύριε, ἄνθρωπον οὐκ ἔχω, ἵνα, ὅταν
ταραχθῇ τὸ ὕδωρ, βάλη με εἰς τὴν
κολυμβήθραν, ὁ δὲ λέγει πρὸς αὐτόν΄
ᾎρόν σου τὴν κλίνην, ἴδε, ὑγιὴς
γέγονας, μηκέτι ἁμάρτανε. Τῆς
Θεοτόκου πρεσβείαις Κύριε,
κατάπεμψον ἡμῖν τὸ μέγα ἔλεος.
ὁ α’ χορός, Καὶ νῦν... ἦχος πλ.α’
Ἀναστάσεως ἡμέρα, καὶ
λαμπρυνθῶμεν τῇ πανηγύρει, καὶ
ἀλλήλους περιπτυξώμεθα. Εἴπωμεν
ἀδελφοί, καὶ τοῖς μισοῦσιν ἡμᾶς΄
Συγχωρήσωμεν πάντα τῇ Ἀναστάσει,
καὶ οὕτω βοήσωμεν΄ Χριστὸς ἀνέστη
ἐκ νεκρῶν, θανάτῳ θάνατον πατήσας,
καὶ τοῖς ἐν τοῖς μνήμασι, ζωὴν
χαρισάμενος.
ὁ προεστὼς: Νῦν ἀπολύεις τὸν δοῦλόν σου, Δέσποτα, κατὰ τὸ ῥῆμά
σου, ἐν εἰρήνῃ, ὅτι εἶδον οἱ ὀφθαλμοί μου τὸ σωτήριόν σου, ὃ
ἡτοίμασας κατὰ πρόσωπον πάντων των λαῶν, φῶς εἰς ἀποκάλυψιν
ἐθνῶν, καὶ δόξαν λαοῦ σου Ἰσραήλ.
 Ὁ Ἀναγνώστης: Ἅγιος ὁ Θεός, Ἅγιος Ἰσχυρός, Ἅγιος Ἀθάνατος,
ἐλέησον ἡμᾶς (ἐκ γ').
Δόξα Πατρὶ... Καὶ νῦν……

Ἀπολυτίκιον ἀναστάσιμον. Ἦχος γ’
Ἀμήν. Εὐφραινέσθω τὰ οὐράνια,
ἀγαλλιάσθω τὰ ἐπίγεια, ὅτι ἐποίησε
κράτος, ἐν βραχίονι αὐτοῦ, ὁ Κύριος,
ἐπάτησε τῷ θανάτῳ τὸν θάνατον,
πρωτότοκος τῶν νεκρῶν ἐγένετο, ἐκ
κοιλίας ᾅδου ἐῤῥύσατο ἡμᾶς, καὶ
παρέσχε τῷ κόσμῳ τὸ μέγα ἔλεος.
ὁ β’ χορός, Δόξα Πατρί... Καὶ νῦν...
Θεοτοκίον, Σὲ τὴν μεσιτεύσασαν τὴν
σωτηρίαν τοῦ γένους ἡμῶν,
ἀνυμνοῦμεν Θεοτόκε Παρθένε, ἐν τῇ
σαρκὶ γὰρ τῇ ἐκ σοῦ προσληφθείσῃ, ὁ
Υἱός σου καὶ Θεὸς ἡμῶν τὸ διὰ Σταυροῦ
καταδεξάμενος πάθος, ἐλυτρώσατο
ἡμᾶς, ἐκ φθορᾶς ὡςφιλάνθρωπος.
Ἀπόλυσις
«...῾Ο ἀναστάς ἐκ νεκρῶν....» π. Γ. Θ.
https://www.youtube.com/user/KERMENI (βλέπε στις πληροφορίες:
τα αρχεια μου -για δωρεάν κατέβασμα-, μπλογκ, φέισμπουκ).


