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DADOS DO PROGRAMA 

 

●​ Nome do Programa: Movimento Contracolonial Antirracista - Núcleo 

Ginga 

●​ Carga Horária: 40 horas - aulas. 

●​ Área de Conhecimento: Filosofia, Sociologia, Literatura, Psicanálise. 

●​ Modalidade: Teletransmissão 

●​ Início: 04 de agosto de  2025. 

●​ Término: 15 de dezembro de 2025. 

 

 
COORDENADORES DO NÚCLEO GINGA 

 
●​ Nome: Vanessa Fernanda Rodrigues 

●​ Atuação: Coordenadora das atividades do Núcleo Ginga 

●​ Nome: Priscila Martins Decoster 

●​ Atuação: Coordenadora das atividades do Núcleo Ginga 

 

 

1.​ PÚBLICO ALVO 

O público-alvo deste projeto é composto por participantes das diversas áreas de atuação, 

como profissionais de saúde, educação, assistência social, cultura e direitos humanos, que 

possuam disponibilidade e interesse para construir, de forma coletiva, uma clínica 

contracolonial voltada para a promoção da saúde mental da população não-branca. 

Buscamos pessoas que estejam comprometidas com a desconstrução do racismo em todas as 

suas faces e que tragam proposições e práticas inovadoras para a criação de um espaço 

terapêutico inclusivo. Esse público deve estar disposto a colaborar na criação de uma 

abordagem que respeite e contemple as especificidades culturais, históricas e subjetivas dos 

 



 
corpos não-brancos, promovendo um atendimento psicológico que considere as 

particularidades sociais e emocionais dessa comunidade. Além disso, esperamos 

participantes que se engajem na construção de ações educativas e práticas que fortaleçam a 

luta contracolonial e contribuam para um cuidado integral e humanizado. 

 

 

2. OBJETIVO GERAL  
 

O objetivo geral deste projeto é criar um espaço seguro, acolhedor e antirracista, dedicado à 

promoção da saúde mental da população negra, com foco na reparação histórica e no respeito 

às especificidades culturais, subjetivas e contextuais dessa comunidade no ambiente social e 

politico. Este espaço visa garantir o acesso a cuidados psicológicos de forma integral, 

respeitosa, garantindo um espaço de acolhimento  livre de qualquer forma de violência, 

oferecendo um ambiente de escuta, valorização e apoio às narrativas, dores e resistências 

vividas pelos indivíduos negros. A iniciativa busca também promover ações educativas e de 

conscientização, contribuindo para a desconstrução do racismo estrutural e a construção de 

uma sociedade mais justa e igualitária. 

 

​  

3. OBJETIVOS ESPECÍFICOS  
 

●​ Promover e ressaltar uma visão terapeutica contracolonial de obras literárias de 

autores negros; 

●​ Disponibilizar espaço para  debate dos membros do núcleo sobre os possíveis  

caminhos de ruptura de estruturas socializantes. 

●​ Criar estratégias contracoloniais sobre as subjetividades brasileiras e sobre o 

pensamento e a atitude racista. 

Entender como os aspectos contracoloniais pode se transformar em ferramenta 

terapêutica consistente. 

 
 
 

 



 
4. OBJETO: 
 

O presente projeto tem por o objeto a realização das três atividades que compõem o 

Núcleo Ginga: grupo de estudo, roda griô e supervisão clínica em uma perspectiva 

decolonial, perfazendo 40 horas. 
 

 
5. INVESTIMENTO: R$ 190,00 (boleto bancário)  
 

 

ANEXO 1: CRONOGRAMA​
 

CRONOGRAMA DE ATIVIDADES 

MÊS DIA HORÁRIO ATIVIDADES CONTEÚDO PROGRAMÁTICO CH 

 
 
 
 
 

Agosto 

 
 

04/08 

 
 

19h às 21h 

 
 

Roda  Griô 

Tempo de semente – O que precisa de silêncio 
e escuro para brotar? 
Referência: O tempo espiralar, Leda Maria 
Martins 

Convidada: Lorena Faria  

 
 

2h 

11/08 19h às 21h Supervisão 
Decolonial 

Vanessa Rodrigues e Priscila Decoster 2h 

18/08 19h às 21h Grupo de estudo Vanessa Rodrigues e Priscila Decoster 2h 

25/08 19h às 21h Supervisão 
Decolonial 

Vanessa Rodrigues e Priscila Decoster 2h 

 
 
 
 

Setembro 
 
 
 

 
 

01/09 

 
 

19h às 21h 

 
 

Roda  Griô 

Tempo de confluência – Quando águas se 
encontram, o que se transforma?​
 Referência: A terra dá, a terra quer, Nego 
Bispo. 

Convidada: Cris Souza  

 
 

2h 

08/09 19h às 21h Supervisão 
Decolonial 

Vanessa Rodrigues e Priscila Decoster 2h 

15/09 19h às 21h Grupo de estudo Vanessa Rodrigues e Priscila Decoster 2h 

22/09 19h às 21h Supervisão 
Decolonial 

Vanessa Rodrigues e Priscila Decoster 2h 

 



 

CRONOGRAMA DE ATIVIDADES 

 
 

29/09 

 
 

19h às 21h 

 
 

Roda  Griô 

Tempo de griô – Como o tempo se narra e 
canta?​
 Referência: Escrevivência, Conceição 
Evaristo 

Convidado: Keâ Costa  

 
 

2h 

 
 
 
 

Outubro 
 
 

 

06/10 19h às 21h Supervisão 
Decolonial 

Vanessa Rodrigues e Priscila Decoster 2h 

13/10 19h às 21h Grupo de estudo Vanessa Rodrigues e Priscila Decoster 2h 

20/10 19h às 21h Supervisão 
Decolonial 

Vanessa Rodrigues e Priscila Decoster 2h 

 
27/10 

 
19h às 21h 

 
Roda  Griô 

Tempo de axé – Como o tempo é um 
corpo que dança?​

 Referência: Fogo no Mato, Rufino e Simas​
Convidado: à confirmar 

 
2h 

 
 
 
 
Novembro 

03/11 19h às 21h Supervisão 
Decolonial 

Vanessa Rodrigues e Priscila Decoster 2h 

10/11 19h às 21h Grupo de estudo Vanessa Rodrigues e Priscila Decoster 2h 

17/11 19h às 21h Supervisão 
Decolonial 

Vanessa Rodrigues e Priscila Decoster 2h 

 
 

24/11 

 
 

19h às 21h 

 
 

Roda  Griô 

Tempo de Criança – Qual tempo habita a 
infância? 
Referência: Oralidades, brincadeiras, 
cuidado e transmissão 

Convidado: Gustavo Pontelo  

 
 

2h 

 
 

Dezembro 

01/12 19h às 21h Supervisão 
Decolonial 

Vanessa Rodrigues e Priscila Decoster 2h 

08/12 19h às 21h Grupo de estudo Vanessa Rodrigues e Priscila Decoster 2h 

15/12 19h às 21h Supervisão 
Decolonial 

Vanessa Rodrigues e Priscila Decoster 2h 

CARGA HORÁRIA - TOTAL 40h 
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