
Нижегородская область привлекает туристов отдыхом в санаториях 
летом 2025 года  — Яндекс Путешествия 
 
Самое популярное время для путешествий с детьми — июнь, июль и август. Яндекс 
Путешествия проанализировали бронирования поездок летом 2025, сравнили их с 
данными аналогичного периода прошлого года и выяснили: летний туристический 
сезон 2025 года показывает устойчивость спроса, рост рациональности в 
планировании и усиление интереса к направлениям с предсказуемой логикой отдыха. 
 
Нижегородская область вошла в рейтинг динамичных регионов 
 
Нижегородская область сейчас составляет конкуренцию таким устойчивым 
направлениям как Санкт-Петербург и Москва. Динамика изменения доли направления 
год к году составляет +25%.  
 
Нижегородская область относится к регионам, которые наращивают долю, предлагая 
комбинированный отдых «здоровье + развлечения». Такой подход особенно ценят 
семьи с детьми и старшее поколение, однако все чаще на него обращают внимание и 
молодые путешественники ради эмоциональной и физической «перезагрузки». 
 
Куда едут нижегородцы  грядущим летом 
 
Отдельный блок исследования Яндекс Путешествий был посвящен туристам из 
Нижнего Новгорода. Анализ показал, куда именно нижегородцы планируют поехать 
летом по России, какие категории жилья выбирают семьи с детьми и какие 
направления оказываются наиболее выгодными для них с точки зрения стоимости и 
условий размещения. 
 
По данным сервиса, среди популярных российских регионов у жителей Нижнего 
Новгорода для отдыха семьей этим летом лидирует Краснодарский край. Едут 
отдыхать сюда в среднем на 8 дней, а бронировать путешествие начинают за 127 
дней, то есть еще зимой. Средняя стоимость проживания в Краснодарском крае за 
ночь составляет 9 675 рублей. 
 

Регион Среднее 
количество дней 

Средний горизонт 
бронирования 

Средняя 
стоимость за 
ночь 

Краснодарский край 8 дней 127 дней 9 675 рублей 

Санкт-Петербург и 
Ленинградская 
область 5 дней 104 дня 8 630 рублей 

Республика Крым 8 дней 131 день 8 310 рублей 

Москва и 
Московская область 4 дня 94 дня 7 660 рублей 

Республика 7 дней 134 дня 9 150 рублей 



Дагестан 

Калининградская 
область 6 дней 125 дней 10 360 рублей 

Ставропольский 
край 7 дней 126 дней 10 240 рублей 

Республика 
Татарстан 4 дня 102 дня 7 525 рублей 

Республика Карелия 4 дня 112 дней 9 010 рублей 

Ярославская 
область 4 дня 134 дня 7 595 рублей 
 
Сервис также проанализировал популярные города у нижегородцев для летних 
поездок с детьми — на первом месте оказался Сочи. Туристы из Нижнего Новгорода 
едут в этот город в среднем на 8 дней, а горизонт бронирования составляет 126 дней. 
Средняя стоимость за ночь — 9 405 рублей. Раньше всего из востребованных городов 
начинают бронировать путешествие в Геленджик — за 137 дней, а остаются здесь в 
среднем на 7 дней. Стоимость за ночь обойдется в среднем в 10 230 рублей. 
 

Город Среднее 
количество дней 

Средний горизонт 
бронирования 

Средняя 
стоимость за 
ночь 

Сочи 8 дней 126 дней 9 405 рублей 

Санкт-Петербург 5 дней 104 дня 8 570 рублей 

Москва 4 дня 92 дня 7 610 рублей 

Геленджик 7 дней 137 дней 10 230 рублей 

Кисловодск 7 дней 126 дней 10 565 рублей 
 
Выбор категории жилья для поездок с детьми очень важен для комфортного отдыха на 
длительный период. Сейчас туристам доступны не только отели, но и посуточное 
жилье, дома отдыха, санатории, что позволяет разнообразить поездку и выбрать 
вариант, подходящий под запросы. Самым популярным типом жилья этим летом для 
отдыха у нижегородцев оказались гостиницы, где в среднем останавливаются на 6 
дней. Бронировать отдых в них начинают за 121 день, а средняя стоимость за ночь 
составляет 9 995 рублей. Также жители Нижнего Новгорода раньше всего начинают 
бронировать санатории – за 145 дней. Остаются здесь в среднем на 9 дней, а средняя 
стоимость за ночь составляет 17 580 рублей. 
 

Категория жилья Среднее 
количество дней 

Средний горизонт 
бронирования 

Средняя 
стоимость за 
ночь 

Гостиница 6 дней 121 день 9 995 рублей 

Гостевой дом 7 дней 123 дня 6 215 рублей 



Жилье посуточно 6 дней 107 дней 7 670 рублей 

База, дом отдыха 6 дней 121 день 9 545 рублей 

Санаторий 9 дней 145 дней 17 580 рублей 
 
Более подробные материалы исследования Яндекс Путешествий о туристических 
планах на лето у россиян доступны по ссылке. Кратко общие выводы по исследованию 
представлены здесь. 

 
Яндекс Путешествия помогают планировать поездки по России и миру. Здесь можно 
забронировать отель и апартаменты, найти билет на поезд, автобус или самолет. Сервис 
позволяет спланировать своё путешествие в одном месте. Каждый месяц Яндекс 
Путешествиями пользуются более 28 млн человек. 
 
Пресс-служба компании Яндекс 
Дарья Шулик 
Telegram/WhatsApp +79252760893 
Тел.: +7 495 739-70-00 
Электронная почта: pr@yandex-team.ru 

https://docs.google.com/document/d/1KkPllSVGzAGYt7w_uBg8Iy_X47CbAOyUlHdYGgwArRw/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1aIlL99Qe3q71VQuQInSSc5rg1vOZyCCBSbEo2Z_QRuA/edit?usp=sharing
https://travel.yandex.ru/
mailto:pr@yandex-team.ru

