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Пояснювальна  записка 
 
               Комунальний заклад «Пеньківський ліцей Вінницького району 
Вінницької області» знаходиться у власності Стрижавської селищної ради. В 
закладі 10 класів-комплектів та 1 клас навчається за індивідуальною формою 
навчання. У закладі навчається  182 учнів.  
 

І. Загальні засади 
1.  Планування    роботи КЗ «Пеньківський ліцей» здійснюється на підставі 
наступних документів: 
1.1. Національної доктрини розвитку освіти . 
1.2. Закон України «Про освіту». 
1.3. Закон України «Про загальну середню освіту». 
1.4. Концепції профільного навчання  в старшій школі . 
1.5. Концепції  виховання дітей та молоді у національній системі освіти. 
1.6.Концепції інформатизації загальноосвітніх навчальних закладів, 
комп’ютеризації ​ сільських шкіл. 
1.7. Положення про загальноосвітній заклад . 
1.8.Положення про державну підсумкову атестацію учнів (вихованців) у 
системі загальної середньої освіти . 
1.9. Положення про раду загальноосвітнього навчального закладу . 
1.10.Положення про інституційну форму навчання в загальноосвітніх 
закладах. 
1.11.Положення   про Державний  стандарт початкової, базової та повної  
середньої освіти  
1.12.Положення про екстернат у загальноосвітніх навчальних закладах. 
1.13.Статуту КЗ «Пеньківський ліцей Вінницького району Вінницької 
області» 
1.14. Положення про шкільне методичне об’єднання вчителів . 
2.  Навчальні плани укладено відповідно до наступних Типових навчальних 
планів: 
●​ для 1-2 класів за Типовими навчальними планами закладів загальної 

середньої освіти, затверджені наказом МОН України від 12.08.2022 р. № 
743-22; 

●​ для 3-4 класів за Типовими навчальними планами закладів загальної 
середньої освіти, затверджені наказом МОН України від 12.08.2022 р. № 
743-22; 

●​ для 8-9-х класів за Типовими навчальними планами загальноосвітніх 
навчальних закладів ІІ ступеня, затверджені наказом МОН України від 
20.04.2018р.  № 405 ; додаток № 1, 10 

●​ для 5-7-х класів за Типовими навчальними планами загальноосвітніх 
навчальних закладів ІІ ступеня, затверджені наказом МОН України від 
19.02.2021р.  № 235 ; додаток № 3 та внесеними змінами 
затвердженими наказом МОН від 09.08.2024. №1120 у новій редакції. 

●​  для 10-11-х класів за Типовим навчальним планом закладів загальної 
середньої освіти ІІІ ступеня ,затвердженого Наказом МОН України від 
20.04.2018 р. № 408; додаток № 2 
0.​ Мова навчання – українська. 

 
ІІ. Порядок вивчення окремих навчальних предметів 



 
1. Виконання Державного стандарту освіти передбачає забезпечення 
викладання навчальних предметів інваріантної складової у повному обсязі 
годин, які передбачені Типовими навчальними планами. 
2. Аргументація розподілу  годин: 
 
2.1.Початкова школа  
    Робочий навчальний план містить інваріантну складову сформовану на 
державному рівні та варіативну в якій передбачено додаткові години на 
вивчення предметів  інваріантної складової, курси за вибором, індивідуальні, 
групові заняття, консультації.  
         1-  4 класи працюють за новим Державним стандартом, затвердженим 
Постановою КМУ від 21.02.2018 р. № 87, початкова освіта має такі цикли, як 
1-2 і 3-4 класи, що враховують вікові особливості розвитку та потреби дітей і 
дають можливість забезпечити подолання розбіжностей у досягненнях, 
зумовлених готовністю до здобуття освіти та окреслені очікувані результати 
на кінець кожного циклу. Включено в інваріантну складову 1 годину 
предмету «Іноземна мова» та 1 година предмету « Я досліджую світ». 
    В основу систематизації матеріалів нової редакції Державного стандарту 
початкової загальної освіти покладено освітні галузі   «Мовно - літературна», 
«Математична», «Природнича», «Соціальна і здоров`язбережувальна», 
«Громадянська та історична», «Технологічна», «Фізкультурна», 
«Інформатична», «Мистецька», «Суспільствознавство». 
    Освітня галузь «Мовно-літературна» з урахуванням вікових особливостей 
учнів  у Типових навчальних планах реалізується через навчальні предмети  
«Українська мова (мова і читання)), «Іноземна мова» .  
    Освітні галузі «Математична», «Природнича»  реалізуються через 
однойменні навчальні предмети, відповідно, «Математика»,  
«Природознавство» . 
    Освітня галузь «Суспільствознавство» реалізується навчальним предметом 
«Я у світі». 
    Освітня галузь «Соціальна і здоров`язбережувальна» та «Фізкультурна» 
реалізується навчальним предметом  «Основи здоров’я» та «Фізична 
культура». Формування навичок здорового способу життя та безпечної 
поведінки здійснюється в рамках курсу «Основи здоров’я» та інтегрується 
частково у змісті всіх предметів інваріантної та варіативної складових 
типових навчальних планів .  
    Освітня галузь «Технологічна» реалізується через предмети «Трудове 
навчання» та «Інформатика». 
  Освітня галузь «Мистецька» реалізується навчальними предметами 
«Образотворче мистецтво» і «Музичне мистецтво» або інтегрованим курсом 
«Мистецтво» . 
    Освітня галузь «Громадянська та історична» реалізується навчальним 
предметом «Я досліджую світ». 
   В початковій школі буде навчатися 3 класокомплекти та 1 клас за 
індивідуальною формою навчання.  
     1 клас – 4 учня  
     2 клас – 6 учнів  
     3 клас – 14 учнів  
     4 клас – 12 учнів  



     Всього учнів -  36​  
    2.2. Основна школа  
 

Типові навчальні плани основної школи передбачають реалізацію 
освітніх галузей Базового навчального плану через навчальні предмети. Вони 
охоплюють інваріантну складову, сформовану на державному   рівні  та 
варіативну складову, в якій передбачено додаткові години на навчальні 
предмети, факультативи, індивідуальні заняття та консультації. Так за 
рахунок варіативної частини виділено години на вивчення додаткових 
навчальних предметів: 
Захист України:​  
     8 клас – 1 год. 
     9 клас – 1 год. 
   Відповідно до Постанови Кабінету Міністрів України від 14 січня 2004 року 
№24 «Про затвердження Державного стандарту базової і повної загальної 
середньої освіти» зі змінами,  години фізичної культури не враховуються при 
визначенні гранично допустимого навантаження учнів. 
    Новий Державний стандарт базової та повної загальної середньої освіти 
складається із семи освітніх галузей «Мовно-літературна», «Математична»,  
«Природнича», «Громадянська та історична», «Мистецька», «Технологічна», 
«Соціальна і здоров`язбережувальна» « Інформатична», «Фізична культура»  
    Освітня галузь «Мовно-літературна» реалізується через навчальні 
предмети «Українська мова», «Іноземна мова», «Німецька мова навчання», 
«Українська література», «Зарубіжна література». 
«Математична» реалізується через навчальні предмети «Математика» (5 – 6 
класи), «Алгебра» та «Геометрія» (7 – 9 класи).  
      Освітня галузь «Природнича» реалізується через навчальні предмети, 
«Пізнаємо природу» (5,6 клас), «Біологія» та «Географія» (6 – 9 класи) , 
«Фізика» та «Хімія» (7 – 9 класи). 
       Освітня галузь «Громадянська та історична» реалізується навчальними 
предметами «Вступ до історії України та громадянської освіти» (5 клас), 
«Історія України, всесвітня історія, громадянська освіта» ( 6-7 класи), 
«Історія України» та «Всесвітня історія» (8 – 9 класи), «Основи 
правознавства» (9 клас).  
        Освітня галузь «Соціальна та здоров`язбережувальна» реалізується 
навчальними предметами «Здоров`я, безпека та добробут», «Етика» (5-7 
класи),  «Основи здоров’я»  (8-9 класи)  
        Освітня галузь «Технологічна»  реалізується через предмет «Технології»    
( 5-9 класи). 
       Освітня галузь «Мистецька» реалізується навчальними предметами  
«Образотворче мистецтво» і «Музичне мистецтво» ( 5-7 класи), «Мистецтво» 
( 8-9 класи).  
       Освітня галузь «Інформатична» реалізується навчальним предметам 
«Інформатика» ( 5-9 класи).  
       Освітня галузь «Фізична культура» реалізується навчальним предметам 
«Фізична культура» ( 5-9 класи). 
       Повноцінність базової середньої освіти забезпечується реалізацією як 
інваріантної, так і варіативної складових, які обов’язковому порядку 
фінансуються з відповідних бюджетів.  
      В основній школі навчаються 5 класокомплектів: 



       5 клас -   22 учня 
       6 клас -   19 учнів 
       7 клас -   30 учнів  
       8 клас -   23 учня  
       9 клас -   21 учень  
       Всього учнів – 115 

      Гранична наповнюваність класів та тривалість уроків 
встановлюються відповідно до Закону України « Про загальну середню 
освіту». Поділ класів на групи при вивченні окремих предметів   
здійснюється   відповідно  до наказу Міністерства освіти і науки України від  
20.02.2002 р. № 128. (зі змінами відповідно до частини третьої статті 14 
Закону України «Про загальну середню освіту», Положення про Міністерство 
освіти і науки України, затвердженого постановою Кабінету Міністрів 
України від 16 жовтня 2014 року № 630. Згідно рішення    місцевих    органів  
  виконавчої   влади,   органів   місцевого самоврядування    класи    можуть   
ділитися   на групи і при наповнюваності,  меншій від нормованої, а також 
при вивчені інших предметів за рахунок зекономлених бюджетних 
асигнувань та залучення додаткових коштів. 
 
   2.3. Старша  школа 
​  

Робочий навчальний  план  містить інваріантну складову сформовану на 
державному рівні та варіативну складову в якій виділено додатковий час  на 
поглиблення вивчення предметів, введення курсів за вибором, факультативів. 
Так відповідно до Наказу МОН України від 20.04.2018 року № 408 додано 
години  до інваріантної частини: 

●​ 1 год. укр.мова. (0,5 год-10 кл., 0,5 год- 11 кл.) 
●​ 1 год. історія України. (0,5 год-10 кл., 0,5 год- 11 кл.) 
●​ 1 год. математика. (0,5 год-10 кл., 0,5 год- 11 кл.) 

   У відповідності  до  наказу  МОН України  від 29.05.2014 № 657  внесено 
зміни до типових навчальних планів ЗНЗ ІІІ ступеня: 
    предмет «Захист України» по 1,5 годин  в 10-11 класах.  
    Відповідно до Постанови Кабінету Міністрів України від  23 листопада   
2011 року № 1392 « Про затвердження Державного стандарту базової і повної 
загальної середньої освіти» /зі змінами/ години фізичної культури не 
враховуються при визначенні гранично допустимого навантаження учнів 
(додаток 1).   
  В старшій школі навчається 2 класокомплекти : 

10 клас –  22 учнів 
             11 клас –  9 учнів​  

Всього учнів  -  31​  
   Гранична наповнюваність класів та тривалість уроків встановлюється 

відповідно до Закону України  « Про загальну середню освіту». Поділ класів 
на групи при вивченні відповідних предметів  здійснюється відповідно до 
нормативів, затверджених наказом МОН України від 20.02.2002 року, № 128. 
(зі змінами відповідно до частини третьої статті 14 Закону України «Про 
загальну середню освіту», Положення про Міністерство освіти і науки 
України, затвердженого постановою Кабінету Міністрів України від 16 
жовтня 2014 року № 630. 
ІІІ. Структура навчального року 

http://zakon3.rada.gov.ua/laws/show/630-2014-%D0%BF/paran8#n8
http://zakon3.rada.gov.ua/laws/show/630-2014-%D0%BF/paran8#n8
http://zakon3.rada.gov.ua/laws/show/630-2014-%D0%BF/paran8#n8
http://zakon3.rada.gov.ua/laws/show/630-2014-%D0%BF/paran8#n8


   
1. Робочий навчальний план зорієнтований на роботу закладу за п'ятиденним 
навчальним тижнем. 
2.Гранично допустиме навчальне навантаження учнів встановлене відповідно 
до вимог Державних санітарних правил і норм влаштування загальноосвітніх 
навчальних закладів та організації освітнього процесу. 
3. Особливості організації навчального процесу такі: заняття починаються о 9 
год.; до закладу  здійснюється підвіз учнів з с. Бруслинівки – 35 учнів,   с. 
Супрунова –  21 учнів, с. Підлісного –  34 учні,   в кількості    90  учнів. 
4. Режим роботи:​ ​  
4.1. Навчальний рік у  КЗ «Пеньківський ліцей» починається 2 вересня 2024 
року святом - День знань. Протягом навчального року проводяться 
навчально-пізнавальні, пошукові дослідження учнями 1-4 класів , навчальні 
екскурсії та практика у 5-8 і 10 класах,  закінчується навчальний рік 
підсумковим оцінюванням і державною підсумковою атестацію навчальних 
досягнень учнів не пізніше 1 липня 2025 року. 
4.2. Заклад загальної середньої освіти здійснює освітній процес за 
навчально-пізнавальні, пошукові дослідження семестровою формою 
навчання.  
4.3. Структура навчального року, а також тижневе навантаження учнів 
встановлюється навчальним закладом у межах часу, що передбачений 
робочим навчальним планом.  
4.4. Відповідно до Закону України "Про загальну середню освіту" статті 10 
«Організація освітнього процесу», освітній процес у закладах загальної 
середньої освіти організовується в межах навчального року, що 
розпочинається у День знань - 2 вересня, триває не менше 175 навчальних 
днів і закінчується не пізніше 1 липня наступного року. 
4.5. Тривалість уроків в навчальному закладі становить: у перших класах - 35 
хвилин, у других - четвертих класах 40 хвилин, у п'ятих - одинадцятих класах 
- 45 хвилин. Зміна тривалості уроків допускається за погодженням із 
Начальником відділу освіти, сім`ї, молоді,спорту, культури та туризму  
Стрижавської селищної ради та територіальними установами державної 
санітарно-епідеміологічної служби. 
4.6. Щоденна кількість і послідовність навчальних занять визначається 
розкладом уроків, що складається на кожен семестр відповідно до 
санітарно-гігієнічних та педагогічних вимог, погоджується профспілковим 
комітетом і затверджується директором.​  
4.7.Тижневий режим роботи закладу затверджується у розкладі навчальних 
занять. Крім різних форм обов'язкових навчальних занять у закладі 
проводяться індивідуальні, факультативні та інші позакласні заняття та 
заходи, що передбачені окремим розкладом і спрямовані на задоволення 
інтересів учнів та на розвиток їх творчих здібностей, нахилів та обдарувань. 
4.8. Зміст, обсяг і характер домашніх завдань із кожного предмету 
визначаються вчителем відповідно до педагогічних і санітарно-гігієнічних 
вимог із урахуванням індивідуальних особливостей учнів. 
4.9. У школі визначення рівня успішності учнів у навчанні здійснюється 
відповідно до діючої системи оцінювання, ведеться тематичний облік знань. 
4.10. У першому - другому класах дається словесна характеристика знань 
учнів у навчанні. 



4.11.У документі про освіту (табель успішності, свідоцтві, атестаті) 
відображається досягнення учнів у навчанні за семестри, навчальний рік та 
Державну підсумкову атестацію.  
4.12. Порядок переведення і випуск учнів навчального закладу визначається 
інструкцією про переведення та випуск учнів навчальних закладів системи 
загальної середньої освіти усіх типів та форм власності, затвердженою 
наказом Міністерства освіти і науки України № 268 від 01.03.2021 року та 
зареєстрованою в Міністерстві юстиції України 13.04.2021 року за № 
495/36117 ( зі змінами МОН від 20.05.2024 № 714) 
4.13. При переведенні учнів із початкової до основної школи передусім 
беруться до досягнення у навчанні не нижче середнього рівня з української 
мови, читання. 
4.14.Контроль за відповідністю освітнього рівня учнів, які закінчили певний 
ступінь вимогам Державного стандарту загальної середньої освіти 
здійснюється шляхом підсумкової атестації. Порядок проведення Державної 
підсумкової атестації визначається  Положенням про державну підсумкову 
атестацію учнів (вихованців) у системі загальної середньої освіти, 
затвердженого наказом Міністерства освіти і науки України від 07 грудня 
2018 року № 1369, зареєстрованого в Міністерстві юстиції України 02 січня 
2019 за № 8/32979, перелік предметів для проведення державної підсумкової 
атестації для учнів початкової, основної та старшої школи, форму та терміни 
проведення Міністерством освіти і науки України буде затверджено 
додатково. 
4.15. Учням, які закінчили певний ступінь навчального закладу, видається 
відповідний документ про освіту: 
- по закінченні початкової школи – свідоцтво про здобуття початкової освіти. 
- по закінченні основної школи - свідоцтво про базову середню освіту. 
- по закінченні навчального закладу - свідоцтво про повну загальну середню 
освіту. 
4.16. За успіхи у навчанні для учнів встановлюються такі форми морального і 
матеріального заохочення: похвальні грамоти, похвальні листи, подяки та 
інші, в межах коштів, передбачених на ці цілі. 
5. Навчально-пізнавальні, пошукові дослідження у 1 - 4 класах проводяться 
протягом 4 днів тривалістю не більше 3 академічних годин на день протягом 
навчального року. 
6. Навчальна практика та екскурсії у 5-8, 10 класах: 
    для учнів 5-6 класів протягом 10 днів по 3 академічні години на день 
протягом навчального року; 
    для учнів 7-8 класів: протягом 10 днів по 4 академічні години на день 
протягом навчального року; 
    для учнів 10 класів: протягом 10 днів по 5 академічних годин на день 
протягом навчального року. 
                                                               
 
 
 
 
 
 
 
                   



Навчальний  план 
на  2024-2025 н.р. 1-4 кл. 

( Наказ МОН України від 12.08.2022 р. № 743-22 (для 1-2 кл. 
Наказ МОН України від 12.08.2022 р. № 743-22 (для 3-4 кл.) 

Освітні галузі Навчальні предмети 

Кількість годин на тиждень у класах 

1 
 

1 

2 3 4 Разо
м 

год.
баз
ово
го 

ком
пон
ент
у 

на 4 
учн
і на 
тиж
ден
ь 

Мовно- літературна 
(мовний і літературний 
компоненти) 

Українська мова 5 4 5 5 5 19 
Іноземна мова 

2 2 3 3 3 11 

Математична Математика 3 3 3 4 4 14 
Природнича Природознавство -  - - - - 
Суспільствознавство Я у світі -  - - - - 
Мистецька Мистецтво*/музичне 

мистецтво 1 1 1 1 1 4 

образотворче мистецтво 
1 1 1 1 1 4 

Технологічна Трудове навчання - - - - - - 
Інформатика - - - 1 1 2 

Соціальна і 
здоровозбережувальна 

Основи здоров'я - - - - - - 

Фізкультурна Фізична культура **        
3 2 3 3 3 11 

Громадянська та історична Я досліджую світ        
7 7 8 7 7 29 

РАЗОМ 19+3 18+2 21+3 22+
3 

22+
3 

83+11
 

 Варіативна складова 
Гранично допустиме  навантаження  на учня  20 20 22 23 23 88 

Сумарна кількість годин інваріантної  і 
варіативної складових 

22 20 24 25 25 94 

​
​
 
 
Директор закладу                  ​ ​ ​ ​                         Іван 
МИКИЧУР​ 
​
 

 

 

​
 



 

 
Навчальний  план 

на  2023-2024 н.р. 5-9 кл. 
( 8 клас Наказ МОН України від 20.04.2018 р. № 405,додаток №10 
9 класи Наказ МОН України від 20.04.2018 р. № 405,додаток №1 

5-7 класи Наказ МОН України від 09.08.2024р. № 1120,додаток №3) 
Освітні галузі Навчальні 

предмети 
Кількість годин на 
тиждень у класах 

5 6 7 8 9 Разо
м 

Мовно-літературна Українська мова  4 4 3 2 2 15 
Українська 
література 

2 2 2 2 2 10 

Іноземна мова 
(англ.) 

3 3 3 2 3 14 

Друга іноземна 
мова (нім.) 

2 2 2 2 - 8 

Зарубіжна 
література 

1.5 1.5 1,5 2 2 8,5 

Громадянська та 
історична 

Вступ до історії 
України та 
громадянської 
освіти 

1 
 

- 
 

- 
 

- 
 

- 
 

1 
 

Громадянська 
освіта 

- 0,5 0,5 - - 1 

Історія України - 1 1 1,5 1,5 5 
Всесвітня історія - 1 1 1 1 4 
Основи 
правознавства  

- - - - 1 1 

Мистецька* Мистецтво - - - 1 1 2 
Музичне 
мистецтво 

1 1 1 - - 3 

Образотворче 
мистецтво 

1 1 1 - - 3 

Математична Математика 4 4 - - - 8 
Алгебра - - 2 2 2 6 
Геометрія - - 2 2 2 6 

Природнича Пізнаємо 
природу 

2 2 - - - 4 

Біологія - - 2 2 2 6 
Географія - 2 2 2 1,5 7,5 
Фізика - - 2 2 3 7 
Хімія - - 1 2 2 5 

Технологічна Трудове навчання 2 2 1 1 1 7 
Інформатична Інформатика 1 1 1 2 2 7 
Соціальна і 
здоров`язбережувальна 

Здоров`я, безпека 
та добробут 

1 1 1 - - 3 

Основи здоров’я - - - 1 1 2 
Етика 0,5 0,5 - - - 1 

Фізична культура Фізична 
культура** 

3 3    3 3 3 15 



РАЗОМ 26+
3 

 

29,5+
3 

30+
3 

29,5+3 30+
3 

160 

Варіативна складова 
Додаткові навчальні предмети : 
Основи Захисту України - - - 1 1 2 
Гранично допустиме  навантаження  на 
учня  

28 31 32 33 33 157 

Всього ( без урахування поділу класів на 
групи) 

29 32,5 33 33,5 34 162 

 
 
 
Директор закладу                              ​ ​ ​                  Іван  МИКИЧУР   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 Навчальний  план 

на  2024-2025 н.р. 10-11 кл. 
( Наказ МОН України № 408 від 20.04.2018 р.додаток № 2) 

Навчальні предмети Кількість годин на тиждень у 
класах 

10 11 Разом 
Українська мова  2 2 4 
Українська література 2 2 4 
Іноземна мова (англ.) 2 2 4 
Зарубіжна література 1 1 2 
Історія України 1,5 ​ 1,5 3 
Всесвітня історія 1 1 2 
Біологія та екологія 2 2 4 
Географія 1,5 1 2,5 
Фізика і астрономія 3 4 7 
Хімія 1,5 2 3,5 
Технології  1 2 3 
Інформатика 2 1 3 
Фізична культура* 3 3 6 
Захист України  1,5 1,5 3 
Громадянська освіта 2  2 
Математика(алгебра і початки аналізу та 
геометрія) 

3 
 

3 6 

РАЗОМ  27+3 26+3 59 
Варіативна складова 

Додаткові навчальні предмети: 
Українська мова 0,5 0,5 1 

 
Історія України 0,5 0,5 1 
Математика (алгебра і початки аналізу та 
геометрія) 

0,5 
 

0,5 1 

   
Гранично допустиме  навантаження  на 
учня 

33 33 66 

Всього ( без урахування поділу класів на 
групи) 

31,5 30,5 62 

 

Директор закладу                            ​ ​ ​                   Іван   МИКИЧУР  
​
​
 


