Alkonyati Istentisztelet
2026. marcius 23. — Nagybojt 6. hétfoje
Szokdsos kezdet

Aldott a mi Isteniink, 6rokt6l fogva, most és mindenkor és 6rokkon orokké!

Amen.

Dics6ség néked, Isteniink, dicsdség néked!

Mennyei Kiraly, Vigasztalo, igazsagnak Lelke, ki mindeniitt jelen vagy és mindeneket
betdltesz, minden jonak kutfeje és az ¢€letnek megaddja, jojj el, és lakozzal mibenniink, és
tisztits meg minket minden szennytdl, és iidvozitsd, Josdgos, a mi lelkiinket!

Szent Isten, szent Erds, szent Halhatatlan irgalmazz nekiink! (Hdaromszor)

DicsOség az Atyanak és Fiunak és Szentléleknek most és mindenkor és 6rokkon orokkeé!
Amen.

Szenthdromsag, konyoriilj rajtunk! Urunk, tisztits meg biineinkt6l! Uralkodo, bocsasd meg
vétkezéseinket! Szent, tekintsd és gydgyitsd meg betegségeinket a te nevedért!

Uram, irgalmazz! Uram, irgalmazz! Uram, irgalmazz!

DicsOség az Atyanak ¢€s Fiunak és Szentléleknek most és mindenkor és 6rokkon orokke!
Amen.

Mi Atyank, aki a mennyekben vagy, szenteltess€k meg a te neved, j6jjon el a te orszagod,
legyen meg a te akaratod, amint a mennyben, ugy a f6ldon is. Mindennapi kenyeriinket add
meg nekiink ma, €s bocsasd meg vétkeinket, miképpen mi is megbocsatunk az elleniink
vétkezOknek; és ne vigy minket kisértésbe, de szabadits meg a gonosztol!

Mert tied az orszag, a hatalom és a dicsoség, Atya és Fiu és Szentlélek, most és mindenkor
és orokkon orokke!

Amen.

Uram, irgalmazz! Uram, irgalmazz! Uram, irgalmazz! Uram, irgalmazz! Uram, irgalmazz!
Uram, irgalmazz!

Uram, irgalmazz! Uram, irgalmazz! Uram, irgalmazz! Uram, irgalmazz! Uram, irgalmazz!
Uram, irgalmazz!

DicsOség az Atydnak és Fitnak és Szentléleknek most és mindenkor és 6rokkon orokkeé!
Amen.

Jertek imadjuk a mi kirdlyunkat és Isteniinket!

Jertek imadjuk Krisztust, a mi kiralyunkat ¢s Isteniinket!



Jertek boruljunk le és imadjuk magat Jézus Krisztust, a mi kirdlyunkat, Urunkat és
Isteniinket!

103. zsoltar

Aldjad én lelkem az Urat, / Uram Istenem! folotte folséges vagy, dicséségbe és ékességbe
oltoztél, - vilagossaggal, mint kontossel koriil vagy oltve, / kiterjesztvén az eget, mint
satorfodelet; - ki befodod vizekkel annak felsé részeit, / ki a felhot szekereddé teszed, ki a
szelek szarnyain jarsz; - ki angyalaidat szélvéssz¢ teszed, / és szolgéidat égetd tlizzé; - ki a
foldet allandosagra alapitottad, / hogy nem fog ingadozni 6rokkon o6rokké. - A vizmélység
oltdozet gyanant fodte azt; / a hegyeken vizek allottak. - A te feddésed eldl elfutottak; /
mennydorgésed szavatol megijedtek. - A hegyek folemelkedtek, a volgyek alaszallottak / azon
helyre, melyet nekik alapitottal. - Hatart vontal, melyet nem fognak atlépni, / s nem térnek
vissza a foldet elboritani. - Ki forrasokat fakasztasz a volgyekben, / a hegyek kozott folynak a
vizek. - Iszik azokbol minden mezei vad; / azok utdn lihegnek szomjusagukban a
vadszamarak. - Azok mellett lakoznak az €gi madarak; / a kdsziklak koziil szozatot adnak. -
Ki megont6zdd a hegyeket onnan feldl; / a te miiveid gylimolesébdl megelégittetik a f6ld. - Ki
szénat teremtesz a barmoknak, / és veteményt az emberek szolgalatara, - hogy kenyeret
termessz a foldbdl, / és bor vidamitsa fol az ember szivét; - hogy olajjal deritse fol orcéjat, / és
a kenyér erdsitse meg az ember szivét. - Jollaknak a mez6 fai, és a Libanon cédrusai; /
melyeket iiltetett. - Ott fészkelnek a madarak, / a gélya haza 6 azok kozott. - A magas hegy a
szarvasok, / a készikla a siindisznok menedéke. - A holdat iddmértékiil teremt¢; / a nap tudja
lenyugvasat. - Sotétséget parancsolsz €s €j van, / mely alatt mind kimennek az erdei vadak, -
az oroszlan ordito kolykei, / hogy ragadozzanak, €s az Istentdl magoknak eledelt keressenek.
- Folkel a nap és Osszegytilnek, / és hajlékaikba helyezkednek. - Kimegy az ember munkéjara
/ és dolgara napestig. - Mely igen folségesek a te miiveid, Uram! / mindeneket bolcsességgel
cselekedtél; mi a foldet betolti, mind a te joszdgod. - Ez a nagy és tagas Oblii tenger, ott az
uszok, melyeknek szama nincs, / a kicsiny allatok a nagyokkal; - Ott jarnak a hajok, / a cethal,
melyet alkottal, hogy jatsszék abban. - Mindnydjan t6led varjak, / hogy eledelt adj nekik
idejében. - Te advan nekik, gyijtenek; / folnyitvan kezedet, minden betelik joval. - De ha
elforditod arcodat, megrémiilnek; / ha elveszed I¢legzetiiket, elfogynak és a porba
visszatérnek. - Beléjik bocsatvan leheletedet, folélednek; / és megujitod a fold szinét. -
Legyen az Uré a dicséség mindorokké. / Az Ur oriilni fog alkotméanyaiban; - ki letekint a
foldre, és megrenditi azt; / ki a hegyeket megérinti és fiistolognek. - Enekelni fogok az Urnak
¢letemben, / dicséretet mondok az én Istenemnek, valamig leszek. - Legyen kellemes neki az
én beszédem; / én pedig az Urban fogok gyonyorkddni. - Fogyjanak el a biindsok a foldrél és
a gonoszok, ugy, hogy ne legyenek; / aldjad én lelkem az Urat.

DicsOség az Atyanak és Fiunak és Szentléleknek most és mindenkor és 6rokkon orokkeé!
Amen

Alleluja, Alleluja, Alleluja, dicsdség néked, Isten. (Kétszer recitdalva, harmadszor énekelve)
Békesség ekténia

Békességben konyorogjiink az Urhoz!

Uram, irgalmazz!

A mennyei békéért és lelkiink tidvosségéért konyorogjiink az Urhoz!



Uram, irgalmazz!

Az egész vilag békességéért, Isten szentegyhazainak jolétéért és mindnydjunk egyesitéséért
konyorégjiink az Urhoz!

Uram, irgalmazz!

Ezen szent hajlékért s mindazokért, kik ide hittel, buzgosaggal és istenfélelemmel jarnak,
konyorogjiink az Urhoz!

Uram, irgalmazz!

Szentséges fopasztorunk, N. romai papaért, Istenszereto N. (érsek-) metropolitankért (és N.
plispokiinkeért), a tisztes dldozopapsagert, a Krisztus-szerinti segédlé papsagert, az egész
egyhazi rendert és a népért konyorogjiink az Urhoz!

Uram, irgalmazz!

Ezen varoseért (kozségert), minden varosert, kozségert és vidékeért, s az azokban lako
hivekeért konyorégjiink az Urhoz!

Uram, irgalmazz!

A levegonek kedvezé mérsékletéért, a fold terményeinek boségéért és békességes idokert
konyorogjiink az Urhoz!

Uram, irgalmazz!

A hajozokert, utazokért, betegekert, faradozokert, foglyokért s ezek szabaduldsaért
konyorégjiink az Urhoz!

Uram, irgalmazz!

Hogy mentsen meg minket minden aggodastol, haragtol és sziikségtol, konyorogjiink az
Urhoz!

Uram, irgalmazz!
Oltalmazz, ments meg, konyoriilj és orizz meg minket, Isten, a te kegyelmeddel!
Uram, irgalmazz!

Legszentebb, legtisztabb, legaldottabb dicso kirdalynénkat, az Istensziilo és mindenkorsziiz
Mariat minden szentekkel egyiitt emlitvén, 6nmagunkat, egymast s egész életiinket Krisztus
Isteniinknek ajanljuk!

Néked Uram!

Mert téged illet minden dicsoség, tisztelet és imadas, Atya és Fiu és Szentlélek, most és
mindenkor és orokkon orokke.

Amen.



6. hang

Uram, tehozzad kialtok, / hallgass meg engem; / figyelmezz imadsagom hangjara, / midon
tehozzad kialtok; / hallgass meg engem, Uram!

Igazodjék fel az én imadsagom, / mint a tomjénfiist a te szined el¢; / kezeimnek folemelése
/ esti aldozat gyanant. / Hallgass meg engem, Uram!

6. hang. Minta: Minden reményiiket...

Az élet sok-sok bukésa / és blinds ¢élvezetei miatt gyongélkedem, én nyomorult, / és
mindig a tunyasag agyaban fekszem, Uram. / De igy kialtok hozzad: / Végteleniil irgalmas, /
j0jj el és tekints ream! / Nyujts nekem batoritast és kegyelmet; / ne hagyj el engem,
Udvézitém, / hogy soha halalba ne szenderedjem, / és vesztemen az ellenség ne 6rvendjen, /°
mert az mindig alvildgi mélységbe akar vonszolni!

A konyortelen gazdag esztelenségét kovetve / magam is jokat mulatok, / biinGs
gyonyorokbe és szenvedélyekbe meriilve, / bar mindig latom a biinbanat kiiszobén fekvo
elmémet, / mint a kivetett Lazart, 6 Uram! / De barmennyire ¢hez6 és beteg ez, / s még ha
szenvedélyek is tépik, / én teljesen érzéketlen vagyok vele szemben, Uram. / Azért a gehenna
tiizét érdemlem. /> Ments meg tdle, egyetlen, nagyirgalmt Uralkodo!

5. hang

Uram, testben a Jordannal jartal, / s elére megmondtad, hogy Lazar betegsége nem valik
halélra, / hanem miattad, Jézusom, / Isteniink dicséségére szolgal. / DicsOség a te nagy
mivednek! / DicsOség a te mindenhatosagodnak! /> Mert nagy irgalmaddal legydzted a halalt,
emberszereto!

4. hang. Minta: Mint a vértanuk...

Az elrejtett és az angyalok el6tt is ismeretlen titkot * Gabor féangyalra bizta az Ur, * és 6
most elérkezik hozzad, * az egészen artatlan, szépséges Galambhoz, * az emberi nem
helyreallitojahoz, * és ezt kidltja néked: * Udyvozlégy, legszentebb, * késziilj, hogy az
Isten-Igét, *’ szavaimra méhedbe fogadd!

A fényes palota, * az isteni Sziiz tisztasagos méhe, * neked, Uralkodonk, el van készitve, *
1011 csak le, és szallj le hozzd! * Konyoriilj meg teremtményeden, * melyet ellensége adazul
tonkretett, * és alnokul rabsagdban tartott, * ugyhogy most az eredeti szépséget elveszitve *’
a te idvozito leszallasodat varja.

Gabor féangyal * nyiltan hozzad jon, teljesen Szepldtelen, * és ezt kialtja néked: *
Udvozlégy, atok feloldozoja, elesettek folemeldje! * Udvozlégy, mert egyediil te vagy Istentdl
kivalasztva! * Udvézlégy, a Nap lelkes fellege! * Fogadd be a Testnélkiilit, *’ ki a te
méhedben akar lakozni!

Dicsdség... most és... 2. hang

Ordmet hirdet ma Gabor féangyal a Malaszttalteljesnek: * Udvozlégy, szepldtelen és
hazassagi viszonyt nem ismerd Anya! * Ne rémiilj el rendkiviili megjelenésemtdl, * és ne
ijedj meg télem, * mert én foangyal vagyok! * A kigy6 hajdan biinre csabitotta Evat, * am én
oromet hirdetek néked. * Erintetlen is maradsz ** és megsziilod az Urat, Tisztasdgos.



Enyhe vilagossaga
Bolcsesség igazhivok!

Enyhe vilagossaga, / a szent és boldog, / és halhatatlan / mennyei Atya isteni dicsdségének,
/ Jézus Krisztus! / Eljovén a Napnak lenyugvéasahoz / és latvan az esteli fényt; / aldjuk az
Atyat / s a Fiut, és a Szentlélek Istent! / Mert te méltd vagy, / hogy minden idében, / szent
hangon énekeljiink tenéked, / Isten fia, / ki éltet adsz a vilagnak; / miért is ez a vilag dicsdit
téged.

Figyelmezziink! Békesség 1 mindnyadjatoknak! Bolcsesség, figyelmezziink!

Prokimen 4. hang (85. zsoltar):

Adjatok halat az Urnak, mert jé, /mert irgalma srokkévars! /’Mert irgalma srokkéyals!
Elévers: Mondjak azok, kiket az Ur megvaltott!

Teremtés konyvének olvasdsa (27,1-41)

Miutan Izsdk megoregedett és szeme mar elhomalyosodott, hivatta idésebb fiat, Ezsaut, és
igy sz6lt hozza: ,,Fiam!” O azt felelte: , Itt vagyok!” Erre azt mondta neki atyja: , Ldtod,
megoregedtem, s nem tudhatom, mikorra érnek véget életem napjai. Vedd hat
vadaszfegyvereidet, a tegezt meg az ijat, s menj ki a mezore, és ejts ott vadat! Készits belole
nékem pecsenyét, ugy, ahogy szeretem, s hozd el, hogy egyem, és megaldjon téged a lelkem,
mieldtt meghalok!” Rebekka meghallotta, hogy mit mondott Izsdk a fidnak, Ezsaunak. Ezért
mihelyt Ezsau kiment a mezdre, hogy atyjanak vadat ejtsen, ezt mondta fiatalabb fidnak,
Jakobnak: Hallottam, amint atydd beszélt batydddal, Ezsauval és azt mondta neki: ,,Hozz
nekem vadat, s készits belble pecsenyét, hogy egyem és megdldjalak az Ur elbtt, mieldtt
meghalok!” Most tehat, fiam, hallgass ram, és fogadd meg, amit tandcsolok: Menj el a
nyajhoz, és hozz nekem két szép kecskegidat, hogy étket készitsek beloliik atyadnak, ahogy azt
szereti, s hogy amikor beviszed és megeszi, téged dldjon meg, mielott meghal. Jakob azonban
igy felelt anyjanak, Rebekdnak: , Batydm, Ezsau, szérs ferfi, én pedig csupasz borii vagyok.
Mi lesz, ha atyam megtapogat és megismer? Akkor olyan leszek a szemében, mint aki lenézi
ot, s aldas helyett atkot vonok magamra.” Anyja erre azt mondta neki: ,,Ream szalljon az az
atok. fiam, csak hallgass szavamra, menj, és hozd el azt!” Elment tehat, és elhozta azt, s
odaadta anyjanak. Az anyja pedig elkészitette az ételt, ugy, ahogy az apja szereti. Aztan
Rebeka eléhozta Ezsau legjobb ruhdjdt, amely otthon volt, s rdadta azt fiatalabb fidra,
Jakobra. Aztan a godolyék borével koriilvette kezét és befodte nyaka csupasz részét, s odaadta
fia kezébe a pecsenyét meg a kenyeret, amelyet készitett. O bevitte apjinak, és ezt mondta:
Atyam!” Az pedig igy felelt: , Itt vagyok, de te ki vagy, fiam?” Jikob erre azt mondta: ,,En
vagyok elsésziilotted, Ezsau. Ugy cselekedtem, ahogy mondtad nekem. Kelj fel, iilj le és egyél
a vadpecsenyébdl, hogy megaldjon engem a lelked!” Erre Izsdk ismét megkérdezte a fiat: ,, Mi
az, amit ilyen hamar taldltdl, fiam?” Az igy felelt: ,,Amit az Ur, az Isten adott elém!” Azt
mondta erre Izsak Jakobnak: ,, Gyere kozelebb, hadd tapogassalak meg, fiam, hogy valoban te
vagy-e az én Ezsau fiam, vagy sem!” Jakob odament atyjdhoz, Izsdkhoz, aki megtapogatta, és
azt mondta: ,,A hang ugyan Jikob hangja, de a kéz Ezsau keze.” Nem ismerte meg, mert a
keze szérés volt, mint a batyja, Ezsau karja. Meg akarta tehdt dldani és ezt mondta: ,, Te vagy
az én Ezsau fiam?” 0 pedig igy felelt: En”. Erre azt mondta: , Hozd tehdt ide nekem az
étket, hadd egyek vadpecsenyédbdl, fiam, hogy aztin majd megdldjon a lelkem!” O tehdt
odavitte, és apja megette azt. Aztan bort is nyujtott neki. Miutan pedig azt megitta, igy szolt



hozzd: ,, Gyere kozelebb hozzdm, és csokolj meg, fiam!” O odament és megesékolta. Erre az
apja megérezte ruhdi illatat, s megdldotta 6t ezekkel a szavakkal: , Ime, olyan az én fiam
illata, mint a telt mez6 illata, melyet megdldott az Ur. Adjon néked az Isten az ég harmatabol s
a fold koveérségébol gabonat és bort boségben! Népek szolgaljanak néked s nemzetségek
boruljanak eléd; légy ura testvérednek, s hajoljanak meg eldtted anyad fiai! Aki atkoz téged,
legyen atkozott, s aki ald téged, legyen aldott.” Alighogy befejezte Izsdk az aldast Jakob fia
folott, éppen amikor kiment apjatél Jakob, megjott a batyja, Ezsau, s vadpecsenyét készitett,
és bevitte apjanak, ezekkel a szavakkal: ,,Kelj fel, atyam s egyél fiad vadpecsenyéjébdol, hogy
megdldjon engem a te lelked!” Erre azt mondta neki apja, Izsdk: ,,Hat te ki vagy?” O pedig
igy felelt: ,,En vagyok elsésziilott fiad, Ezsau”. Rendkiviil megdobbent ekkor Izsdk, és ezt
kérdezte: ,, Ki volt tehat az, aki az imént elejtett vad pecsenyéjét behozta nékem, ugyhogy én
ettem mindenbdl, mieldtt te jottél? Ot dldottam meg én, s & dldott is lesz.” Amint Ezsau
meghallotta apja szavait, hangosan folkidltott, s megrokonyodve mondta: ,, Aldj meg engem
is, atyam!” Izsak azonban igy szolt: ,, Eljott alnokul az ocséd, és elvette aldasodat”. Erre
hozzatette: ,, Méltan nevezték el Jakobnak, mert mar mdsodizben csap be engem. Kordbban
elvette elsosziilottségi jogomat, most meg alattomosan az dldast is elvette tolem.” Aztian
megkérdezte atyjatol: ,,Nem tartogattal-e nekem még valamilyen aldast, apam?” Izsak igy
felelt Ezsaunak: ,,Uraddd tettem &t, s minden testvérét szolgdul adtam neki. Gabondval és
borral 6t lattam el. Ezek utdn mit tehetnék még érted, fiam?” Ezsau igy szolt apjahoz: ,, Netdin
csak ez az egy dlddsod van, atyam? Aldj meg engem is!” Izsdk szivébe ekkor fajdalom nyilallt,
Ezsau pedig hangos sirdsra fakadt. Izsik ezt mondta neki: ,, Nézd, lakéhelyed tavol lesz a fold
koversegetol és a foliilrol érkezé égi harmattol! Kardod alapjan fogsz élni, s ocsédnek kell
szolgadlnod: de eljon majd az ido, hogy lerdzod és leveted majd nyakadrol igajat.” Ettol fogva
Ezsau igen haragudott Jakobra az aldas miatt, amellyel atyja megdldotta.

Prokimen. 7. hang (107. zsoltar)

Emelkedjél fol /az egek t0l¢, Isten, /&s a te dicsoséged /az egész fold folé!
Elovers: Kész az én szivem, Isten, kész az én szivem.

Példabeszédek konyvének olvasdasa (19,16-25)

Aki megtartja a parancsot, megovja lelkét, aki pedig nem tigyel a szamara kijelolt utra, az
elpusztul. Aki megkonyoriil a szegényen, az Istennek ad kolcson, s 6 megfizet neki
adomanyaért. Fenyitsd meg fiadat, s akkor még jo reményed lehet, az életében viszont kart ne
tégy! A rossz szandéku ember gyakorta kart vall, s hogyha romlasara tornek, még a lelkét is
kiteszi raaddsul! Hallgass, fiam, atydad intelmére, hogy végtére is bolcs legyél! Sokféle
gondolat van az emberi szivben, de csak az Ur akarata marad meg orékre! Az ember
irgalmassagot gyakorolva terem gyiimélcsét; s tobbet ér az igaz szegémy, mint a hazug
gazdag. Az Ur félelme életben tart: aki viszont nem fél téle, az csupa olyan helyen tanydzik,
ahol nem igaz ismeret honol. Aki jogtalanul 6lbe teszi kezét, az mar a szdjahoz nem emeli fel.
Ha a szemtelent megverik, az egyiigyii csak ravaszabb lesz; ha pedig az okos embert fedded
meg, maris belatasra jut.

Add Urunk
4. hang; dallama: Elcsodalkozott Jozsef

Add Urunk, hogy ez estén / minden biinté] megérizziik magunkat. / Aldott vagy te, Urunk,
atydinknak Istene; / dicséretes és dicsdséges a te neved mindorokké. Amen. / Legyen, Uram, a



te kegyelmed rajtunk, / amint tebenned biztunk. / Aldott vagy te, Urunk, / tanits meg minket a
te igazsagaidra. / Aldott vagy te, Uralkodo, / oktass benniinket a te igazsagaidra. / Aldott vagy
te, Szent, / vilagosits meg minket a te igazsadgaiddal. / Uram, a te kegyelmed 6rokké, / kezeid
munkait meg ne vesd. / Téged illet a dicséret, / téged illet az ének. / Téged illet a dicsdség, /
Atya és Fil és Szentlélek, / most és mindenkor / és 6rokkon 6rokké. Amen.

Teljesitsiik esti konyorgésiinket az Urhoz!

Uram, irgalmazz!

Oltalmazz, ments meg, konyoriilj és orizz meg minket, Isten, a te kegyelmeddel!
Uram, irgalmazz!

Hogy ezen egész estét tokéletesen szentiil, békességben és vétek nélkiil toltsiik el, kérjiik az
Urtél!

Add meg, Uram!

A békesség angyalat, a hiiséges vezet6t, lelkiink és testiink érzdjét kérjiik az Urtol!
Add meg, Uram!

Biineink és vétségeink bocsdnatat és elengedését kérjiik az Urtol!

Add meg, Uram!

Jokat és hasznosakat lelkiinknek és a vilagnak békességet kérjiink az Urt6l!

Add meg, Uram!

Hogy életiinknek hatralevé részét békében és biinbanatban toltsiik, kérjiik az Urtol!
Add meg, Uram!

Hogy életiinket keresztény modon, gydtrelem és szégyen nélkiil végezziik be, s hogy Krisztus
félelmetes iteloszéke elott jo feleletet adjunk, kérjiik az Urtol!

Add meg, Uram!

Legszentebb, legtisztabb, legaldottabb dicso kirdalynénkat, az Istensziilo és mindenkorsziiz
Mariat minden szentekkel egyiitt emlitvén, 6nmagunkat, egymast s egész életiinket Krisztus
Isteniinknek ajanljuk!

Néked, Uram!

Mert josagos és emberszereto Isten vagy és téged dicsoitiink, Atya és Fiu és Szentlélek,
most és mindenkor s 6rékkon orékke.

Amen.

Békesség mindnydjatoknak!



Es a te lelkednek!
Fejeteket hajtsatok meg az Urnak!
Néked, Uram!

Legyen aldott és dicsoitett a Te orszagod hatalma, Atya és Fiu és Szentlélek, most és
mindenkor és orokkon orokke!

Amen.
Eloverses sztichirak
4. hang

Szabadits meg minket, Udvoziténk, / a 1élekrombolé anyagiassagtol, / és mint a szegény
Lazart, juttass Abraham kebelére, / mert te irgalomban gazdag vagy, / s értink onként
szegénny¢ lettél, / és minket az enyészetbdl halhatatlansagba vezettél, /° irgalmas és
emberszeretd! (2x)

Emberszeretd, ki elfogadtad / szent vértantid tiirelmes Kitartasat, / fogadd el a mi
énekiinket, / €s azok kdzbenjarasara /° adj nekiink béséges kegyelmet!

Dicsdség... most és... 2. hang

Ordmet hirdet ma Gabor féangyal a Malaszttalteljesnek: * Udvozlégy, szeplStelen és
hézassagi viszonyt nem ismerd Anya! * Ne rémiilj el rendkiviili megjelenésemtdl, * és ne
ijedj meg télem, * mert én féangyal vagyok! * A kigy6 hajdan biinre csabitotta Evat, * am én
oromet hirdetek néked. * Erintetlen is maradsz * és megsziilod az Urat, Tisztasdgos.

Most bocsasd el, Uram

Most bocsasd el, Uram, / a te szolgadat / a te igéd szerint békességben, mert lattdk
szemeim / a toled kiildott Udvozitdt, / kit rendeltél minden népek szine elé, vilagossagul a
poganyoknak / megvilagositasara, / és dicsdséglil a te népednek, Izraelnek.

Szent Isten, szent Erds, szent Halhatatlan irgalmazz nekiink! (Hdaromszor)

Dics6ség az Atyanak és Fitnak és Szentléleknek most és mindenkor és 6rokkon orokkeé!
Amen.

Szenthdromsag, konyoriilj rajtunk! Urunk, tisztits meg biineinkt6l! Uralkodo, bocsasd meg
vétkezéseinket! Szent, tekintsd és gyogyitsd meg betegségeinket a te nevedért!

Uram, irgalmazz! Uram, irgalmazz! Uram, irgalmazz!

DicsOség az Atyanak és Fiunak és Szentléleknek most és mindenkor és 6rokkon orokkeé!
Amen.

Mi Atyank, aki a mennyekben vagy, szenteltessék meg a te neved, j0jjon el a te orszagod,
legyen meg a te akaratod, amint a mennyben, ugy a f6ldon is. Mindennapi kenyeriinket add
meg nekiink ma, és bocsdsd meg vétkeinket, miképpen mi is megbocsatunk az elleniink
vétkezOknek; és ne vigy minket kisértésbe, de szabadits meg a gonosztol!



Mert tied az orszag, a hatalom és a dicsoség, Atya és Fiu és Szentlélek, most és mindenkor
és orokkon orokké!

Amen.
Troparok
1. hang

Udvozlégy Istensziily Sziiz Maria, / malaszttal teljes, az Ur van teveled! / Aldott vagy te
az asszonyok kozott, / és aldott a te méhednek gyiimolcse, / mert sziilted nekiink Krisztust, az
Udvozitot, /> a mi lelkiink szabaditojat! Metdnia.

Dicsoség...

Krisztus kereszteldje, kériink téged, / emlékezzél meg mindnyajunkrol, / hogy
megszabaduljunk gonoszsadgainkbol; / mert neked adatott a kegyelem, /° hogy imadkezzal
érettiink! Metdnia.

Most és...

Konyorogjetek érettiink, szent apostelok, / profétak, vertanik ¢s minden szentek, / hogy
megmenekiiljiink minden bajtol és aggodalomtél, /> mert ti vagytok Udvozitonk eldtt a mi
buzgo partfogdink! Metania.

A te oltalmad ala / sietiink Istensziil6 Sziiz, / meg ne vesd sziikségiink idején
konyorgésiinket, / hanem szabadits meg minket / minden veszedelemtol, / mint egyediil aldott /
és szeplotelen. (Metania nélkiil.)

Uram irgalmazz! (40-szer)

Dics6ség az Atydnak és Fitnak és Szentléleknek, most és mindenkor és 6rokkon orokke.
Amen.

Ki a keruboknal tiszteltebb és a szerafoknal hasonlithatatlanul dicsébb vagy, ki az Istent, az
Igét sériilés nélkiil szilted, téged valosagos Istensziilé magasztalunk! Az Ur nevében adj
aldast, atya!

Legyen dldott és dicsoitett Krisztus, a mi Istentink, 6roktol fogva, most és mindenkor és
orokkon orokke.

Amen.

Mennyei Kirdalyunk, erdsitsd meg az igazhitii uralkodokat. Szilarditsd meg a hitet.
Szeliditsd meg a hitetleneket! Adj békességet a vildgnak! Orizd meg épségben e vdrost
(kozséget), elhunyt atydinkat és testvéreinket iktasd az igazak hajlékaba! A mi biinbanatunkat
és gyonasunkat pedig fogadd el Urunk, és konyoriilj rajtunk, mint josagos és emberszereti!

Amen. Uram, irgalmazz! Uram, irgalmazz! Uram, irgalmazz!

DicsOség az Atyanak és Fiunak és Szentléleknek, most és mindenkor és 6rokkon orokkeé.
Amen.



Ki a keruboknal tiszteltebb és a szerafoknal hasonlithatatlanul dics6bb vagy, ki az Istent, az
Igét sériilés nélkiil sziilted, téged valosdgos Istensziild magasztalunk! Az Ur nevében adj
aldast, atya!

Konyoriilion rajtunk az Isten és dldjon meg minket, deritse fol rednk az O orcdjat, és
konyoriiljon rajtunk!

Amen.
Szent Efrém fohdszai

Eletem Ura és Uralkodoja, ne engedd hozzam a jora valo restség, konnyelmiiség, pénzvagy
¢s megszolas szellemét! (Metdnia)

Ajandékozd inkébb szolgadnak a jozansag, aldzatossag, allhatatossag ¢€s szeretet lelkeét!
(Metania)

Igen, Uram, Kirdlyom! Add meg, hogy megismerjem biineimet, és meg ne itéljem
felebaratomat, mert aldott vagy 6rokkon orokké! (Metania)

Amen.
Elbocsato
Dicséség neked, Krisztus Istentink, a mi reménységiink, dicsoség néked!

Dics6ség az Atyanak és Fitnak és Szentléleknek, most és mindenkor és 6rokkon orokke.
Amen. Uram, irgalmazz! Uram, irgalmazz! Uram, irgalmazz! Adj aldast uram!

(A pap az elbocsato imadsagot mondja.)
Amen.

Az Ur dldasa reatok az ¢ kegyelmével és emberszeretetével mindig, most és mindenkor és
orokkon orokké!

Amen.
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