
รายชือ่กจิกรรม ทางดา้นวทิยาศาสตร ์

ระดับช้ัน ช่ือกิจกรรม รูปแบบ เน้ือหากิจกรรม ระยะเวลา หมายเหตุ 

อนุบาล 1.​ กลเปล่ียนสี...กะหล่ำปลี

ม่วง 

นักเรียนจะได้เรียนรู้เก่ียวกับกรด-เบส ในชีวิต

ประจำวัน ได้ทำการทดสอบกรดเบสโดยใช้น้ำ

กะหล่ำปลีม่วง และกระดาษลิตมัส 

1.30 ช่ัวโมง   

 2.​ ในน้ำมีอะไร นักเรียนจะได้เรียนรู้ท่ีมาของน้ำ ความสำคัญของ

น้ำ ได้ฝึกปฏิบัติทดสอบตรวจวัดคุณภาพน้ำ

เบ้ืองต้น 

1.30 ช่ัวโมง  

 3.​ ภูเขาไฟลาวา นักเรียนได้เรียนรู้การเกิดปฏิกิริยาเคมี 

สนุกสนานจากการลงมือทำจริงด้วยตัวเองทุกข้ัน

ตอนโดยใช้วัสดุ อุปกรณ์ง่าย ๆ ในครัวเรือน 

1 ช่ัวโมง  

 4.​ สนุกกบัฟองสบู ่ นักเรียนได้เรียนรู้เก่ียวกับแรงตึงผิวของน้ำ สารท่ี

ช่วยลดแรงตึงผิวของน้ำท่ีนักเรียนพบเห็นได้ใน

ชีวิตประจำวัน 

1 ช่ัวโมง  

ประถมต้น (ป.1-3) 1.​ กลเปล่ียนสี...กะหล่ำปลี

ม่วง 

นักเรียนจะได้เรียนรู้เก่ียวกับกรด-เบส ในชีวิต

ประจำวัน ได้ทำการทดสอบกรดเบสโดยใช้น้ำ

กะหล่ำปลีม่วง และกระดาษลิตมัส 

2 ช่ัวโมง  

 2.​ หมู่เลือดของเราและการ

ถ่ายทอดพันธุกรรม 

นักเรียนจะได้เรียนรู้เก่ียวและฝึกปฏิบัติกับหมู่

เลือดและตรวจหาหมู่เลือดระบบต่างๆ โดยใช้

หลักการ Antigen และ Antibody และหมู่เลือด

2 ช่ัวโมง  



ระดับช้ัน ช่ือกิจกรรม รูปแบบ เน้ือหากิจกรรม ระยะเวลา หมายเหตุ 

ท่ีมีในคนไทย และหลักการสำคัญในการให้เลือด 

นอกจากน้ียังได้เรียนรู้ลักษณะทางพันธุกรรม

ต่างๆท่ีถ่ายทอดจากรุ่นพ่อแม่สู่ลูก 

 3.​ แกะรอย DNA นักเรียนจะได้เรียนรู้เก่ียวกับการพิสูจน์หลักฐาน

และการแกะรอยลายน้ิวมือแฝงโดยใช้ผง

คาร์บอน 

2 ช่ัวโมง  

 4.​ ในน้ำมีอะไร นักเรียนจะได้เรียนรู้ท่ีมาของน้ำ ความสำคัญของ

น้ำ ได้ฝึกปฏิบัติทดสอบตรวจวัดคุณภาพน้ำ

เบ้ืองต้น โดยใช้ชุดทดสอบอย่างง่าย 

2 ช่ัวโมง  

ประถมปลาย (ป. 4-6) 1.​ กลเปล่ียนสี...กะหล่ำปลี

ม่วง 

นักเรียนจะได้เรียนรู้เก่ียวกับกรด-เบส ในชีวิต

ประจำวัน ได้ทำการทดสอบกรดเบสโดยใช้น้ำ

กะหล่ำปลีม่วง, กระดาษลิตมัส และกระดาษ 

universal indicator 

2 ช่ัวโมง  

 2.​ หมู่เลือดของเราและการ

ถ่ายทอดพันธุกรรม 

นักเรียนจะได้เรียนรู้เก่ียวและฝึกปฏิบัติกับหมู่

เลือดและตรวจหาหมู่เลือดระบบต่างๆ โดยใช้

หลักการ Antigen และ Antibody และหมู่เลือด

ท่ีมีในคนไทย และหลักการสำคัญในการให้เลือด 

นอกจากน้ียังได้เรียนรู้ลักษณะทางพันธุกรรม

ต่างๆท่ีถ่ายทอดจากรุ่นพ่อแม่สู่ลูก 

2 ช่ัวโมง  



ระดับช้ัน ช่ือกิจกรรม รูปแบบ เน้ือหากิจกรรม ระยะเวลา หมายเหตุ 

 3.​ แกะรอย DNA นักเรียนจะได้เรียนรู้เก่ียวกับการพิสูจน์หลักฐาน

และการแกะรอยลายน้ิวมือแฝงโดยใช้ผง

คาร์บอน 

2 ช่ัวโมง  

 4.​ ในน้ำมีอะไร นักเรียนจะได้เรียนรู้ท่ีมาของน้ำ ความสำคัญของน้ำ ได้

ฝึกปฏิบัติทดสอบตรวจวัดคุณภาพน้ำเบ้ืองต้น โดยใช้ชุด

ทดสอบอย่างง่าย 

2 ช่ัวโมง  

 5.​ การเกิดหินอัคนี นักเรียนได้เรียนรู้เก่ียวกับการเกิดหินอัคนี ได้รู้จัก

ตัวอย่างหินอัคนีพุ หินอัคนีแทรกซอน และหินกลุ่มอ่ืน

ได้แก่หินตะกอนและหินแปร 

2 ช่ัวโมง  

 6.​ หมึกล่องหน (การทดสอบ

บอแรกซ์ในอาหาร) 

นักเรยีนไดรู้เ้กีย่วกบัการ
ทดสอบบอแรกซใ์นอาหาร 

2 ช่ัวโมง  

 7.​ ของเล่นจักจ่ัน นักเรียนได้รู้เก่ียวกับเร่ืองของหู เสียงและการได้ยิน ได้

เรียนรู้ชีววิทยาของจักจ่ันและได้ประดิษฐ์ของเล่นจักจ่ัน

ท่ีทำให้เกิดเสียงเลียนแบบเสียงจักจ่ัน 

1.30 ช่ัวโมง  

มัธยมต้น (ม. 1-3) 1.​ RC…เอ็นวายน์ 

(Environment) 

เป็นฐานกิจกรรมเก่ียวกับส่ิงแวดล้อม นักเรียนจะได้

เรียนรู้เก่ียวกับการตรวจวัดคุณภาพน้ำ การทดสอบดิน 

และมลพิษทางอากาศ 

3 ช่ัวโมง  

 2.​ กลเปล่ียนสี...กะหล่ำปลี

ม่วง 

นักเรียนจะได้เรียนรู้เก่ียวกับกรด-เบส ในชีวิต

ประจำวัน ได้ทำการทดสอบกรดเบสโดยใช้น้ำ

กะหล่ำปลีม่วง, กระดาษลิตมัส และกระดาษ 

3 ช่ัวโมง  



ระดับช้ัน ช่ือกิจกรรม รูปแบบ เน้ือหากิจกรรม ระยะเวลา หมายเหตุ 

universal indicator ได้เรียนรู้เก่ียวกับอินดิเค

เตอร์ 

 3.​ หมู่เลือดของเราและการ

ถ่ายทอดพันธุกรรม 

นักเรียนจะได้เรียนรู้เก่ียวและฝึกปฏิบัติกับหมู่

เลือดและตรวจหาหมู่เลือดระบบต่างๆ โดยใช้

หลักการ Antigen และ Antibody และหมู่เลือด

ท่ีมีในคนไทย เรียนรู้หลักการสำคัญในการให้

เลือด พร้อมท้ังเรียนรู้ความสำคัญและหน้าท่ีของ

เม็ดเลือดชนิดต่างๆในร่างกายของเรา นอกจากน้ี

ยังได้เรียนรู้ลักษณะทางพันธุกรรมต่างๆท่ี

ถ่ายทอดจากรุ่นพ่อแม่สู่ลูก 

3 ช่ัวโมง  

 4.​ เทคนิคการสตัฟฟ์ปู ​ นักเรียนได้เรียนรู้เก่ียวกับเทคนิคการ

สตัฟฟ์ปูเพ่ือใช้การจัดแสดงนิทรรศการ 

2 ช่ัวโมง  

 5.​ การผ่าปลา นักเรียนได้เรียนรู้เก่ียวกับลักษณะภายนอก และ

ผ่าปลาเพ่ือศึกษาอวัยวะภายใน 

2 ช่ัวโมง  

มัธยมปลาย (ม. 4-6) 1.​ RC…เอ็นวายน์ 

(Environment) 

 เป็นฐานกิจกรรมเก่ียวกับส่ิงแวดล้อม นักเรียน

จะได้เรียนรู้เก่ียวกับการตรวจวัดคุณภาพน้ำ การ

ทดสอบดิน และมลพิษทางอากาศ 

3 ช่ัวโมง  

 2.​ หมู่เลือดของเราและการ

ถ่ายทอดพันธุกรรม 

นักเรียนจะได้เรียนรู้เก่ียวและฝึกปฏิบัติกับหมู่

เลือดและตรวจหาหมู่เลือดระบบต่างๆ โดยใช้

หลักการ Antigen และ Antibody และหมู่เลือด

3 ช่ัวโมง  



ระดับช้ัน ช่ือกิจกรรม รูปแบบ เน้ือหากิจกรรม ระยะเวลา หมายเหตุ 

ท่ีมีในคนไทย เรียนรู้หลักการสำคัญในการให้

เลือด พร้อมท้ังเรียนรู้ความสำคัญและหน้าท่ีของ

เม็ดเลือดชนิดต่างๆในร่างกายของเรา นอกจากน้ี

ยังได้เรียนรู้ลักษณะทางพันธุกรรมต่างๆท่ี

ถ่ายทอดจากรุ่นพ่อแม่สู่ลูก 

 3.​ การวเิคราะห์
อาหารใน
กระเพาะปลา 

นักเรียนได้เรียนรู้เก่ียวกับลักษณะภายนอกและ

อวัยวะภายในของปลา และได้วเิคราะห์และประเมิน
องคป์ระกอบชนิดอาหารท่ีพบในกระเพาะปลา 

3 ช่ัวโมง  

อุดมศึกษา/ประชาชน

ท่ัวไป  

1.​ เทคนคิการ
สตฟัฟ์ปลา 

ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้ฝึกการสตัฟฟ์ปลาเพ่ือการ

จัดแสดงนิทรรศการ 

1 วัน  

 

 

 

 

 

 

 



 


