
Ficha de Ejercicios – 1º ESO 

Saber Básico LOMLOE: Noé y el Diluvio: La obediencia de un  

hombre.  

Objetivo de Aprendizaje 

Comprender la historia de Noé y el Diluvio, reflexionando sobre  

el valor de la obediencia y su significado en la vida cotidiana.  

Relacionar el relato bíblico con experiencias personales y con la  

cultura gitana, favoreciendo la comprensión oral y escrita. 

Actividad 1: Descubrimos la Historia  

📖 Instrucciones: 

​ 1.​ Escucha atentamente mientras el profesor lee la historia de Noé y el Diluvio 

(Génesis 6-9). 

​ 2.​ En tu cuaderno, dibuja lo que imaginas mientras escuchas la historia (el arca, los 

animales, la lluvia, Noé con su familia, etc.). 

​ 3.​ Conversación en grupo (preguntas en la pizarra y recompensa a quienes 

respondan mejor).  

​ •​ ¿Por qué Dios eligió a Noé? 

​ •​ ¿Qué significa obedecer a Dios? 

​ •​ ¿Alguna vez has obedecido a alguien aunque no entendieras por qué? 

👉 Objetivo: Relacionar la historia con experiencias personales para fomentar la reflexión y el 

aprendizaje significativo. 

 

Actividad 2: La Construcción del Arca  

📌 Material necesario: Solo cuaderno y lápiz. 

📖 Instrucciones: 

​ 1.​ Imagina que Noé te pide ayuda para construir el arca. En grupo, haced una lista de 

los materiales que creéis que necesitaría. 

​ 2.​ Explica cómo organizarías el trabajo entre las personas de la comunidad para 

construir el arca. 

 

👉 Objetivo: Fomentar el aprendizaje cooperativo y conectar la historia con la realidad del 

alumnado. 

 

Actividad 3: La Prueba de la Obediencia  

📖 Instrucciones: 

​ 1.​ Reflexiona en tu cuaderno: 

​ •​ ¿Cómo se sintió Noé al obedecer a Dios sin entenderlo todo? 



​ •​ ¿Qué pasó cuando terminó el Diluvio? ¿Cómo recompensó Dios la obediencia de 

Noé? 

​ •​ ¿Cómo podemos aplicar la obediencia en nuestra vida cotidiana (en casa, en el 

colegio, en la familia…)? 

 

👉 Objetivo: Promover la comprensión oral y escrita a través de la reflexión y la expresión 

corporal. 

 

Actividad 4: El Signo del Arcoíris  

📖 Instrucciones: 

​ 1.​ En tu cuaderno, dibuja un arcoíris y escribe dentro de cada color un valor que 

aprendiste de la historia de Noé (ejemplo: Paciencia, Fe, Obediencia, Unidad, Trabajo, 

Esperanza, Confianza). 

​ 2.​ Explica en voz alta por qué elegiste esas palabras. 

​ 3.​ Reflexiona en grupo: 

​ •​ ¿Crees que Dios sigue cumpliendo sus promesas hoy en día? 

​ •​ ¿Qué promesas has hecho y cumplido en tu vida? 

👉 Objetivo: Relacionar la historia bíblica con valores personales y reforzar el aprendizaje visual. 

 

 

 


