O TRABALHO COMO FATOR DE RISCO PARA O SUICIDIO

Resumo

Tem-se percebido um aumento no nimero de trabalhadores adoecidos nos ultimos anos e
também, dos que chegam a tirar a prépria vida. Por esse motivo, esse artigo objetivou
investigar a tematica do trabalho em sua relagao com fatores de risco e o suicidio, propondo
uma série de fatores relacionados a certas ocupagdes que se percebeu como tendo grande
significancia na vida e na saude do trabalhador. Dessa forma, foi hipotetizado que a
ocupacao atual do sujeito pode representar um fator de grande relevancia em sua decisdo
de cometer o suicidio, mesmo com os problemas de nexo causal em saude mental e
trabalho, que representam um grande obstaculo aos pesquisadores e profissionais. A guisa
das conclusdes, percebe-se a grande dificuldade de delimitar o tema sem acabar caindo em
generalizagbes invalidas ou especificagdes validas para casos limitados. Viu-se a
necessidade de mais estudos e métodos de intervengao que ocupem-se do trabalhador em
sofrimento.
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