
Lektionsplanering - Ojämlikhet och 
Inkomstfördelning 
Årskurs: 9 
Ämne: Samhällskunskap 
Tema: Ojämlikhet och Inkomstfördelning 

Koppling till styrdokument 
Centralt innehåll: 

Denne lektion syftar till att ge eleverna en förståelse för ojämlikhet i samhället, inklusive 
inkomstfördelning, och diskutera orsaker, konsekvenser samt möjliga lösningar på dessa frågor. 
Fokus ligger på att analysera hur ojämlikhet påverkar individer och grupper samt på att koppla 
detta till aktuella samhällsfrågor. 

Kunskapskrav: 

Eleven kan beskriva och ge exempel på ojämlikhet och inkomstfördelning i Sverige och världen 
samt resonera kring hur dessa frågor påverkar samhälle och individ. 

Lärarledda instruktioner 
Introduktion till Ojämlikhet (10 min) 

●​ Vad innebär ojämlikhet? 
●​ Genomgång av olika former av ojämlikhet: ekonomisk, social och politisk. 
●​ Diskutera hur ojämlikhet kan påverka livsvillkor och möjligheter. 

Inkomstfördelning (10 min) 

●​ Vad är inkomstfördelning och hur mäts det? 
●​ Presentera olika sätt att visualisera inkomstfördelning (t.ex. Gini-koefficienten). 
●​ Diskussionsfråga: Hur ser inkomstfördelningen ut i Sverige i jämförelse med andra 

länder? 

Orsaker till Ojämlikhet och Inkomstskillnader (10 min) 

●​ Diskutera faktorer som leder till ojämlikhet (utbildning, arbetsmarknad, arv). 
●​ Reflektion över hur globalisering och teknologi kan påverka inkomstskillnader. 
●​ Ge exempel på hur politik kan forma inkomstskillnader (skatter, bidrag). 

Konsekvenser av Ojämlikhet (10 min) 



●​ Hur påverkar ojämlikhet individers liv och samhälle? 
●​ Diskutera sociala problem kopplade till ojämlikhet som hälsa, kriminalitet och utbildning. 
●​ Reflektera över hur ojämlikhet kan minska social sammanhållning och öka konflikter. 

Reflektion och Diskussion (10 min) 

●​ Eleverna diskuterar i grupper hur ojämlikhet syns i sina egna liv och samhällen. 
●​ Hur kan man arbeta för att minska ojämlikheten? Dela tankar om potentiella lösningar. 
●​ Sammanfatta gruppdiskussionerna i plenum och lyft fram insikter. 

Aktivitet 
Som en aktivitet ska eleverna i grupper skapa en informationsaffisch om ojämlikhet, där de 
inkluderar definitioner, orsaker, konsekvenser och förslag på lösningar. Affischerna ska 
presenteras för klassen. Om användaren vill ha en mer detaljerad aktivitetsbeskrivning, kan hen 
skriva "Aktivitet". 

Exit-ticket 
●​ Vad innebär ojämlikhet? Svar: Skillnader i inkomst och livsvillkor mellan individer eller 

grupper. 
●​ Nämn en orsak till ojämlikhet. Svar: Utbildningsnivå eller arbetsmarknadsförhållanden. 
●​ Hur påverkar ojämlikhet samhället? Svar: Kan leda till sociala spänningar, minskad hälsa 

och ökad brottslighet. 
●​ Vad kan göras för att minska ojämlikhet? Svar: Förbättra tillgången till utbildning och öka 

bidrag och skatter för höginkomsttagare. 
●​ Varför är det viktigt att förstå ojämlikhet? Svar: För att arbeta för ett mer rättvist och 

inkluderande samhälle. 

Hemuppgift 
Eleverna ska skriva en kort uppsats (1–2 sidor) där de utforskar en specifik aspekt av ojämlikhet 
i Sverige eller i ett annat land. De ska diskutera dess orsaker och konsekvenser, samt föreslå 
åtgärder som kan vidtas för att minska ojämlikheten. Om användaren vill ha en specifik 
hemuppgift baserat på detta förslag, kan hen skriva "Hemuppgift". 

Citat 
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