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I. Опис навчальної дисципліни  
Педагогіка та психологія вищої школи – одна з основних теоретико-практичних дисциплін 
професійного циклу майбутніх педагогів, яка знайомить здобувачів із загальними 
закономірностями й механізмами освітньої діяльності у ЗВО, розкриває специфіку 
формування особистості майбутнього фахівця. Основним завданням сучасної вищої освіти є 
підготовка кваліфікованих кадрів, які, маючи високий рівень професійної компетентності й 
культури, усвідомлюють важливість постійного вдосконалення й самоосвіти, готові швидко 
адаптуватися до суспільних змін, реагувати на соціально-економічні запити й виклики 
сучасності. 
Вивчення дисципліни «Психологія і педагогіка вищої школи з методикою викладання 
професійних дисциплін» передбачає реалізацію компетентнісної парадигми, яка зорієнтована 
на підвищення психолого-педагогічної компетентності загалом, педагогічної майстерності й 
комунікації зокрема, ціннісно-смислове й інтелектуальне осмислення власної позиції у 
професійному становленні майбутнього педагога. 
Курс пов’язаний із такою навчальною дисципліною як «Асистентська практика», тому і є її 
теоретико-практичним підґрунтям. 
 
II. Мета та завдання навчальної дисципліни   
Мета навчальної дисципліни -  ознайомити аспірантів із загальними засадами психології і 
педагогіки вищої школи, зі специфікою сучасного освітнього процесу; вивчити 
соціально-психологічні особливості сучасних студентів та специфіку педагогічної діяльності 
викладача вищої школи; виробити здатність практично реалізувати  методи й освітні 
технології, різні форми організації навчання й виховання студентів; сформувати навички 
відповідального та самокритичного виконання професійних обов’язків педагога; виробити 
здатність до вольової саморегуляції та постійного саморозвитку у професійній сфері. 
 
Завдання навчальної дисципліни – розвинути та набути такі компетентності: 

 



  

ЗК2. Здатність здійснювати пошук, аналіз та критичне осмислення інформації з різних 
джерел, продукувати нові ідеї. 
ЗК3. Здатність подавати складну інформацію у доступній та зрозумілій формі усно та 
письмово (в тому числі іноземною мовою), використовуючи наукову стилістику та 
термінологію. 
ЗК6. Уміння спілкуватися з широкою науковою спільнотою та громадськістю з актуальних 
питань міжнародних відносин та світової політики, проявляючи дипломатичність та повагу 
до опонента. 
ФК1. Здатність використовувати знання про сучасні теоретичні напрями, концепції та методи 
досліджень в галузі міжнародних відносин, політології та соціальних наук. 
ФК7. Здатність аналізувати, систематизувати та узагальнювати результати 
міждисциплінарних наукових досліджень у сфері міжнародних відносин та світової політики. 
ФК8. Здатність до організації та проведення навчальних занять з використанням теоретичних 
та методологічних напрацювань власного наукового дослідження. 
 
ІІІ. Результати навчання 

ПРН згідно з ОНП Результати навчання за навчальною 
дисципліною 

ПРН 2. Здійснювати пошук, аналіз та критичне 
осмислення інформації з різних джерел, 
продукувати нові ідеї. 

Вміти шукати, аналізувати та 
оцінювати інформацію з різних джерел, 
уміти працювати індивідуально та в 
складі команди. 

ПРН 9. Демонструвати лідерські якості, навички 
міжособистісної взаємодії, вміння працювати в 
команді дослідників, ефективно спілкуватися на 
професійному рівні українським та іноземними 
мовами, дотримуючись принципів наукової 
етики. 

Вести діалог із науковцями та 
громадськістю в галузі наукової та/або 
професійної діяльності, уміти 
представляти та обговорювати 
отримані результати та здійснювати 
трансфер набутих знань. 

ПРН 10. Застосовувати інформаційні технології, 
сучасні методи моделювання та прогнозування із 
використанням новітніх прикладних пакетів і 
програмних продуктів для наукового 
обґрунтування та підтвердження / спростування 
гіпотез. 

Науково обгрунтовувати, 
підтверджувати чи спростовувати 
гіпотези, використовуючи знання з 
психології людської поведінки. 

ПРН 12. Проєктувати та забезпечувати освітній 
процес у закладах вищої освіти шляхом 
інтеграції теоретичних положень, 
методологічного інструментарію та практичних 
результатів власного наукового дослідження у 
зміст навчальних дисциплін і методику їх 
викладання. 

Проєктувати та проводити навчальні 
заняття у закладах вищої освіти, 
інтегруючи психолого-педагогічні 
підходи, інноваційні методики 
викладання та результати власного 
наукового дослідження.  

 
IV. Програма навчальної дисципліни (структура дисципліни)  
 

№ з/п Тема дисципліни 

1.​  Вища школа як психолого-педагогічна система 



  

2.​  Дидактика вищої школи. Організація та інформаційно-нормативне 
забезпечення освітнього процесу 

3.​  Психолого-педагогічні засади формування особистості студента як 
майбутнього фахівця 

4.​  Дидактичні прийоми викладання політичних наук у ЗВО  

5.​  Резилієнс в освіті 

6.​  Психологія саморегульованого навчання 

7.​  Оцінювання навчальних досягнень студентів 

 

V. Порядок оцінювання результатів навчання 
Результати 
навчання Контрольні заходи Вимоги до виду 

контролю Оцінювання 

ПРН 2, 9, 
10, 12 

Активна участь у семінарах 
(дискусії, міні-презентації) 

Розробка конспекту заняття 
(лекція або семінар (на 
вибір)  з використанням 

методів саморегульованого 
навчання та урахуванням 

резилієнс-підходу 

Розробка шкали оцінювання 

 
Підсумковий усний залік 

Повне розкриття теми, 
відповідна структура 

презентацій, 
дотримання лаконізму й 
точності обраної теми, 

візуальна частина; 
 

Дотримання кодексу 
доброчесності, 

аналітика, 
індивідуальний підхід, 

самостійність 

Активна участь у 5 
семінарах 
(дискусії, 
міні-презентації) – 
5х5=25 балів 

План-конспект 
лекційного заняття 
(на вибір) – 10 
балів 

План-конспект 
семінарського 
заняття (на вибір) 
–10 балів 

Розробка шкали 
оцінювання –10 
балів 

Залік – 45 балів 

Разом- 100 балів 
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