
 

Programme : FACILITATION VISUELLE  
  

Profils des stagiaires  

Cette formation s’adresse à toute personne curieuse souhaitant créer, partager, enseigner, convaincre à 
l’aide de dessins simples, que ce soit à des fins professionnelles ou personnelles. Tous les niveaux sont les 
bienvenus et aucune compétence ou connaissance préalable en dessin n’est nécessaire. 

 

Prérequis 
Savoir lire, écrire et parler français 

 
Équipe pédagogique 

Frédérique GERMANY 

 

Durée :  14 heures (2 jours) 

 

Tarif : 780 euros 

  

 Moyens pédagogiques et techniques 

80% de pratique 20% de théorique 

Support de formation fourni pour chaque participant 

La formatrice s'adapte au niveau de chacun pour favoriser la progression de tous 

Des temps d'échange et de questions- réponses sont prévus dans le programme 

Pratique sur différent format de papier  

Matériel pour pratiquer, fourni. 

 

 

Contenu de la formation 
Jour 1 
Se préparer à la facilitation graphique 
Comprendre les bases de la facilitation graphique 
Apprendre l’écriture et les formes de base du dessin 
Construire et enrichir sa bibliothèque graphique 
Mélanger texte et images  
  
Techniques et colorisation 
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Objectifs pédagogiques  
Se décomplexer sur son niveau de dessin 
Utiliser les outils et les techniques de la facilitation visuelle pour animer des groupes 
Produire des supports pédagogiques 
Différencier les usages, sketchnote, scribing, parler/dessiner, mind-map 
Enrichir ses techniques d'animation de réunion par le dessin au service du groupe 



 
Coloriser ses dessins 
Ajouter des ombres et des perspectives 
Connecter/séparer les idées sur un dessin 
Simplifier visuellement les concepts complexes 
  
Pratiques de la facilitation graphique 
Le sketchnoting : la facilitation graphique pour soi 
Utiliser les cadres pour structurer l’information 
Gestion de l’espace et architecture de page 
Les métaphores visuelles 
 
Jour 2 
Utiliser la météo visuelle 
Partager et analyser les retours d’expérience 
Résumer des informations avec des techniques de modélisation 
  
Improvisation et métaphores 
Développer l’improvisation visuelle, accepter et lâcher-prise 
Utiliser des canevas de travail et des métaphores pour clarifier les idées 
  
Présentation et facilitation en direct 
Parler et dessiner simultanément pour des présentations impactantes 
Explorer d’autres usages de la facilitation graphique 
Définir la position et les responsabilités du facilitateur graphique 
  
Développement de compétences et outils 
Développer son écoute visuelle pour mieux capter et représenter les idées 
Post-traiter ses dessins pour une utilisation ultérieure 
Préparer son autonomie pour continuer à progresser après la formation 
 
 

  

    

Dispositif de suivi de l'exécution d'évaluation des résultats de la formation 

Évaluation sur la durée de la formation, en fonction des productions à réaliser. 

Quizz 

Questionnaire de satisfaction, d'auto-évaluation 

Remise d'attestation de participation à l'issue de la formation. 

 
  

  

Accessibilité aux personnes en situation de handicap 
Nous contacter, si besoin d'adaptation éventuelle, vos besoins seront traités en toute confidentialité. 
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