
 הטריגר" "שירת
 ליה של המרהיבים באיוריה ומלווה טראומה, עם המתמודדים ילדים של חוויותיהם את ומתווך המתאר ספר

 טראומה עם בהתמודדות רבות שנים מזה שמטפלת סוציאלית עובדת קיפניס, לילך כתבה הספר את ביקל.
 לינק כרגע. החמאס בשבי נמצאת בארי, תושבת לילך, עזה. עוטף ילדי בקרב

 
 

 המפחידות" המחשבות ביער ודייגו "אדם
 המקצועי הפרוטוקול פי על נכתב הספר וחרדות. פחדים עם המתמודדים ומעלה חמש בני לילדים המיועד ספר

 לינק וגדולים. קטנים בילדים חרדה ובהפרעות בפחדים (CBT) קוגניטיבי-התנהגותי בטיפול המקובל
 

 
 חייכה" "הדובה

 לינק להפעלות רעיונות + מאוייר סיפור
 
 

 "המלאכית"
 לינק האנתרופוסופיה ברוח ויצירה פעילות המלחמה, לימות מרפא סיפור

 
 

 שונות בשפות ילדים סיפורי
 חלקם ועוד. פסיכולוגיות סוציאליות, עובדות תקשורת, קלינאיות - נפלאות מקצוע נשות יצרו הסיפורים את

 לינק משותפת. לצפייה חלקם וקריאה להדפסה
 
 

 על גיבור להיות
 וטרור בכלל, טראומה לחוות שנאלצו ומשפחות לילדים ותקווה ביטחון תחושת המעניק טיפולי ילדים ספר

 התמודדות דרכי שלל ומספק לילדים, מובנת ברמה מדעית, ומעוגנים רגישים הסברים מספק הספר בפרט.
 לינק והפעלות. להורים הסברים כוללת החוברת מנשוא. קשה המציאות שבהם במצבים לתרגול וקלות יעילות

 
 

 גן? אין למה
 להרגיש ובכך זו, בתקופה שלהם המחשבות ועל התחושות על לדבר ולילדים להורים הזדמנות יוצר הספר

 יותר. ומוגנים מחוברים
 אחר לינק - לצביעה בשחור-לבן גירסא את יש וגם לינק - צבעוניים איורים עם ספר
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	את הסיפורים יצרו נשות מקצוע נפלאות - קלינאיות תקשורת, עובדות סוציאליות, פסיכולוגיות ועוד. חלקם להדפסה וקריאה חלקם לצפייה משותפת. לינק 
	ספר ילדים טיפולי המעניק תחושת ביטחון ותקווה לילדים ומשפחות שנאלצו לחוות טראומה בכלל, וטרור בפרט. הספר מספק הסברים רגישים ומעוגנים מדעית, ברמה מובנת לילדים, ומספק שלל דרכי התמודדות יעילות וקלות לתרגול במצבים שבהם המציאות קשה מנשוא. החוברת כוללת הסברים להורים והפעלות. לינק 

