
 
ПРОГРАММА РАЗВИТИЯ КЛАССА 
«Лесенка УСПЕХА и успешности». 

 
Воспитание детей – рискованное дело, ибо в случае удачи последняя приобретена 

ценою большого труда и заботы, в случае же неудачи – горе несравнимо 
ни с каким другим. 

 

 
УСПЕХ – это аббревиатура, являющаяся синтезом основных аспектов развития 

личности. 
У – учеба 
С – социализация 
П – позитивность  
Е – единство 
Х – харизма 
Цель программы – создание условий для разностороннего развития личности на 

основе усвоения и присвоения общечеловеческих ценностей; воспитание успешного 
человека, живущего в согласии с самим собой, с окружающей действительностью, 
занимающего активную позицию в обществе. 

 
Задачи программы: 
 
●​ помощь в развитии познавательных интересов обучающихся; 
●​ создание благоприятных условий для развития личности обучающихся, 

свободного и полного раскрытия их способностей; 
●​ формирование системы ценностных ориентаций обучающихся как основы 

их воспитанности; 
●​ формирование классного коллектива как воспитательной системы; 
●​ организация разнообразных видов коллективной творческой деятельности; 
●​ вовлечение учащихся в общественно-ценностные социализирующие 

отношения, способствующие их сплочению и положительному взаимовлиянию; 
●​ воспитание доброго отношения к жизни, умения находить в ней радость и 

желания творить добро; формирование нравственного отношения к человеку, труду, 
природе; 

●​ формирование здорового образа жизни школьника; 



●​ воспитание гражданско-патриотического и духовно-нравственного сознания 
на основе сохранения культурно-исторического наследия, отечественных традиций через 
привлечение учащихся к изучению истории родного края, города; 

●​ гуманизация воспитательного процесса, создание условий для развития 
личности, для побуждения ее к самоанализу, самооценке, саморазвитию, самовоспитанию; 

●​ поддержание и укрепление школьных традиций, способствующих созданию 
и развитию классного коллектива; 

●​ совершенствование ученического самоуправления, развитие и упрочнение 
детской организации; 

●​ вовлечение учащихся в систему дополнительного образования с целью 
обеспечения самореализации личности; 

●​ создание условий для участия семей учащихся в воспитательном процессе 
класса, повышения активности родительского сообщества; привлечение родительской 
общественности к участию в соуправлении класса; 

●​ воспитание учеников в духе демократии, личностного достоинства, 
уважения прав человека, гражданственности, патриотизма. 

 
Продолжительность и этапы воспитательной работы. 
Программа рассчитана для воспитательной работы классного руководителя с 5-й по 

11-й класс. План работы на год варьируется в зависимости от возрастных особенностей 
учащихся. 

Ожидаемые результаты 
На первом этапе развития личности 5–6 класс: 
–​ лидерские качества; 
–​ сплоченность коллектива. 
На втором этапе развития личности 7–9 класс: 
–​ способность включения в работу; 
–​ способность к выполнению намеченных целей; 
–​ способность к критическому осмыслению своих сильных и слабых сторон. 

На третьем этапе развития личности: 
–​ желание самосовершенствоваться; 
–​ формирование социально активной личности, удовлетворяющей 

потребностям общества. 
1​ направление 

 
Знание — столь драгоценная вещь, что его не зазорно добывать из любого 

источника. 
АБУ-ль-ФАРАДЖ Аль-Исфахани 

 
Цель работы - оказание помощи учащимся в развитии способности действовать 

целесообразно, мыслить рационально и эффективно, проявлять свои интеллектуальные 
умения в окружающей среде. 

Направленность программы заключается в гуманистическом воспитании: 
 
1.​ Воспитание должно строиться на общечеловеческих ценностях. 
2.​ Воспитание должно быть направлено на стимулирование развития 

самореализующейся личности. 
3.​ Система воспитания должна быть направлена на сохранение единства тела и 

духа, чувств и разума. 
4.​ Воспитание должно строиться с учетом возрастных и индивидуальных 



особенностей личности. 
 
Воспитание должно быть направлено на сохранение и защиту прав ребенка: его 

потребность в одиночестве и на потребность в общении. 
 
Задачи: 
-​ помощь в развитии познавательных интересов обучающихся; 
-​ создание благоприятных условий для развития личности обучающихся, 

свободного и полного раскрытия их способностей; 
-​ определить круг реальных учебных возможностей ученика, его ближайшую 

зону развития; 
-​ создать условия для продвижения учащихся в интеллектуальном развитии; 
-​ формировать культуру интеллектуального развития и совершенствования. 
 
Виды деятельности: 
-​ изучение результативности учебной деятельности учащихся класса за 

каждый год для организации коррекционной работы; 
-​ сотрудничество с учителями-предметниками по изучению индивидуальных 

возможностей интеллектуальной деятельности каждого учащегося; 
-​ организация и проведение внеклассных мероприятий, позитивно влияющих 

на интеллектуальное развитие учащихся; 
-​ сотрудничество с психологической службой для организации коррекции 

интеллектуальных умений учащихся. 
Содержание умственного (интеллектуального) воспитания: 
-​ развитие интеллекта посредством развития всех познавательных функций 

человека: психических процессов ощущения, восприятия, памяти, мышления, 
воображения, речи; 

-​ умственное просвещение учащихся в области наук, деятельности, общения; 
-​ формирование механизма самоорганизации умственной деятельности; 
-​ развитие индивидуальных интеллектуальных способностей и 

познавательных возможностей учащихся; 
-​ развитие сознания и самосознания учащихся, их творческого потенциала; 
-​ формирование профессионального мышления. Умственное воспитание 

осуществляется, прежде всего, через образование и обучение. 
 
2​ направление 

Если человек сам следит за своим здоровьем, то трудно найти врача, который 
знал бы лучше полезное для его здоровья, чем он сам. 

Сократ 
 

Спортивно-оздоровительная деятельность 
 
Цель работы – использование педагогических технологий и методических приёмов 

для демонстрации учащимися их физического и психического здоровья, для будущего 
самоутверждения. 

Задачи: 
-​ формирование здорового образа жизни школьника; 
-​ знакомство учащихся с опытом и традициями предыдущих поколений по 

сохранению здоровья нации; 
-​ формирование у учащихся культуры сохранения и совершенствования 

собственного здоровья. 



Виды деятельности: 
-​ сотрудничество со школьным фельдшером и медицинскими учреждениями 

города с целью изучения состояния физического здоровья учащихся класса; 
-​ сотрудничество с родителями учащихся и учителями-предметниками; 
-​ сотрудничество с психологической службой школы для изучения 

физического и психического состояния учащихся и возможной коррекции здоровья 
учащихся; 

-​ сотрудничество с внешкольными организациями, с помощью которых 
необходимо вести просветительскую и коррекционную работу с учащимися; 

-​ формирование у учащихся позитивного и деятельного отношения к 
проблеме сохранения и защиты своего здоровья; 

-​ организация внеклассных мероприятий, формирующих отношение к 
занятиям физкультурой и спортом. 

Содержание физического воспитания: 
-​ совершенствование организма человека, предполагающее развитие 

двигательной и костно- мышечной систем, нервной системы, пропорций тела при 
сохранении и укреплении здоровья. От физического состояния зависит успешность 
учебной, профессиональной деятельности, счастье всей жизни человека; 

-​ просвещение учащихся в вопросах физической культуры и личной гигиены; 
-​ формирование механизма физического самовоспитания, стимулирование 

самовоспитания воли, выносливости, настойчивости, самодисциплины; 
-​ разностороннее развитие конкретных спортивных умений и мастерства; 
-​ развитие профессионально значимых физических качеств, обеспечивающих 

повышение работоспособности, устойчивости нервной системы, появление хорошего 
самочувствия; 

-​ индивидуальная работа с физически одаренными ребятами с учетом их 
интересов и склонностей. 

 
3​ направление 

Нравственность – это разум сердца. 
Генрих Гейне 

 

Духовно-нравственная деятельность 
 
Цель работы – помочь учащимся осознать нравственные нормы и правила. 
Задачи: 
-​ формирование у учащихся нравственного отношения к окружающим людям; 
-​ формирование у учащихся осознания ценности человеческой жизни; 
-​ формирование системы ценностных ориентаций обучающихся как основы 

их воспитанности; 
-​ воспитание доброго отношения к жизни, умения находить в ней радость и 

желания творить добро; 
-​ формирование нравственного отношения к человеку, труду, природе. 
Виды деятельности: 
-​ развитие желания действовать сообразно полученным нравственным 

знаниям в реальных жизненных ситуациях; 
-​ развитие волевых качеств ученика, способности к критическому 

осмыслению своих сильных и слабых сторон; 
-​ воспитание умения бороться и выживать в экстремальных ситуациях; 
-​ знакомство учащихся с нравственной позицией других людей, примерами 

выживания в трудных жизненных ситуациях; 



-​ воспитание интереса учащихся к самим себе, желания 
самосовершенствования; 

-​ формирование позитивного отношения к обычаям и традициям своей семьи, 
своего народа, умения слушать и слышать, смотреть и видеть, осознавать и делать выводы. 

Содержание нравственного воспитания: 
-​ моральное воспитание — формирование сознания, нравственных чувств и 

навыков нравственного поведения; 
-​ этическое воспитание - формирование правил хорошего тона, культуры 

поведения и отношений; 
-​ патриотическое воспитание - формирование чувства любви и 

ответственности за свою Родину, готовности встать на защиту Родины и своего народа; 
-​ формирование чувства собственного национального достоинства и уважения 

к другим нациям и народам; 
-​ политическое воспитание - формирование политического сознания. В свою 

очередь, каждое из этих направлений включает; 
-​ формирование духовных начал человека, его стремления к познанию себя и 

своего места на земле, в космосе; 
-​ нравственное просвещение в вопросах морали, этики, политики (мораль 

представляет собой совокупность правил, норм поведения людей, их обязанности по 
отношению к себе, другим людям, обществу; критерии различения зла и добра, хорошего 
и плохого, достойного и позорного); 

-​ развитие механизмов нравственного самовоспитания, саморегуляции 
поведения; 

-​ воспитание чувства личной ответственности за свои поступки и 
деятельности; 

-​ формирование не только взглядов и отношений, но и убеждений человека, 
требующих реализации в поведении и поступках. 

 
4​ направление 
 
Творческо-эстетическая деятельность 
 

Даруй свет, и тьма исчезнет сама собой. 
Эразм Роттердамский 

 
Цель работы – гармонизация и развитие творческих способностей человека, 

приобщение учащихся к эстетическим ценностям. 
 
Задачи: 
-​ создание благоприятных условий для развития личности обучающихся, 

свободного и полного раскрытия их способностей; 
-​ организация разнообразных видов коллективной творческой деятельности; 
-​ гуманизация воспитательного процесса, выражающаяся в создании условий 

для развития личности, для побуждения ее к самоанализу, самооценке, саморазвитию, 
самовоспитанию. 

Виды деятельности: 
- изучение   потребностей,   интересов   и   желаний​ учащихся в организации и 

проведении внеклассных мероприятий; 
-​ стимулирование инициативы и активности учащихся в жизни класса и 

школы; 



-​ изучение способностей к общению каждого ученика; 
-​ эстетическое образование, теоретические и ценностные основы 

эстетической культуры личности; 
-​ художественное воспитание; 
-​ воспитание творческих потребностей и способностей. 
Содержание эстетического воспитания: 
-​ развитие эстетического восприятия окружающего мира и способности 

ценить и создавать прекрасное; 
-​ развитие эстетических чувств и эмоций, развитие воображения; 
-​ эстетическое просвещение учащихся в области искусства, культуры, 

природы; 
-​ индивидуальное эстетическое воспитание, направленное на развитие 

художественных задатков, способностей и склонностей учащихся; 
-​ формирование механизма эстетического самообразования; 
-​ формирование эстетических отношений, восприятия, чувств, вкуса и идеала. 
 
5​ направление 

Истинный человек и сын Отечества есть одно и то же. 
Радищев А. Н. 

Гражданско-патриотическая деятельность 
 
Цель работы – формирование у учащихся соответствующих знаний о праве, 

правовых нормах как регуляторах поведения человека в обществе и отношений между 
личностью и государством, требующих самостоятельного осознанного выбора поведения 
и ответственности за него. 

Задачи: 
-​ формирование у учащихся правовой культуры, свободного и ответственного 

самоопределения в сфере правовых отношений с обществом; 
-​ формирование гуманистического мировоззрения, осознание своих прав и 

прав других людей; 
-​ обучение решению задач правового воспитания, связанных с проблемой 

морального саморазвития и самосовершенствования; 
-​ воспитание гражданско-патриотического и духовно-нравственного сознания 

на основе сохранения культурно-исторического наследия, отечественных традиций через 
привлечение учащихся к изучению истории родного края, города; 

-​ воспитание учеников в духе демократии, личностного достоинства, 
уважения прав человека, гражданственности, патриотизма. 

Виды деятельности в направлении “Гражданин”: 
-​ изучение правовых норм государства, законов и формирование у учащихся 

ответственного отношения к ним; 
-​ организация и проведение внеклассных мероприятий, направленных на 

формирование умений и навыков правового поведения; 
-​ сотрудничество с правовыми организациями в целях правового просвещения 

учащихся; 
-​ формирование способности руководствоваться в ситуациях 

нравственно-правового выбора мотивами долга, совести, справедливости. 
Содержание гражданско-патриотического воспитания: 
-​ освоение соответствующих норм гражданского поведения и правил 

обеспечения безопасности жизнедеятельности; 
-​ воспитание гражданско-патриотических чувств, стремление к 

самореализации личности; 



-​ развитие навыков самостоятельной работы, эффективного взаимодействия с 
людьми в современном поликультурном обществе; 

-​ знакомство с ценностями и нормами национальной культуры, с её 
региональными традициями. 

 
6​ направление Работа с семьёй 

Семья – один из шедевров природы. 
Д. Сантаяна 

 
Цель работы – максимальное сближение интересов родителей и педагогов по 

формированию развитой личности. 
 
Задачи: 
-​ организация и совместное проведение досуга детей и родителей; 
-​ организация психолого-педагогического просвещения родителей через 

систему родительских собраний, тематических и индивидуальных консультаций, бесед; 
-​ создание условий для благоприятного взаимодействия всех участников 

учебно-воспитательного процесса - педагогов, детей и родителей; 
-​ организация целенаправленного просвещения родителей по вопросам 

воспитания детей, использование активных форм просветительской деятельности; 
-​ создание благоприятной атмосферы общения, направленной на преодоление 

конфликтных ситуаций в процессе воспитания учащихся в системе «учитель - ученик - 
родитель». 

Виды деятельности в направлении «Семья»: 
-​ сотрудничество с психологической службой школы, организующей 

консультативную индивидуальную и групповую работу с родителями; 
-​ сотрудничество с общественными и правовыми организациями в целях 

сохранения психического и физического здоровья и благополучия ребенка; 
-​ изучение семей учащихся, системы нравственных ценностей и традиций 

семьи, влияющих на нравственное и личностное становление ребенка; 
-​ поощрение родителей, участвующих в жизни класса и школы. 
 
Содержание работы семейного воспитания: 
-​ совместная творческая деятельность учащихся и педагогов; 
-​ консультирование и решение проблем семейного воспитания 

детей-подростков; 
-​ родительское собрание - не собрание для нотации, а встреча 

единомышленников с одними радостями и проблемами; 
-​ работа со школьным педагогом-психологом, социальным педагогом, 

фельдшером для решения насущных вопросов и проблем. 
 
Организация работы с одаренными детьми 
Отличительные особенности одаренных детей 
 
1.​ Имеют более высокие по сравнению с большинством остальных сверстников 

интеллектуальные способности, восприимчивость к умению, творческие возможности и 
проявления. 

2.​ Имеют доминирующую, активную, познавательную потребность. 
3.​ Испытывают радость от умственного труда. 
 
Категории одаренных детей: 



-​ Дети с необыкновенно высоким общим уровнем умственного развития при 
прочих равных условиях. 

-​ Дети с признаками специальной умственной одаренности - одаренности в 
определенной области науки, искусства. 

-​ Учащиеся, не достигающие по каким-либо причинам успехов в учении, но 
обладающие яркой познавательной активностью, оригинальностью психического склада, 
незаурядными умственными резервами. 

 
Принципы работы с одаренными детьми: 
 
Принцип дифференциации и индивидуализации обучения (высшим уровнем 

реализации которых является разработка индивидуальной программы развития 
одаренного ребенка). 

 
Принцип максимального разнообразия предоставляемых возможностей. 
 
Принцип обеспечения свободы выбора учащимися дополнительных 

образовательных услуг. 
 
Принцип возрастания роли внеурочной деятельности одаренных детей через 

кружки, секции, факультативы, клубы по интересам. 
 
Принцип усиления внимания к проблеме метапредметных связей в индивидуальной 

работе с учащимися. 
 
Принцип создания условий для совместной работы учащихся при минимальной 

роли учителя. 
 
Внеурочная воспитательная деятельность – это организованные и 

целенаправленные занятия (мероприятия) с учащимися воспитательного и 
образовательного характера, процесс организации досуга учащихся. Внеурочная 
воспитательная деятельность направлена на повышение уровня нравственной, правовой, 
физической, эстетической социальной культуры учащихся. Дети овладевают навыками и 
умениями организации социально значимой деятельности, развивают свои творческие и 
иные способности, учатся сотрудничать, помогать, поддерживать друг друга в трудные 
минуты, развивают лучшие человеческие качества: эмпатию, толерантность, доброту и т. 
д. 

 
Принципы организации внеклассной воспитательной работы: 
 
1.​ добровольность участия детей в соответствии с их интересами и 

способностями; 
2.​ систематичность в организации; 
3.​ личностно ориентированный подход в развитии и формировании личности 

ребенка; 
4.​ создание условий для проявления творческих возможностей, взглядов, 

мнений, свободы мысли; 
5.​ сочетание массовых, групповых и индивидуальных форм работы. 
6.​ сочетание романтики, игры и социально востребованной деятельности с 

опорой на духовные ценности: Добро, Истину, Красоту. 
 



Любое воспитательное мероприятие имеет смысл, если: 
 
1.​ предварительно создается небольшая временная инициативная группа 

учащихся, которая определяет цель, подготавливает проект и план (композицию, 
сценарий) проводимого мероприятия, выступает основным организатором и 
координатором при его подготовке и аналитиком после проведения; 

2.​ педагог владеет знаниями, умениями и опытом в организации 
воспитательных мероприятий; 

3.​ педагог является авторитетным, уважаемым человеком в коллективе 
учащихся; 

4.​ педагог умеет организовывать воспитательное взаимодействие 
применительно к конкретным условиям и особенностям коллектива школьников и 
интересам учащихся; 

5.​ педагог выступает той динамической, активной силой, которая мотивирует 
учащихся к участию в воспитательной деятельности, при постепенном сокращении доли 
своего участия, доводя его до разумно минимальных пределов, что ведет к усилению 
самостоятельной роли учащихся; 

6.​ в подготовке, проведении, обсуждении результатов принимают участие и 
учителя, и дети, и родители; 

7.​ деятельность направлена не на получение наград (взрослыми или детьми), а 
на позитивные изменения в развитии и саморазвитии личности; 

8.​ участники строят отношения на основе сотрудничества и сотворчества, 
развивают в себе качества толерантной личности. 

 
Циклограмма работы классного руководителя 
 
Ежедневно: контроль посещаемости; контроль внешнего вида и сменной обуви; 

организация дежурства по классу; работа с классным журналом; организация питания. 
 
Еженедельно: проведение классных часов, планерок; проверка дневников; 

проведение ОПТ; контроль успеваемости; контакты с учителями-предметниками; 
индивидуальные беседы с детьми; мониторинг самоуправления класса. 

 
Ежемесячно: проведение родительских клубов или дней открытых дверей; 

подведение итогов и составление рейтинга успеваемости; совместный анализ выполнения 
плана работы. 

 
В конце каждой четверти: проведение родительских собраний, подведение итогов 

четверти; оформление итогов четверти в журнале и дневниках; составление отчета об 
успеваемости и посещаемости. 

 
В конце учебного года: проведение родительских собраний или дней открытых 

дверей по  итогам года; подведение итогов года, оформление результатов, сдача их в 
учебную часть; работа с документацией: заполнение личных дел, журнала; составление 
отчета; составление плана работы на период каникул; ремонт классного кабинета. 

 
Традиции класса, которые могут творить чудеса 
Нация в любые времена, даже самые трудные, сохранит себя, если живут традиции 

этой нации. То же самое можно сказать и о школе. Она будет жить тогда, когда в ее стенах 
будут жить красивые традиции. Какие традиции класса могут положительно влиять на 
формирование мировоззрения и мироощущения ребенка? 



1.​ Это традиция, когда в конце каждой четверти у каждого ученика в дневнике 
появляются записи следующего содержания: 

“Таня, умница! Я очень рада, что результаты твоей учебной работы-стали лучше, 
тебе удалось победить свою неуверенность. Так держать!” 

“Сережа! Очень обидно, что ты не захотел принять помощь ребят и учителя. Тебе 
стоит подумать, как решить эту проблему в следующей четверти. У тебя все получится!” 

Такие записи помогают преодолевать трудности, учат реально оценивать себя, 
развивают умения взаимодействовать с другими людьми. 

2.​ Это традиция, когда в конце каждой рабочей недели, перед тем как учащиеся 
уходят домой на выходные, классный руководитель спрашивает класса: 

а) С каким самочувствием вы прожили эту неделю? 
б) Вспомните, в какие дни ваше самочувствие было не очень хорошим? Почему? 
в) Каким было ваше настроение на этой неделе? Что нужно сделать, чтобы оно 

стало лучше? 
Конкретно каждому ученику предлагаются такие, например, вопросы: 
а) Какой была твоя учеба на этой неделе? Кто и чем может тебе помочь? б) Кому 

доставило радость твое присутствие в школе на этой неделе? 
в) Посмотри свой дневник и поставь карандашом SOS напротив того предмета, 

который вызывает у тебя тревогу. 
3.​ Это традиция, когда конец учебного года отмечается заполнением в классе 

“Книги рекордов Гиннеса”, в которую вносятся имена ребят, педагогов, родителей по 
самым различным номинациям. 

Например, дети определяют человека, который получил самое большое количество 
пятерок за год; человека, который прочитал самое большое количество книг в этом году; 
человека, рядом с которым в этом учебном году было хорошо всем. 

4.​ Это традиция, когда в тайне готовится сюрприз для человека, у которого 
будет день рождения. Это может быть и учитель, и ученик. 

6.​ Это традиция, когда ребята вместе с классным руководителем вырабатывают 
нравственные законы жизни коллектива и пытаются ежедневно руководствоваться ими в 
жизни. 

7.​ Это традиция, когда в классе существует “Праздник добрых пожеланий”, 
который дети готовят друг другу, родителям, учителям. 

Главное назначение таких традиций – сделать общение учащихся и учителей 
полезным и необходимым. 

 


