Vazeni,

vzhledem k aktualni situaci ohledné oboru klinicka psychologie a vzdélavani budoucich klinickych
psychologu a psycholozek, povazuji za svou povinnost se k této situaci za nase klinické a Skolici pracovisté
také vyjadfit. Radi bychom vyslovili podporu Asociaci klinickych psychologu pfi jednani s MZ CR.

Klinicka psychologie je diagnosticko-terapeuticky obor, ktery je specificky svym rozsahem. Atestovany
klinicky psycholog musi pojmout celou S$ifi oboru, tj. détskou, dospélou, diagnostiku i terapii. Vnimame, ze
kvalitni klinicky psycholog musi splfiovat nékolik pfedpokladd. Musi mit o obor zajem a ochotu se neustale
vzdélavat nejen v psychologii samotné, ale zaroven v oborech mediciny, v jejimz ramci se pohybuje
(psychiatrii, neurologii, pediatrii, gynekologii, onkologii atd.) Toto se da zvladnout ¢astecné teoreticky. Co se
teoreticky zvladnout neda, je kaZzdodenni kontakt se zdravotnickym prostfedim. Musime si také uvédomit,
Ze klinicka psychologie se zpravidla studuje na filosofickych &i pedagogickych, nikoli Iékafskych fakultach.
To pfi Cisté teoretickém studiu jedinec nema Sanci dohnat. UvaZzovana zména by proto vyzadovala uplnou
zménu koncepce vzdélavani klinickych psychologl. | tak by vSak z naseho pohledu méla nasledovat
atestace k ovéreni schopnosti samostatné pracovat po uréité dobé supervize a ziskavani klinické
zkuSenosti v praxi.

Co se teoreticky ziskat neda a projevi se az praktickym kontaktem s oborem je to, ze kvalitni klinicky
psycholog potifebuje mit urcity druh ,klinického mysleni“. Je to druh mysleni, ktery Ize praxi kultivovat, ale
pokud jedinec tento pfedpoklad nema, bude se mu komplexni klinicko-psychologicka €innost vykonavat
tézko. Je to druh mysleni, kdy dokaze uvazovat v souvislostech, propojovat teoretické a praktické poznatky,
¢init z nich zavéry a navrhovat terapeutické postupy. Bohuzel mame i na naSem pracovisti zkuSenost, kdy
jsme se v pribéhu predatestacni pfipravy museli rozlougit jiz s nékolika Skolenci, ktefi zkratka nebyli pro
tuto praci vhodni. A to teoretickou pfipravou a pouhym rokem praxe nezjistite. Zde vidim ve stavajicim
systému mezeru na strané Skolitelt a jeden z divodl neuspésSnosti pfi atestaci. Pokud se svym Skolenciim
nebudeme dostateCné vénovat a v€as nevyhodnotime, Zze pro tuto praci nejsou vhodni, mnozi z nich
opakované u zkousky neuspéji. Naopak mame tu zkusenost, ze kdo napoprvé neuspéje a divodem je vic
zkouskova uzkost nebo nedostateéna teoreticka pfiprava, v dalSim pokusu zkouSku zvladne. Zvlasté
v nasem regionu pocitujeme nedostatek klinickych psychologt velmi bolavé. Pfesto nehodlame rezignovat
na kvalitu vzdélani a nasledné poskytované péce.

V neposledni fadé je klinicka psychologie femeslo, kterému se vSichni musime v prubéhu €asu naucit.
Osahat si diagnostické metody, ziskat klinickou zkuSenost a odhad. Toto jedinec teoretickou pfipravou
neziska. Jsme z velké €asti autonomnimi odborniky, ktefi jsou respektovani Iékafi a jinymi pracovniky ve
zdravotnictvi. Soudime, ze sou€asny navrh by mohl snadno vést k degradaci jak vzdélani, tak respektu,
ktery tento obor ma. Musime si také uvédomit, Zze Spatny &i nedostateéné pfipraveny, nesupervidovany
klinicky psycholog mize své pacienty a klienty zavazné poSkodit, coz podrobnéji ve svém vyjadfeni
popisuje AKP. Poskytovani kvalitni péCe a bezpeci pacienta ma byt pro nas prioritou. Nelze upfednostnit
kvantitu nad kvalitou.

Jsme pro zevrubnou a odbornou diskusi. Souhlasime s tim, Ze cesta k ziskani odborné zpuUsobilosti je
narotna a podporujeme snahu ji zjednoduSit i zkratit, coz se ostatné jiz stalo na soucasné 4 roky.
Nemyslime si v3ak, Ze cesta vede pres dalSi ,zteoretizovani® oboru. Prakticka pfiprava a dostateCna
supervize je pro kvalitu poskytované péce zasadni a bez ni neni mozné obor vykonavat.
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