Bionoris 8 knac Ypok Ne [lata npoBefeHHS ypOKYy

Tema. Ypoxk-y3aranbHeHHs 10 TeMmi «EHAOKpUHHA peryisilis GyHKIN opraHizmy

JIOAHUHID).

Mera: y3aragbHUTH 3HAaHHS Y4HIB MO Temi: «EHAOKpUHHA peryisauis (QyHKIIH

OpraHi3my JIOTUHN

[licns BUBYEHHS AaHOI TeMU y 9 Kiacl JOLUIBHO 3alpONOHYBaTH YYHSM TaKi
dbopMu y3aranpbHEHHS CUCTEMATH3allil Ta KOPEKIlii HaBYaIbHOTO MaTepialy:

- cemiHap;

- TECTOBI1 3aBIaHHS,

- KOHTpOJbHA pO0OOTA;

- 3axucT pedepary.

Yyl 3a3ganeriip 3HAWHOMIITBCS 3 (OPMOIO TPOBEACHHS y3arajbHIO
BaJIbHOTO YPOKY, poOJsiTh BHOIp 1 MOBIIOMIISIOTH MpoO Iie BuMTeneBl. e crpuse
(GOpMyBaHHIO BMIHHS CAMOCTIHO NpUIMATH pIMIEHHS, WTU HAa KOMIIPOMIC,
JIOCATaTH CHUIBLHOI 3TOIH.

3aBnaHHs 70 ceMiHapy 3 TeMu: « EHokpuHHa perymsmnis QyHKIIH opraiizmy

JTIOAVUHIY.

1. Sxy ponb BHUKOHYE TyMOpalibHa pEryisiis Yy MpUCTOCYBaHHI
JIOAVMHU 70 YMOB HABKOJUIIHBOTO CEpPEeAOBUINA, IO MOCTIHHO
3MIHIOETHCS?

2. [Io Take cTpec? Ske Horo 3HaYeHHS B KUTTI JroauHU? Sk pearye
€HJOKpUHHA CHUCTEMA B HaJlII0 CTpec-(HaKTOPiB ?

3. [IpodinakTrka 3aXBOPIOBaHb EHJOKPUHHOI CHCTEMH.

4, [Ilo Take 3amo03u 3mimmanoi cekperii? B ywomy nossirae ocobauBiCTh

iXHBOTO (DYHKI[IOHYBaHHS?

5. ki 0oco0amBOCTI (PYHKITIOHYBAHHS MiIIUTYHKOBOI 3aJ103H.



10.

Big SKkuX YMHHHKIB 3aJIGKUTH 3pIicT JoauHu? Y MOXKIHUBO
BILUIMHYTH CB1JIOMO Ha 11l YNUHHUKH?

[Ilo Take rimoramamo — rinodizapHa cucreMa, ki (QyHKIIT BOHA
BUKOHYE?

B skiil KUIbKOCTI Ta KyAau BUAULIIOTBCA ropmonu? o 3 Humwu
CTA€ThCS MPOTITOM TPUBAJIOTO Mepiony?

Ski 3axBOplOBaHHS BHU 3HAE€T€ TOB’s3aHI 3 TinepQyHKIlELO,
rinodyHkiiero rinodizy?

Onucatyu rinepdyHKINO Ta rnoQyHKIIIO IATOBUIHOT 3a103H1.

Temu pedeparis.

1. T'imodi3 — geperyroua 3a103a JIFICHKOTO OpraHi3My.

2. 3HaueHHs 1040 MOAIOHOT 3aJ1031 JIJIsl PO3BUTKY MOJIOIOTO OPTraHi3My.

3. 3ano3w, 1o MpamTh HE BiJ] CAMOTO HAPOIKEHHS.

4. JliaGeT — HalMOUIMPEHIIlIa B CBITI €HJIOKPUHHA XBOPOOAa.

TectoBi 3aBganHs 3 TeMu « EHIOKpUHHA peryisiiis PyHKIIIH OpraHi3My JIIOIUHN.

1. Jlo 3a5103 BHYTPIIIHBO1 CEKpEIIii HaJIekKaTh:

A. ITignutyHKoBa 3a7103a;

b. CnunHi 3a1034;

B. IllutonoaiOHa 3a103a;

I'. Craresi 3a11030.

2. Y mianutyHKOBIHM 3271031 BUPOOIISETHCS:

A. Incymnis;

b. IIparropmos;

B. Anpenanin;

I. OkcuTormH.

3. s npodinakTUKe HOZOAU(IIIUTHAX 3aXBOPIOBAaHb HEOOX1THO BKUBATH:

A. Mopksy;

b. Mopenponyxru;

B. Cup;



I'. JIumomn.
4. Mikceniema BUHUKAE MPU HECTaYi:
A. Tacyniny;
b. Tupokcuny;
B. I'moxkarony;
I'. TecrocTepony.
5. Ilepenus yactka rinodiza BimoBiIae 32 BUPOOICHHS:
A. TpormHUX TOPMOHIB 1 TOPMOHA POCTY;
b. MenaHouucTuMyIiodoro TopMoHy;
B. Bazomnpecuny 1 OKCUTOLIMHY;
I'. Ycix Ha3BaHUX TOPMOHIB.
6. 1o 3a1103 3MiIIaHO1 CeKpeIlii HaJle)KaTh:
A.T'inodiz;
b.ITinnutyHkoBa 3a1o03a;
B. Tumyc;
I'. HagaupHuk.
7. Y HaJlHUpHUKAX BUPOOJISIOTHCS:
A. Incymnis;
b. Anpenariis;
B. ITaparropmoH;
I'. OxcuTonuH.
8. MonoBany ciitb BKUBAIOTH 3151 PODITAKTHKH 3aXBOPIOBAHb:
A. HagHupHUKIB;
b. IluTonoaiOHOI 3a103H;
B. CnuaHux 3a5103;
I'. [IInyHKOBHX 3a1103.
9. LlykpoBuii giabeT BUHUKAE MPU HECTaYi:
A. Incyniny;
b. Tupoxkcuny;

B. I'mrokarony;



I. TecrocTepony.
10. 3agns yacTka rinodiza BiAMOBIa€ 32 BUPOOICHHS:
A. TpommHUX TOPMOHIB 1 TOPMOHY POCTY;
b. MenaHouucTuMyIio4oro TopMoHy;
B. Ba3zonpecuny i1 OKCUTOLIMHY;
I'. Ycix Ha3BaHUX TOPMOHIB.
11. BkaxiTh, IKMi1 TOPMOH JIEKPETYETHCS MPULTUTOBUIAHOIO 3271030107
A. Tucymnin;
b. OxcuronuH;
B. IlparropmoH;
I'. Bazonpecus;
. TupoHiH.
12. SIki TOpMOHU BUILISIOTHCS MO3KOBOKO PEUOBUHOIO HaJTHUPHUKIB:
A. OKcuTOLMH;
b. IHcymnin;
B. Anpenanin;
I'. Hopaapenanin;
J1. TupokcuH.
13. flka wactka rinodizy BUpOOIIsi€ TPOITHI TOPMOHHU:
A. Ilepenns;
b. 3agns;
B. Cepenns;
I'. YerBepra.
14. SIxy pons Bifirpae aapeHOKOPTUTPOITHUI TOPMOH:
A. CTUMYyJTIO€ CEKpEIlii0 TOPMOHIB HaTHUPHUKIB;
b. Ctumynioe QpyHKIII0 CTaTEBUX 3aJ103;
B. [Ipurniuye BuaiI€HHS TOPMOHIB IIUTOBUAHOI 32JI03H;
I'. CtuMyntoe poCcTOBI MPOLECH.
15 fIxa xBopoOa po3BUBAETHCA NMPU HAMJIUIIKY TUPOKCHUHY:

A. Kperunism;



b. Mikcenema;
B. Bazenosa xBopo0a,;
I'. LlykpoBuii gia0er.
16. OGepiTh TOPMOHH, IKUMHU PETYIIOETHCS PIBEHB TJIIOKO3H B KPOBI:
A. OKcHUTOLIMH;
b. Incymin;
B. Bazonpecun;
I'. I'mokaros.
17. Slki ¢yHKIT BUKOHYIOTH TOPMOHHU eridiza
A. BIUTMBAIOTH HA MITMEHTH LIKIPH;
b. ManbMyt0Th CEKpeIIito TOPMOHY POCTY;
B. BrumiBatoThs Ha npoliecH cTaTeBoro po3BUTKY;
I'. bepyTh y4acTh B peryisuli piBHs IJIFOKO3H B KPOBI.
18. Ski ¢yHKINT B OpraHi3Mi BUKOHYIOTh TOPMOHH IIUTOBUIHOT 3aJ103H:
A. PerynioroTb 00OMiH pEYOBHH;
b. CripusitoTs paBUIBHOMY POCTY 1 PO3BUTKY TKaHUH;
B. 3a6e3mneuytorh BUKOHaHHS (PYHKI[iHl HEPBOBOI CUCTEMU;
I'. PeryntoroThe 00MiH KaibIlito 1 pocopy B KpOBi;
J. CTUMYITIOIOTH CEKPELiI0 JaKTOTPOITHOTO TOPMOHY.
19. Po3MicCTITh CTaAil CTpeCy Mo MOPSAJIKY 332 YaCOM iX BUHUKHEHHS.
A. Peak1iist TpuBOry;
b. Cranis onopy;
B. Cranist BUCHaxeHHS.
20. ssKHif TOPMOH YTBOPIOETHCS B AKIHOUMX CTATEBUX 3aJI03aX:
A. Tlporectepos;
b. Baszonpecus;
B. Tecrocrepon;
I'. I'roxaros.
21. Slxkuii TOPMOH YTBOPIOETHCS B YOJIOBIUYMX CTATEBUX 3aJ103aX:

A. TectocTepon;



b. IIporecrepon;
B. Bazomnpecun;
I'. OxcuTonuH.
22. BubepiTh TOPMOH, SIKWI BUKOHYE JIIF0 IPOTUIICIKHY TOPMOHY 1HCYITIHY:
A. TupoxcuH;
b. I'moxkaron;
B. Tecrocrepon;
I'. Bazonpecus.
23. BKaxiTh OpraHu 3 SIKUX CKJIAJa€ThCs €HIOKPUHHA CUCTEMA:
A. 3a51031 BHYTPILIIHBOT CEKpeLi;
b. 3ano3u 3mimanoi cexpertii;
B. 3ano3u 30BHINIHBOT CEKpelii.
24. Maca rinodiza:
A.1rp.; b.10rp.; B.0S5rp.; TI.1,5r1p.
25. Enidi3 mae 1mie Ha3By:
A. TopOKoBe TiIbIIE;
b. IlInmkomnonioHa 3a103a;
B. Kancyna HoymeHa,;

I Engemiyna 3aso03a.

KontponbHa pobora 3 Temu «EHIOKpUHHA peryisuis (QyHKLIs OpraHizmy
JTFOIUHI
[-1I piBeHb KOXKHY MpPaBUIIBHY BIANOBIAb OLIHIOIOTH B OJIUH Oal.
1. Ha3Baru yci 3a5103u BHYTPIIIHBOI CEKpeLi.
2. HazBaru 3a71031 3MiIlIaHOT CEKpeIIii.
3. SIka 3asio3a peryinroe poOoTy MaiKe BCi€l €HAOKPUHHOT CUCTEMU?
4. SIxi TOPMOHU CHHTE3Y€ HIUTOINOAIOHA 3a7103a 1 K BOHHM BIUIMBAIOTH Ha POOOTY
oprasizmy?
5. SIk HeoOXx1AHO XapuyBaTucs, 00 BOEperTucs BiJl XBOPOO MUTOBUAHOT 32710317

6. Sxi 3a7031 HaOIbIIIE «BMHUKAIOTHCS» B yMOBaxX crpecy? Sk 1e BimOyBaeThCs?



[T piBeHb 3a KOXKHY ITpaBUIIbHY BiAMnoBiab 1,5 6ana.
1. Ge3mocepenHiM HKEPEIOM CUHTE3Y TOPMOHIB B OPTaHi3My JIFOIUHU €:
2. Jlns ropMOHIB XapakTepHa sl 1 3/1aTHICTH JI0 BIUTMBY B
KOHIIEHTpAaIisIX.
IV piBens 3a mpaBuiIbHY BIAMOBIAB 2 O6au.
1. HaszBatu B 4oMy MojisiraioTh cerugiyHi BIaCTUBOCTI TOPMOHIB.

2. IIlo Take ropmonu? fka ix ximiuHa mpupoaa?



