Jésus a quitteé la gloire pour nous

montrer que '’©humilité est le
chemin de la vraie grandeur.

Sanctifiez-vous
Sans la SANCTIFICATION, personne ne verra Le Seigneur (Hébreux 12 v. 14)

Méditation spéciale sur le théme : Les trésors de I'humilité de JESUS CHRIST.

Sujet : De la gloire céleste a I'humilité terrestre.

Verset : Philippiens 2:6-7 - Lui qui était en forme de Dieu, n’a point regardé comme une
proie a arracher d’étre égal avec Dieu, mais s est dépouillé Lui-méme, en prenant une forme
de serviteur, en devenant semblable aux hommes.



Lecon : Avant de venir sur la terre, Jésus vivait dans la gloire divine. Pourtant, I1 a choisi
volontairement de quitter cette position élevée pour entrer dans la condition humaine. Ce
choix n’était pas une obligation, mais un acte d’amour profond envers I’humanité. Il a
accepté de venir jusqu’a nous pour nous sauver.

Se dépouiller, pour Christ, signifiait renoncer a Ses priviléges pour servir. Il a accepté
I’humilité, les limites humaines et méme la souffrance. Ce contraste entre la gloire céleste et
I’humilité terrestre nous montre que la grandeur selon Dieu ne réside pas dans le statut, mais
dans le sacrifice et le service. La vraie noblesse se manifeste dans 1’abaissement volontaire.

Dieu nous invite a revoir notre maniére de penser. Dans un monde qui valorise la réussite
personnelle et la reconnaissance, Il nous appelle a adopter I’attitude de Christ : une vie
marquée par I’humilité, le renoncement et I’amour pour les autres. C’est dans cette attitude
que se refléte véritablement le caractére de Jésus.

A retenir : Jésus a quitté la gloire pour nous servir. La vraie grandeur se trouve dans
I’humilité et le don de soi.

Réflexion : Etes-vous prét a renoncer a votre confort ou a votre orgueil pour servir les autres
? Recherchez-vous la reconnaissance ou cherchez-vous a honorer Dieu ?

Conseils : Cultivez un cceur humble dans toutes vos relations. Acceptez de faire passer les
autres avant vous lorsque c’est nécessaire. L’humilité ouvre souvent la porte a la grace de
Dieu.

Amen ?
A Prions pour que Dieu nous donne un cceur semblable a celui de Jésus, rempli

d’humilité, d’amour et d’esprit de service. A,

Chant : Humblement prosterné, Seigneur
Voir sur : https://youtu.be/M9vvvx7na9w?si=8kl Mgq4cHcUwWTMT



Pour Conseils, Témoignage ou demande de priere, écrivez-nous sur :

sanctifiezvous@gmail.com

Suivez-nous sur X, Facebook, Instagram et sur le web : www.sanctifiezvous.org
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