
ПРОГРАМА ПРОВЕДЕННЯ ЗАХОДУ 

Дата проведення 18 вересня – 23 вересня 2026 р. 
Кількість днів: 4 

Кількість астрономічних годин: 12 

Кількість академічних годин: 16 

Вид заходу 
 

Тема заходу 
 

Кількість 
учасників 

 
Фахова 

(тематична) 
школа 

Діагностично-моніторингові стратегії в 
діабетології 

10 

час початку 
09:00 
 
погодинний 
виклад змісту 
заходу, 
час 
 
завершення 
12:10 

1 день 18.09.26 
09:00-09:15 – знайомство, обговорення організаційних 
положень та правил тренінгу 
09:15-10:45 – лекція №1 
Порушення вуглеводного обміну: класифікація, критерії 
діагностики, диференційної діагностики. 
10:45-10:55 – перерва 
10:55-12:25 – практичне заняття №1 
Фактори ризику виникнення порушень вуглеводного 
обміну. Скринінг. Питання профілактики. 
Відповіді на запитання, підведення підсумків дня.​  
Разом 4 години академічних 
 

2 день 21.09.26 
09:00-10:30 – практичне заняття №2 
Порушення вуглеводного обміну у вагітних. 
10:30-10:40 – перерва 
10:40-12:10 – семінар №1 
Критерії діагностики предіабету. Показання до 
проведення перорального глюкозотолерантного тесту. 
Відповіді на запитання, підведення підсумків дня. 
Разом 4 години академічних 
 

3 день 22.09.26 
09:00-10:30  – практичне заняття №3 
Клінічні прояви цукрового діабету. Критерії діагностики. 
Диференційна діагностика найбільш розповсюджених 
типів цукрового діабету. 
10:30-10:40 – перерва 
10:40-12:10 – семінар №2 
Поняття компенсації порушень вуглеводного обміну. 
Індивідуалізовані цільові рівні глікемії. Тривалий 
моніторинг глікемії. 
Відповіді на запитання, підведення підсумків дня. 
Разом 4 години академічних 
 

1 група 
Перцева Н.О.- 
д.мед.н., 
професор, зав. 
кафедри  
ендокринології 
Дніпровського 
державного 
медичного 
університету 
 
 
Мошенець К.І. - 
РhD, доцент 
кафедри 
ендокринології 
Дніпровського 
державного 
медичного 
університету 



4 день 23.09.26 
09:00-10:30  – практичне заняття №4 
Поняття компенсації порушень вуглеводного обміну. 
Індивідуалізовані цільові рівні глікемії. Тривалий 
моніторинг глікемії. 
10:30-10:35 – перерва 
10:35-11:20 – практичне заняття №5 
Гіпоглікемічні стани у хворих на цукровий діабет. 
11:20-11:25 – перерва 
11:25 -12:10 Залік: тестування (20 тестових завдань) 
 
Разом за тренінг 16 годин 

 

 


