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UNIT KEGIATAN BELAJAR
UKB 2_03.3)
L Identitas
a. Nama Mata Pelajaran : Sosiologi

b. Semester : Genap
c. Kompetensi Dasar :

3.3 Menerapkan konsep-konsep dasar Sosiologi untuk memahami ragam gejala sosial
di masyarakat.
4.3 Mengaitkan realitas sosial dengan menggunakan konsep-konsep dasar Sosiologi
untuk mengenali berbagai gejala sosial di masyarakat.

d. Indikator Pencapaian Kompetensi :

3.3.1 Menjelaskan pengertian perilaku menyimpang

3.3.2 Mengidentifikasi faktor penyebab perilaku menyimpang

3.3.3 Membedakan perilaku menyimpang berdasarkan sifatnya

3.3.4 Mengidendifikasi bentuk-bentuk perilaku menyimpang

3.3.5 Meenerapkan konsep perilaku menyimpang untuk memahami gejala social di

masyarakat

4.3.1 Mengumpulkan informasi tentang pengertian perilaku menyimpang.

4.3.2 Menentukan faktor penyebab perilaku menyimpang

4.1.3 Mencontohkan jenis perilaku menyimpang

4.1.4 Menyimpulkan suatu gejala social di masyarakat berdasarkan konsep tentang
perilaku menyimpang.

e. Materi Pokok : Perilaku Menyimpang dan pengendalian Sosial
f.  Alokasi Waktu : 405 menit
g. Tujuan Pembelajaran

Melalui kegiatan pembelajaran dengan menggunakan pendekatan saintifik, peserta didik
dapat memahami konsep gejala sosial yang terjadi di masyarakat khususnya tentang
perilaku menyimpang, penyebab, bentuk dan sifat perilaku menyimpang tersebut, peranan
lembaga pengendalian social dalam rangka menyelesaikan permasalahan social akibat
perilaku menyimpangpeserta serta didik dapat menerapkan konsep-konsep sosiologi yang
terjadi dalam kehidupannya, dengan rasa ingin tahu, tanggung jawab, displin selama proses
pembelajaran dan bersikap jujur, percaya diri serta pantang menyerah.
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h. Materi Pembelajaran

2.Peta Konsep

Perilaku
Manusia
Positif

Perilaku

Konformitas :
Menyimpang

Negatif

Sosialisasi
Tidak
Sem =

*Kejahatan
*Penyimpangan

Meniru Perilaku bentuk Sl
Seks

= senyebab
Salah sl

*Obat

Terlarang

*Penyimpangan
Sub Kebudayaan Gaya Hidup
yang

Menyimpang

3. Kegia+an Pemlaelajar'an

a. Pendahuluan
Sebelum belajar pada materi ini silahkan kalian amati gambar- gambar dibawah
ini:
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Dari gambar diatas fenomena apa yang bisa anda jelaskan?

Untuk dapat menyelesaikan persoalan tersebut, silahkan kalian lanjutkan ke
kegiatan belajar berikut dan ikuti petunjuk yang ada dalam UKB ini.

b. HKegiatan Intihan
1) Petunjuk Umum UKB

2)

a)

b)

c)
d)

Baca dan pahami materi pada buku, Slamet Triono , SEWU. 2013. Buku
Siswa Sosiologi Kelas X SMA/MA. Bandung, hal 91 sd 101.

Setelah memahami isi materi dalam bacaan berlatihlah untuk berfikir
tinggi melalui tugas-tugas yang terdapat pada UKB ini baik bekerja
sendiri maupun bersama teman sebangku atau teman lainnya.

Kerjakan UKB ini dibuku kerja atau langsung mengisikan pada bagian
yang telah disediakan.

Kalian dapat belajar bertahap dan kegiatan ayo berlatih, apabila
kalian yakin sudah paham dan mampu menyelesaikan
permasalahan-permasalahan dalam kegiatan belajar 1, 2, dan 3kalian
boleh sendiri atau mengajak teman lain yang sudah siap untuk
mengikuti tes formatifagar kalian dapat belajar ke UKB berikutnya.

Kegiatan Belajar

Ayo

...... ikuti kegiatan belajar berikut dengan penuh kesabaran dan

konsentrasi 1!

Kegiatan Belajar 1

Bacalah uraian singkat materi dan contoh berikut dengan penuh konsentrasi :

Definisi W
/‘[ ) )

-

Perilaku menyimpang adalah suatu perilaku yang dieskspresikan oleh seorang / beberapa
orang anggota masyarakat yang secara disadari / tidak disadari, tidak menyesuaikan diri dengan
norma yang berlaku dan telah diterima oleh sebagian anggota masyarakat.

J

Definisi Menurut Para Ahli
a. Robert M.Z. Lawang, berpendapat bahwa penyimpangan adalah tindakan yang

menyimpang dari norma-norma yang berlaku dalam suatu sistem sosial dan
menimbulkan usaha dari pihak berwenang untuk memperbaiki perilaku yang
menyimpang/normal.

b. James Vander Zarden, berpendapat bahwa penyimpangan adalah merupakan perilaku
yang oleh sejumlah orang dianggap sebagai hal yang tercela dan diluar batas toleransi.
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c. Kartini Kartono, berpendapat bahwa penyimpangan adalah merupakan tingkah laku
yang menyimpang dengan kehendak-kehendak masyarakat/ kelompok tertentu dalam
masyarakat.

d. Paul B. Horton, berpendapat bahwa setiap perilaku yang dinyatakan sebagai pelanggaran
terhadap norma-norma kelompok atau masyarakat.

Faktor-faktor Penyebab Perilaku Penyimpang
Beberapa faktor penyebab terjadinya perilaku menyimpang, antara lain sebagai berikut:

a. Sikap mental yang tidak sehat
Perilaku yang menyimpang dapat pula disebabkan karena sikap mental yang tidak

sehat. Sikap itu ditunjukkan dengan tidak merasa bersalah/menyesal atas perbuatannya,
bahkan merasa senang. Contoh: Profesi pelacur.
b. Ketidakharmonisan dalam keluarga
Tidak adanya keharmonisan dalam keluarga dapat menjadi penyebab terjadinya
perilaku menyimpang. Contoh : Kalangan remaja yang menggunakan obat-obatan
terlarang karena faktor broken home.
c. _Pelampiasan rasa kecewa
Seseorang yang mengalami kekecewaan apabila tidak dapat mengalihkannya ke hal
yang positif, maka ia akan berusaha mencari pelarian untuk memuaskan rasa kecewanya.
Contoh : Bunuh diri
d. Dorongan kebutuhan ekonomi
Perilaku menyimpang yang terjadi karena dorongan kebutuhan
ekonomi. Contoh : Perbuatan mencuri
p b linel | i
Seseorang yang melakukan tindakan menyimpang dapat
disebabkan karena terpengaruh oleh lingkungan Kkerjanya/teman
sepermainannya. Begitu juga peran media massa, sangat berpengaruh
terhadap penyimpangan perilaku. Contoh: Anak kecil yang menonton
Smackdown tanpa bimbingan orang tuanya, ia mempraktekannya.
f._Keinginan untuk dipuji

Seseorang dapat bertindak menyimpang karena keinginan untuk mendapat pujian,
seperti banyak uang, selalu berpakaian mahal dan perhiasan yang mewah, atau gaya hidup
yang mewah. Agar keinginan itu terwujud, ia rela melakukan perbuatan menyimpang.
Contoh: Korupsi, menjual diri, merampok.

g. Proses belajar yang menyimpang

Hal ini terjadi melalui interaksi sosial dengan orang-orang yang berperilaku
menyimpang. Contoh: Seorang anak remaja yang sering bergaul dengan kelompok remaja
pengguna obat-obatan terlarang atau terlibat perkelahian.

h. Ketidaksanggupan menyerap norma

Ketidaksanggupan menyerap norma kedalam kepribadian seseorang diakibatkan
karena ia menjalani proses sosialisasi yang tidak sempurna, sehingga ia tidak sanggup
menjalankan peranannya sesuai dengan perilaku yang diharapkan oleh masyarakat.
Contoh : Anak dari keluarga broken home tidak mendapat pendidikan yang sempurna dari
orang tua, maka anak tidak akan mengetahui hak-hak dan kewajibannya sebagai anggota
keluarga.

i. Proses sosialisasi nilai-nilai sub kebudayaan menyimpang.
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Perilaku menyimpang yang terjadi dalam masyarakat dapat disebabkan karena
seseorang memilih nilai sub kebudayaan yang menyimpang yaitu suatu kebudayaan
khusus yang normanya bertentangan dengan norma budaya yang dominan. Contoh :
Kehidupan dilingkungan pelacuran dan perjudian.

K lan dal ialisasi

Proses sosialisasi bisa dianggap tidak berhasil jika individu tersebut berhasil
mendalami norma-norma masyarakat keluarga adalah lembaga yang paling bertanggung
jawab atas penanaman norma-norma masyarakat dalam diri anggota keluarga. Ketika
keluarga tidak berhasil mendidik para anggotanya, maka yang terjadi adalah
penyimpangan perilaku. Contoh : Jika orang tua terlalu sibuk sehingga kurang
memperhatikan anaknya, maka anak itu cenderung akan menjadi anak yang nakal.

Ayoo berlatih!
Setelah kalian memahami uraian singkat materi, maka:

1. Jelaskan apa yang dimaksud dengan perilaku menyimpang?

Kegiatan Belajar 2

1. Jenis-jenis penyimpangan sosial
Jenis-jenis penyimpangan sosial terdiri dari 5 jenis:

a. Tawuran atau perkelahian antar pelajar. Perkelahian termasuk
jenis kenakalan remaja akibat kompleksnya kehidupan kota yang L
disebabkan karena masalah sepele. -
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b. Penyalahgunaan narotika,obat-obat terlarang dan minuman keras. Penyalahgunaan
narkotika adalah penggunaan narkotika tanpa izin dengan tujuan hanya untuk
memperoleh kenikmatan. Penyimpangan sosial yang timbul adalah pembunuhan,
pemerkosaan pencurian, perampokan.

c. Hubungan seks diluar nikah, pelacuran dan HIV/AIDS merupakan penyimpangan
sosial karena menyimpang norma sosial maupun agama.

d. Tindak kriminal adalah tindak kejahatan atau tindakan yang merugikan orang lain dan
melanggar norma hukum, norma sosial dan norma agama. Misalnya: mencuri,
menodong, menjambret membunuh,dll. Disebabkan karena masalah kesulitan ekonomi.
Dan merupakan profesi atau pekerjaanya karena sulit mencari pekerjaan yang halal

e. Penyimpangan seksual. Dianggap menyimpang dari pola seksual masyarakat dan
karena melanggar norma- norma yang berlaku di masyarakat.

2. Bentuk-bentuk Perilaku Menyimpang
a) Penyimpangan primer

Adalah penyimpangan yang bersifat temporer atau sementara dan hanya menguasai
sebagian kecil kehidupan seseorang. Ciri-ciri penyimpangan primer, antar lain:

4 Bersifat sementara

v Gaya hidupnya tidak didominasi oleh perilaku menyimpang.

v Masyarakat masih metolelir/menerima
Contoh: Siswa yang membolos atau menyontek pada saat ujian dan pelanggaran
peraturan lalu lintas.

b) Penyimpangan skunder
Adalah perbuatan yang dilakukan secara khas dengan memperlihatkan perilaku
menyimpang.
Ciri-ciri penyimpangan skunder, antara lain:
v Gaya hidupnya didominasi oleh perilaku menyimpang
v Masyarakat tidak bisa mentolelir perilaku yang menyimpang tersebut.
Contoh: Pembunuhan, perjudian, perampokan dan pemerkosaan.

c) Penyimpangan individu
Adalah penyimpangan yang dilakukan oleh seorang individu dengan melakukan
tindakan-tindakan yang menyimpang dari norma-norma yang berlaku.
Contoh: Pencurian yang dilakukan sendiri

d) Penyimpangan kelompok
Adalah penyimpangan yang dilakukan secara berkelompok dengan melakukan
tindakan-tindakan yang menyimpang dari norma-norma masyarakat yang berlaku.
Contoh: Geng kejahatan atau mafia.

e) Penyimpangan situasional
Adalah suatu penyimpangan yang diperngaruhi bermacam-macam kekuatan/sosial
diluar individu dan memaksa individu tersebut untuk berbuat menyimpang.
Contoh: Seorang suami terpaksa mencuri karena melihat anak dan istrinya kelaparan.

f) Penyimpangan sistematik

©2017-Workshop Pengembangan UKB MKKS SMA Malang



Contoh Unit Kegiatan Belajar Sosiologi, Pasangan KD 3.3/4.3

Adalah suatu sistem tingkah laku yang disertai organisasi sosial khusus, status formal,
peranan-peranan, nilai-nilai, norma-norma dan moral tertentu yang semuanya berbeda
dengan situasi umum.

Contoh: Kelompok teroris/jaringan Alkaida, jaringan ini termasuk kelompok yang
melakukan penyimpangan sosial yang terorganisir dan sistematis.

Ayo berlatih!!

Setelah memahami materi di atas, maka jawablah pertanyaan pertanyan berikut ini:
1. Penyimpangan yang terjadi dalam masyarakat tidak selalu negatif, tetapi ada juga yang
positif. Coba Anda tunjukkan!.

2. Jelaskan mengapa suatu perilaku menyimpang bisa dikategorikan menjadi
penyimpangan
T3S0 16 (= o PPN

3. Berilah contoh perilaku menyimpang yang anda lihat disekitar anda atau yanag
pernah anda ketahui dari media massa perilaku menyimpang yang bersifat individual
dan kelompok
1

Apabila kalian sudah mampu menyelesaikan tugas ini, maka kalian bisa melanjutkan
pada kegiatan belajar 3 berikut.

Kegiatan Belajar 3

Setelah kalian memahami amateri ini maka“Cobalah untuk mengembangkan wawasan
kecakapan dan kemutakhiran hidup kalian!”
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Tahapan Prosedur Kerja :

1.

2.
3.

oo o

®

Mencari koran atau majalah yang membahas tentang berita perilaku menyimpang yang
yang terjadi di masyarakat pada akhir-akhir ini.

Kumpulkan setiap berita tersebut dan tempelkan pada Kkertas.

Setelah itu di bawahnya berikan penjelasan mengenai bentuk perilaku penyimpangan
tersebut sehingga menjadi sebuah gambaran yang sosiologis tentang fenomena sosial
yang terjadi di lingkungan masyarakat.

Silahkan gunakan bantuan pertanyaan di bawah ini untuk memudahkan dalam analisis.
Termasuk dalam jenis perilaku menyimpang apa?

Apa bentuk perilaku menyimpang yang terjadi?

Bagaimana pengendalian sosial yang telah dilakukan?

Apa yang menjadi penyebab perilaku menyimpang itu dapat terjadi? (gunakan salah
satu teori yang ada).

Lembaga pengendalian sosial apa yang terlibat?

Setelah selesai, silahkan presentasikan haasil pekerjaan kalian ke depan kelas!

Penutup

Bagaimana kalian sekarang?

Setelah kalian belajar bertahap dan berlanjut melalui kegiatan belajar 1, 2, dan 3, berikut
diberikan Tabel untuk mengukur diri kalian terhadap materi yang sudah kalian
pelajari.Jawablah sejujurnya terkait dengan penguasaan materi pada UKB ini di Tabel

berikut.

Tabel Refleksi Diri Pemahaman Materi

No Pertanyaan Ya Tidak

1. | Apakah kalian telah memahami pengertian perilaku
menyimpang?

2. Dapatkah kalian menjelaskan factor-faktor yang
menyebabkan perilaku menyimpang?

3. Dapatkah kalian menerapkan konsep perilaku
menyimpang untuk memahami gejala-gejala social
disekitar kalian?

Jika menjawab “TIDAK” pada salah satu pertanyaan di atas, maka pelajarilah kembali

materi tersebut dalam Buku Teks Pelajaran (BTP) dan pelajari ulang kegiatan belajar 1,
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p

w

2, atau 3 yang sekiranya perlu kalian ulang dengan bimbingan Guru atau teman sejawat.
Jangan putus asa untuk mengulang lagi!.Dan apabila kalian menjawab “YA” pada

semua pertanyaan, maka lanjutkan berikut.

Dimana posisimu?

Ukurlah diri kalian dalam menguasai materi perilaku menyimpang

Yuk Cek Penguasaanmu terhadap Materi SPLTV!

Agar dapat dipastikan bahwa kalian telah menguasi materi perilaku menyimpang, maka
kerjakan soal berikut secara mandiri di buku kerja kalian masing-masing.

Apakah Anda atau keluarga Anda pernah melakukan perilaku menyimpang? Apa
penyebabnya dan bagaimana cara mengatasinya?

Buatlah tabel mengenai perbedaan berbagai bentuk kerumunan di bawah ini!
Kerumunan yang berartikulasi dengan struktur sosial

Kerumunan yang berlawanan dengan norma-norma hukum

Kerumunan bersifat sementara

Diskusikan dengan teman-teman anda akibat, sebab, dan usaha untuk mengatasi
perilaku menyimpang di bawabh ini!

Perkelahian pelajar

Penyalahgunaan narkotika

Perilaku seksual di luar nikah

Soal Portofolio

Jika Anda melihat dan mengetahui teman Anda melakukan suatu perilaku menyimpang,
bagaimana tindakan dan sikap Anda?

Mengapa terjadi konflik budaya? Jelaskan menurut pendapat Anda!

Menurut pendapat anda, bagaimana cara memberantas narkoba!

Jelaskan ciri-ciri masyarakat kota dan desa dalam kaitannya dengan kemajuan teknologi
dan informasil!

Ini adalah bagian akhir dari UKB materi Perilaku Menyimpang, mintalah tes formatif

kepada Gurukalian sebelum belajar ke UKB berikutnya. Sukses untuk kalian!!!
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