
Saskaņots ar d.v. 16.09.24. 

Karjeras attīstības atbalsta pasākumu plāns 2024./2025. mācību gadam 
Viļānu vidusskolas 

Karjeras attīstības atbalsta prioritārie virzieni 2024./2025.m.g.: 

●​ karjeras izglītības integrēšana vidusskolas klasēs  atbilstoši skolēnu izvēlēto izglītības programmu plānam; 

●​  karjeras plānošanai un vadīšanai nepieciešamo pamatzināšanu un pamatprasmju apguve; 

●​ darbs ar izglītojamo vecākiem bērnu karjeras atbalstam un mūžizglītības  ideju veicināšanai. 

 

 

KAA pasākumu plānošanā izmantotie reglamentējošie dokumenti un izglītojamo interešu un vajadzību izpētes rezultātu apkopojums : 

Viļānu vidusskolas mācību un audzināšanas darba prioritātes 2024./2025.m.g. -3.​ Nodrošināt skolēniem pašizpētei, karjeras izpētei un karjeras 
plānošanai un vadīšanai nepieciešamo pamatzināšanu un pamatprasmju apguvi. 

Viļānu vidusskolas Karjeras izglītības programma 

Rēzeknes novada pašvaldības Izglītības un sporta pārvaldes izvirzītās prioritātes 2024./25.m.g.vidusskolas posmā (10.-12.klases)- pašvadītas 
mācīšanās un karjeras virzības aktualizēšana atbilstoši izglītojamo individuālajiem mērķiem. 

 

 



 
. 
 
 

Izglītībasiestāde/es un mērķauditorija Viļānu vidusskola 1.-12.klase 
PKK vārds, uzvārds Ināra Mežatuča, slodze  0,3 

 
Plānoto 
darbību 

realizēšanas 
laiks 

2023./2024. 

Metodiskais darbs (darbs 
pilnveidotā mācību satura 

īstenošanā, materiālu 
izstrāde utml.) 

 

KAA pasākumi 
izglītojamiem un 
potenciālajiem 
izglītojamiem  

 
 

Individuālo karjeras 
konsultāciju un grupu 

nodarbību nodrošināšana 
izglītojamajiem 

 
 

Izpētes un informatīvais 
darbs 

Darbs ar 
izglītojamo 
vecākiem 

SEPTEMBRIS *PKK darba plāna 
2024./2025.m.g. izveide, 
saskaņošana ar administrāciju 
*Datu bāzes papildināšana par 
absolventu tālāko izglītību, 
nodarbinātību, profesijas 
virziena izvēli, sadarbībā ar 
klašu audzinātājiem. 
*Absolventu gaitu un 
monitoringa apkopošana, 
augstskolu izvēles analīze, 
rezultātu ievietošana skolas 
mājas lapā. 
*.Metodisko materiālu atlase 
turpmākam individuālam 
konsultācijām, grupu 
nodarbībām. 
 

Zinātnieku nakts 
apmeklējums DU 
 

Viļānu vidusskolas 9.a un 9.b 
klases izglītojamo 
iepazīstināšana ar pieejamajiem 
komplektiem (groziem) 
10.klasēm un to veidošanas 
būtību. 

Informācijas sniegšana 
skolēniem par 
individuālajām karjeras 
konsultācijām (e-klasē) 

 

OKTOBRIS *Metodisko materiālu 
sagatavošana klases 
audzinātājiem atbilstoši KN 
tēmai 

*7.-11.10. Karjeras nedēļas 
“Izglītība un karjera 
ikvienam” pasākumu 
koordinēšana un vadīšana. 
Informācijas izsūtīšana par 
KN pieejamajiem mācību 

*Pirmdienas- individuālo 
karjeras konsultāciju dienas 
(visu mācību gadu) 
* 9.un 12.klašu skolēnu 
iepazīstināšana ar absolventu 
gaitām 

*Aptauja pēc Karjeras 
nedēļas pasākumu 
organizēšanas. 
*VIAA izveidoto un citu 
informatīvo materiālu 
izsūtīšana skolas e-pastā 

Vecāku informēšana 
par Karjeras nedēļas 

pasākumiem . 



*Sadarbībā ar d.v. Skolas 
mājas lapā sadaļas” Karjeras 
atbalsts” pārskats 

materiāliem un tiešsaitēm 
atbilstoši mērķauditorijām.  
*Sadarbībā ar klašu 
audzinātājiem-dalība  
Swedbank organizētajā 
Naudas dienas pasākuma 
organizēšana. 

skolēniem, pedagogiem, 
vecākiem  skolas e-pastā, 
informatīvo materiālu 
izvietošana stendā (visu 
mācību gadu) 

NOVEMBRIS Sagatavot prezentāciju u.c. 
materiālus par aktualitātēm 
darba tirgū, karjeras iespējām 
vietējā un valsts mērogā 
izmantošanai grupu 
konsultācijās un  klašu stundās. 

*Tikšanās ar darba devējiem  
9.-12.klašu izglītojamajiem 
 

*Individuālās karjeras 
konsultācijas  – pēc 
pieprasījuma 
 
 
  
 

Aptauja par vēlamajiem 
pasākumiem karjeras 
izglītībā Viļānu vidusskolas 
7.-12.klašu skolēniem 

 

DECEMBRIS Metodisko materiālu 
sakārtošana Karjeras kabinetā. 

*Tikšanās ar darba devējiem 
4.-6.klasēs 

*Individuālās karjeras 
konsultācijas  – pēc 
pieprasījuma 
*Grupu nodarbības 
vidusskolēniem, atbilstoši 
izvēlētajam komplektam. 

12.klases izglītojamo 
informēšana par Viļānu 
vidusskolas absolventu 
gaitām, pieredzi . 

Dalība klašu vecāku 
sapulcēs (pēc 

kl.audz. 
pieprasījuma) 

JANVĀRIS  *Rēzeknes pilsētas ražotņu 
apmeklējums 8.-9.klašu 
interesentiem 

*Individuālās karjeras 
konsultācijas  – pēc 
pieprasījuma 
*Grupu nodarbības - 
 7.- 8. klases izglītojamie skats 
nākotnē. Pieprasītākas 
profesijas nākotnē.” 
 

Aptauja 9.un 12.klašu 
skolēniem par gatavību 
tālākizglītības iestādes 
izvēlei.  

 

FEBRUĀRIS  * Brauciens uz Rīgu 
21.02.–23.02.2024. 29. 
starptautiskā izglītības 
izstāde, Grāmatu izstāde. 
un LU  apmeklēt pasākumu 
L`Universs! 
 

*Individuālās karjeras 
konsultācijas  – pēc 
pieprasījuma 
*Grupu nodarbības - 
 9. klases skolēniem “CV un 
motivācijas vēstule, darba 
sludinājumi un darba 
intervija.” 

Skolēnu un klašu 
audzinātāju informēšana 
par karjeras izglītības 
programmas -Ēnu dienas 
un  Ekskursiju platformas 
piedāvājumiem 

 



MARTS Metodisko materiālu 
papildināšana, klašu 
audzinātāju un priekšmetu 
skolotāju informēšana par 
pieejamajiem  resursiem 
Karjeras kabinetā un skolas un 
Viļānu pilsētas bibliotēkā. 

*Tikšanās ar absolventiem, 
studentu pieredze. 
10.-12.klašu skolēniem. 
Vītola stipendiātu pieredze. 
*Lekcija -Ar IT saistītās 
profesijas -11.un 12.klasei. 
 

Individuālās karjeras 
konsultācijas  – pēc 
pieprasījuma 
Grupu nodarbības 1.-3.klasēs 
“Iepazīsim profesijas spēlējot 
spēles 

8.-12.klašu skolēnu aptauja 
par  interneta resursu 
izmantošanu karjeras 
plānošanā. 

Informācijas 
sniegšans skolēnu 
vecākiem par NVA 
piedāvājumiem 
jauniešiem un 
mūžizglītības 
iespējām, sadarbībā 
ar NVA karjeras 
konsultanti. 

APRĪLIS Portfolio skolēnu  izpētes un 
citu materiālu klātesamības 
monitorings 
1.-12.klasēs,sadarbībā ar 
direktora v. audzināšanas 
darbā. 

*Piedalīšanās ikgadējā 
karjeras izglītības programmā 
“Ēnu dienas’ -skolēnu 
aktivizēšana dalībai, 
palīdzības sniegšana 
izglītojamajiem reģistrācijā 
un ēnošanas vietas atrašanā, 
kopsavilkums par norisi  
  

Individuālās karjeras 
konsultācijas (prioritāri 9.un 
12.klašu skolēniem) 

*Skolēnu informēšana par 
atvērto durvju dienām 
augstākās uz profesionālās 
izglītības iestādēs  

Aicinājums skolēnu 
vecākiem- uzņemt 
izglītojamos savās 
darba vietās Ēnu 
dienā. 

MAIJS Atskaite par paveikto mācību 
gada laikā, tās iesniegšana d.v. 
un analīze. 

9.,10.05. pasākuma Skilss 
Latvija apmeklējums Rīgā 
“Ceļo, skaties, mācies!” 
Ekskursijas uz   
uzņēmumiem, lai iepazītos ar 
ražošanas procesu un tajā 
nepieciešamajām profesijām 
7.-8.klašu skolēni 

*Individuālo karjeras 
konsultācijas  
(prioritāri 9.un 12.klašu 
skolēniem)  
* Grupu nodarbības 
“Elektroniskā pieteikšanās 
studijām- kā tas notiek?” 
12.klases skolēniem  

*Pārrunas ar 
administrāciju, klašu 
audzinātājām, 9.klašu 
skolēniem  par  mācību 
priekšmetu komplektu 
izveidi, izvēli vidusskolā. 
*Skolēnu informēšana par 
atvērto durvju dienām 
augstākās uz profesionālās 
izglītības iestādēs 
*Skolēnu informēšana par 
nodarbinātības iespējām 
vasarā, palīdzības 
sniegšana iesnieguma 
veidlapu aizpildīšanā 

Dalība 9.un 12.klašu  
vecāku sapulcēs 

(pēc pieprasījuma). 

 



 
 

 

 


