
【23_039思考系メルマガ】みんなに「損してほしくない」というのなら。。。 
 
 
 
 
〇〇さん 
 
 
こんにちは、クロです。 
 
 
今日の話は、ちょっと自分でも「キツイ現実」を突き付けるかなぁ、という内容になりますが 
 
相場という厳しい自然環境に向き合う以上、避けて通れない考えだと思っているので、是非最後

まで読んでもらえたらと思います。 
 
 
よく、FXに限らず株式投資（投機）の界隈のインフルエンサーの投稿でも目につくフレーズですが 
 
「皆さんにこれ以上損をしてほしくない。だから～～」 
 
と言いつつ、自分の投稿内容の拡散を求めたり、コンテンツを勧めたりするものがありますね。 
 
 
僕はつくづく思うのですが、本当に周囲のみんなに「損をしてほしくない」と心から想うのであれば 
 
そもそも『投機などさせるべきではない』のです。 
 
 
投資の一カテゴリに括られる『トレード（投機）』は、『比較的大きなリスク（損するかもしれない）を

負って、リターン（利益）を得る』作業です。 
 
 
損をしたくない（目先の損失が怖い）のなら、そもそもそんなこと自体するべきではない。 
 
 
トレードで稼ぎたいと思っている人に対して、「やめさせる」以外の選択をしてもらうのであれば 
 
情報を発信する者の責任として『リスク認識、管理の重要性』をこそ、しっかり伝えるべきなので

す。 
 
 
・自分が持っている資金に対して、適切なロットの張り方 
 
・決済（利確・損切り）に対する考え方 
 
 



など、リスクにかかわる話をすると、色んな角度から意識するべき事がありますが 
 
これらをキチンと説明している人は本当に僅かです。 
 
 
トレードで「損をしない方法を考える」というのは、まさに「お腹いっぱい食べたいけど、太らない方

法」を探すようなものなので 
 
これに取り組む以上『損をする可能性が必ずある』前提で『それを制御する技術を学ぶ』意識を

持たなくてはいけないのです。 
 
 
ではなぜ、これをしっかり言い切る人が少ないのか？ 
 
なぜ口当たりのいい言葉で良さげな事を言う人ばかりなのか？ 
 
 
答えは簡単、「いい人だと思われたい」、「自分の話に耳を傾けてほしい」、人によっては「コンテ

ンツを購入してほしい」 
 
本当に情報を受け取る相手のことを想っているのなら、あのような言葉は出てこない筈なので

す。 
 
 
実際の相場は、無感情にトレーダーへ利益をもたらすか、容赦なく証拠金を召し上げるかのどち

らかです。 
 
 
こちらには感情がありますが、向こうにはありません。 
 
 
そんな摩訶不思議なものを相手にお金を稼ごうというのですから、甘い言葉に耳を貸している場

合ではなく 
 
しっかり現実を見据え、自分がやるべき事にフォーカスしなくてはいけません。 
 
 
これは、僕とて同じことです。ですからこのメルマガは、読んでくれる皆さんに対してだけでなく 
 
自分への戒めも込めて書いている部分が多いのです。 
 
 
人間はどうしても、無意識に「楽」な方へ流れたくなってしまうものですが、そこをグッとこらえて 
 
自分がやるべき事としっかり向き合える人が、何事においても成功します。 
 
 
このメルマガを嫌にならず読み続けてくれている皆さんに対しても 



 
何かをキッカケにして技術的に飛躍する為の努力の取っ掛かりを手に入れてほしいと思って、今

日も（内容によっては嫌われるかもしれないことも覚悟しつつ）文章を書いています。 
 
 
お互い大変ですが、この山を登ろうと決めた以上は折れることなく頑張って行きましょう。 
 


