
 

 

O mnie 
Małgorzata Pacyna 

Od 16 lat działam na rzecz człowieczego dobrostanu jako terapeutka ciała i life 
coach. Fizjoterapeutka z wykształcenia, specjalizująca się w masażu 
terapeutycznym i terapii dna miednicy, od 2019 r. refleksolog, a od 2023 także 
trenerka mentalna, ukierunkowana na pracę z cieniem, tematami tabu i 
podświadomością. Absolwentka Akademii Liderek©. Praktyk metody Podnoszenia 
Słów©, Boskiej Matrycy© i Mind&Emotion Method©. Uczestniczyłam w wielu 
programach, kursach, szkoleniach i warsztatach z zakresu rozwoju osobistego, 
osiągając swój własny Dobrostan. Przeszłam przez osobisty Hades, by dziś 
odważnie prowadzić Kobiety do ich wewnętrznej Mocy. 

Głębia to moje drugie imię. Jako zodiakalny Rak z Ascendentem i Plutonem w 
Skorpionie, widzę i czuję więcej, zanim jeszcze padną słowa. Interesuje mnie nie to, 
co na wierzchu, ale to co pod powierzchnią. Wiem, z własnego doświadczenia, że 
tam mieszczą się największe skarby. 

Praca z ciałem w moich dłoniach nabrała wielowymiaru. Nie należę do klasycznych 
terapeutów. Jestem mistrzynią nurkowania w podświadomość i transformacji na 
poziomie komórkowym. 

 



Nie interesują mnie półśrodki. Praca ze mną jest głęboka, sięgająca do korzenia. 
Zarówno terapia ciała, jak i mentoring to dotykanie osobistego hadesu i odradzanie 
w nowej jakości. Ciemność mi nie straszna. Swoją mocną energią Generatora 
Manifestującego trzymam przestrzeń, by kobieta mogła bezpiecznie zrzucić maski i 
spotkać się ze swoją Prawdą. 

Moje działania ukierunkowane są na kobiecy dobrostan. Zależy mi, by kobiety 
dobrze czuły się w swoich ciałach i życiach, by połączyły się ze swoim wnętrzem, 
żyjąc z poziomu macicy i czerpiąc z życia garściami. Pragnę, by kobiece ciało stało 
się świątynią dobrostanu. 

Owocem mojej 16-letniej pracy z człowiekiem i podróżowania do własnego wnętrza 
jest Refleksologia Płodności TM – unikalne połączenie mojej plutonicznej energii, 
bogatego życiowego doświadczenia, refleksologii i holistycznej terapii dna 
miednicy. Intencją jej powstania jest uwolnienie zamrożonych pokoleniowym 
wkurwem i bólem miednic, przywrócenie im należytego szacunku i aktywacja 
twórczej energii seksualnej. 

Głęboko wierzę, że naszym celem tu na Ziemi jest życie w dobrym zdrowiu i 
przyjemności. Do tego potrzebna jest Obecność i wysprzęglenie się z systemowych 
nasączonych lękiem kodów. 

Do tego prowadzę.​
Spotkanie ze mną zmienia nieodwracalnie. 

Jeśli jesteś gotowa na radykalne zmiany w swoim świecie, moje drzwi są dla Ciebie 
otwarte. 

Małgorzata Pacyna 
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