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DAT VAN DE:

Nudc 1a nguodn tai nguyén quy bau va hét sure thi€t yéu doi véi su song trén trai dat.
Thuc tién chi ra rang quoc gia nao quan tam dén cong tac bao v¢ moi truong,

trong d6 co viée khai thac, sir dung hop 1y ngudn nuée, thuong xuyén bao dam cho



nguon nudc trong sach, thi han ché dugc nhiéu dich bénh, chat luong cudc song
dugc nang Ién. B&i vay, ¢ nudce ta, mot mat khai thac ngudén nudc phuc vu san
xuat, xay dung, nhung mat khac can coi trong vi¢c bao dam ngudn nudc sinh hoat
sach. Nha nudc c6 chién lugc phat trién bén virng ngudn nudc, nhung moi to churc,
ca nhan trong cong dong can nang cao y thurc st dung hop 1y va bao vé, gitr gin su
trong sach cia nguon nudc sinh hoat, han ché tinh trang nguén nudce bi nhiém ban
khong dang c6. P61 voi nguoi dan vung 1 lut, sau nudc rat, moi trudng song, nhat
12 nguon nudce bi 6 nhiém ning. Pi lién voi cong tac vé sinh, don sach bun dat,
nganh y té cung ing du Clo-ra-min B cho céc hd gia dinh di¢t khuan, bao dam cé
nguon nudc sinh hoat. Pi€u do cling c6 nghia gdp phan loai trur cac loai dich bénh
nguy hi€m, bao v€ va nang cao strc khdée ngudi dan.

Van dé 6 nhiém moi truong ndi chung va 6 nhi€ém nude noédi riéng luon 1a van dé
nhtrc nhoi cua toan thé gidi,mac du da co nhiéu bién phap, nhiéu chuong trinh hanh
dong nhung thuc su van chua dat duoc nhiéu két qua. La nhitng sinh vién truong
DPai hoc Kinh T¢ - Luat,y thirc dugc vé tai nguyén mdi trudng,chiing em lya chon
tim hi€u v€ van dé nay mong s€ co thu thap thém dugc nhiéu thong tin bo ich, tich

Ity thém kién thirc cho ban than va giip moi ngudi hiéu nhiéu hon vé sy 6 nhieém
nguon nudc hién nay.

[. KHAI NIEM:

O nhiém nuéc 13 sy thay ddi theo chiu xau di cac tinh chét vat 1y,hoa
hoc,sinh hoc ctia nuée,véi sy xuit hién cac chét la & thé l()ng,rén lam cho
nguén nudc trod nén doc hai véi con ngudi va sinh vat,lam giam do da dang
cua sinh vat trong nudc.

II.  HIEN TRANG O NHIEM NGUON NUOC O VIET NAM:



Hau hét cac song hd ¢ cac thanh phd 16n nhu Ha Noi va tp.H6 Chi Minh, noi
c6 dan cu dong duc va nhiéu cac khu cong nghiép 16n nay déu bi 6
nhiém.Phan 16n lugng nudce thai sinh hoat(khoang 600.000m?® mdi ngay,véi
khoang 250 tan rac dugc thai ra cac song ¢ khu vie Ha Noi) va cong
nghiép(khoang 260.000 m? va chi ¢6 10% duoc xir 1) déu khong duogc xir Iy
ma d6 thang vao cac ao hd,sau d6 chay ra cic con song 16n tai ving chau thd
song Hong va song Mé Kong.ngoai ra, nhidu nha may va co so san xuat nhu
cac 10 mo va ngay ca bénh vién(khoang 7000 m?* mdi ngay,va chi ¢6 30% la
duge xir Iy)ciing khong dugc trang bi hé thdng xir 1y nude thai.

Pang luu ¥ 14 hé théng hd trong cong vién Yén S& dugc coi 1a thung chira
nudc thai cia Ha N6i.Ngudi dan trong khu vuce nay khong chi khong cé du
nude sach cho nhu cau sinh hoat va tudi tiéu ma diéu kién séng cta ho con
bi de doa nghiém trong chinh vi nhiéu khu vuc trong cong vién ciing 13 noi
nudi dudng mam méng cua dich bénh.

Nhu bao( Nguoi lao dong ) da nhiéu 1an phan anh, tai budi 1am viéc v6i Ban
Kinh t& Ngan sach HDND tp.HCM, S¢ Tai Nguyén-Mai truong (TN-MT)
d3 dua ra nhitng con sb giat minh vé tinh trang 6 nhiém ngudn nudc:

Kénh rach 6 nhiém tiing 95.000 lin
Trong loat bai vé 6 nhim moéi trudng méi day, Bao NLD da timg dé cap dén
“nhiing con kénh chét” & khu vuc ndi thanh, két qua khao sat dau nam 2006
cua Chi cuc Bao v€ moi truong TP khéng dinh thém: mtrc 36 6 nhiém hé
thong kénh Tau Hii-Bén Nghé da gia tang tir 19.000 dén 95.000 1an so véi 6
thang ddu ndm nam 2005. Riéng kénh Tan Héa-Lo Gém bi 6 nhiém ning né
nhit v6i thanh phan chu yéu 13 BODS, trong 6 thang dau nim da bién thién
trong khoang tir 90mg/1 dén 164mg/1, cao hon tiéu chuan cho phép nhiéu



lan. Gia tri DO =0 kéo dai tir nim 2001 dén nay cho thay day la 1 hé thong
kénh chét khong con kha ning ty lam sach.Cac chuyén gia vé moi truong
canh bao,nudc thai sinh hoat trong hé théng kénh tiéu thoat nude thanh phd
hién 13 van dé rat nghiém trong, c6 thé tao ra nguy co 6 nhiém cao dén
ngudn nudc mit trén séng Sai Gon.

Kinh hai nwéc thiai Bénh vién:

Theo khao sat cua Chi cuc Bao vé moi truong, trén dia ban tp.HCM hién c6
109 bénh vién va trung tim y té bao gdm 83 bénh vién, tip trung cha yéu ¢
cac quan 1,3,5,10,Tan Binh.Téng luong nudc thai ciia cac bénh vién va
trung tim y té khoang 17.276 m*/ngay,tuy nhién phan 16n déu khéng duoc
xur 1y t6t. Tir nudc giat, vé sinh clia nhan vién y t& dén nudc xét nghiém, giai
phau... déu bi 6 nhiém ning vé vi sinh va hitu co véi ham luong vuot tiéu
chuan cho phép tir 100 dén 1000 lan. Cy thé, hién nay chi c6 khoang 3.120
m?® nude thai/ngdy dugc xtr Iy dat tiéu chudn moi truong va chi ¢ 78/109
bénh vién, trung tAm y té quan, huyén co6 hé théng xu 1y nudc thai.

Nuwée ngam, nuée méit déu SOS!
Theo céc tai liéu tir ndm 2000 dén nay, myc nude trong cc ting chira nudc
ngay cang ha thap, dy 1a nguy co can kiét ting chir nudc. Muc nude ha
chtra theo sy xAm nhdp man va cac chat 6 nhiém vao ting chira nudc, nguy
co sut lin mat dat do tﬁng chtra nudce bi thao kho. Nudc ngém O cac tram
quan tric Trudong Tho, Linh Trung bi nhiém sat vuot tiéu chuan cho phép va
cao hon 6 thang dau nam 2005.
Nghiém trong hon, myc nudc ngim & ting nong tai tram Binh Hung bi
nhiém phén ning. Tinh trang nudc mit trén séng Sai Gon va Pong Nai ciing
& khu vuc cudi ngudn ciing bi 6 nhiém ngay cang tram trong. Két qua phan
tich colifoorm 6 thang dau nam tai tram quan trac trén séng Pong Nai ting
50 1an so v&i nam trude. Theo danh gid clia co quan moi trudng, & cac tram
Pht Cudng, Binh Phudc, Phu An (song Sai Gon) ciing bi nhiém hitu co, dau
va vi sinh.
Néi vé tinh trang xur Iy nudc thai & cac co s y té, ong Huynh Cong Hung,
pho Ban Kinh té ngan sach HDND tp. Ho Chi Minh t6 ra rat ban khodn. Ong



ké: “Trong mot lan di kiém tra cac co s y té, doan di phat hién mot tram y
té ctia mot quén trong thanh phd di dé 3 chiée xe rat hAm cau “trd ngy” ngay
trong khuon vién tram”!

Theo nguoi lao dong.

Canh bao vé tham hoa méi trudong ving Kinh té trong diém phia Nam

Céc chuyén gia vé mdi truong canh bao, theo da phat trién nhu quy hoach, thi dén
nam 2010, ving kinh té trong diém phia Nam sé& c6 74 KCN-KCX di vao hoat
dong. Néu nhu tit ca cac khu cong nghiép nay duoc 1ip day dién tich thi mdi ngay
hé théng song Pong Nai s& phai tiép nhan khoang 1,54 triéu m3 nudc thai cong
nghiép, trong d6 c¢6 khoang 278 tan cin lo lung, 231 tin BODS, 493 tan COD, 89
tan Nito tong, 12 tAn Phospho va nhiéu kim loai ning cting vdi cac tac nhan 6
nhiém doc hai khac. Pong thdi, mdi ngdy con c6 khoang 1,73 triéu m3 nudce thai
sinh hoat, trong d6 c6 khoang 702 tdn can lo ling, 421 tan BODS5, 756 tin COD,
59 tan Nito tong, 15 tan Phospho tong, 243 tan dau m& phi khoang va nhiéu vi
tring gay bénh khac ciing s& duoc xa thang ra hé thong séng Pong Nai. Néu khong
co bién phéap bao v¢ hiru hi¢u, trong tuong lai khong xa, hang chuc triéu nguoi
sdng quanh luu vuc song Pong Nai s& c¢6 nguy co thiéu ngudn nude sinh hoat do
nuée song bi 6 nhiém.

Nguon:http://www. monre. com. vn 12/2007

[II.  PHAN LOAI VA NGUYEN NHAN GAY O NHIEM NGUON
NUOC:

1. O nhiém nwéc sinh hoc do cic ngudn thai d thi hay ky nghé c¢é cac chat
thai sinh hoat, phan, nwdc rira cia cac nha may duwong, giay...

Su 6 nhiém sinh hoc thé hién bang sy nhiém ban do vi khuan rat nang, dat thanh
van dé 16n cho vé sinh cong cong chu yéu cac nudc dang phat trién. Cac bénh cau
tring, viém gan do siéu vi khuan tiang 1én lién tuc & nhiéu quoc gia chua ke dén cac
tran dich ta. Cac sy nhiém bénh dugc ting cudng do 6 nhiém sinh hoc nguon
nudc,vi du thuong han, viém rudt siéu khuén. Cac nuéc thai tir 10 sat sinh chira mot
lugng lon mam bénh. Thi du 10 sat sinh La Villette, Paris thai ra 350 triéu mam
hiéu khi va 20 triéu mam yém khi trong 1cm? nudc thai, trong d6 c6 nhiéu loai gy
bénh( Plancho in Furon,1962).



Céac nha may gidy thai ra nudc c6 chtra nhiéu glucid dé ddy men. Mot nha may
trung binh 1am nhi€ém ban nudc tuong duongvai mot thanh phd 500.000 dan.

Céac nha may ché bién thuc phém, san xuat do hop, thudc da, 16 md, déu c6 nudc
thai chtra protein. Khi dugc thai ra dong chady, protein nhanh chéng bi phan huy
cho ra acid amin, acid béo, acid thom, H2S, nhiéu chat chta S va P, ¢6 tinh doc va
mui kho chiu.

Phé thai cua nha may giéy



Au thuyén Tho Quang dang 1a diém néng vé 6 nhiém mai truong & Pa Nang do
nudc thai tir cac nha may trong KCN dich vu thuy san Tho Quang.



2. O nhiém ho4 hoc do chit vé co

Do thai vao nudc cac chét nitrat, phosphat dung trong nong nghiép va cac chat thai
do luy¢n kim va cac cong ngh¢ khac nhu Zn, Cr, Ni, Cd, Mn, Cu, Hg l1a nhitng chat
doc cho thuy sinh vat.

Su 6 nhiém do cac chat khoang 13 do sy thai vao nudc cac chat nhu nitrat, phosphat
va cac chat khac dung trong nong nghi¢p va cac chat thai tir cadc nganh cong
nghiép.

Nhiém doc chi (Saturnisne) : D6 1a chi duge sir dung lam chat phy gia trong xdng
va cac chat kim loai khac nhu dong, kém, chrom, nickel, cadnium rat doc d61 véoi
sinh vat thuy sinh.

Thity ngan dudi dang hop chat rat doc d6i voi sinh vat va nguoi. Tai nan & vinh
Minamata & Nhat Ban 1a mot thi du dang budn, da gay tir vong cho hang trim
ngudi va gy nhiém doc ning hang ngan ngudi khac. Nguyén nhan & day 1a nguoi
dan an cé va cac dong vat bién khac di bi nhiém thuy ngan do nha may & doé thai
ra.

St 6 nhiém nude do nitrat va phosphat tir phan bon hoa hoc cung dang lo ngai. Khi
phan bon duge sir dung mét cach hop 1y thi 1am ting ning suat cdy trong va chat
lwong ctia san pham ciing dugc cai thién rd rét. Nhung cac cdy trong chi sir dung
duoc khoang 30 - 40% lugng phéan bon, luong du thira s€ vao cac dong nude mat
hodc nudc ngam, s& gy hién tugng phi nhiéu hod song ho, gay yém khi & céc 16p
nude ¢ dudi.



Xu Iy rdc thai. (/fnh minh hoa: Ngoc Hdau)




3. Sur 6 nhiém béi cac hydrocarbon la do cac hién twong khai thac mé dau,
van chuyén & bién va cac chat thai bi nhiém xing dau.

Uc tinh khoang 1 ty tan ddu dugc chd bang du(‘)'ng bién mbi ndm. Mot phan cia
khéi luong nay, khoang 0,1 - 0,3% dugc ném ra bién mot cach trong d6i hop phap:
d6 1a sy rira cac tau dau bang nudc bién. C4c tai nan dam tau ché dau la tuong d6i
thuong xuyén. D3 c6 129 tai nan tau dau tir 1973 - 1975, lam 6 nhiém bién boi
340.000 tdn dau (Ramade, 1989).



U6c tinh ¢6 khoang 3.6 triéu tdn dau tho thai ra bién hang nam (Baker,1983). Mot
tan dau loang rong 12 km? trén mat bién, do d6 bién luén luén cd6 mdt 16p moéng
dau trén mat (Furon,1962).

Céc vuc nude & dat lién ciing bj nhidm ban boi hydrocarbon. Su thai ciia cac nha
may loc dau, hay su thai dau nhét xe tau, hodc 1a do vo ¥ lam roi vai xang dau. Téc
d6 thim cua xing dau 16n gip 7 1an ctia nudc, s& 1am céc 16p nude ngdm bi nhiém.
Khoang 1,6 triéu tan hydrocarbon do cac con sdng cia cac qudc gia ki nghé hoa
thai ra ving bo bién.

Hinh 1. Con dudng van chuyén dau mo

4. O nhiém vat ly

Nhiéu chét thai cong nghiép c6 chu’a cac chat c6 mau, hau hét 13 mau hitu co, lam
giam gia tri sir dung cia nudc vé mit y té ciing nhu thim my.

Ngoai ra cac chét thai cong nghiép con chtra nhiéu hop chat hoa hoc nhu muébi sat,
mangan, clor tu do, hydro sulfur, phénol... lam cho nudc c6 vi khong binh thuong.
Céac chat amoniac, sulfur, cyanur, dau 1am nuéce c6 mui la. Thanh tao 1am nuée co
mui bun, mét sd sinh vt don bao lam nudc c6 mui tanh cia ca.



IV. HAUQUA:

Hau qua chung cua tinh trang 6 nhiém nudc 1a ti 1€ ngudi chét do cac bénh lién
quan dén 6 nhiem nudc nhu viém mang két, tiéu chay, ung thu ...ngay cang tang
1én.Ngoai ra, ti 1€ tré em tir vong tai cdc khu vuc bi 6 nhiém nguén nudce 1a rat cao.

Duéi day 1a bang tom tat cac chat gdy 6 nhiém thuong gip trong nudc va tac hai
cua chung dén suc khoe con nguoi.

Chi : Bénh than, than kinh.

Amoni, Nitrat, Nitrit : Bénh xanh da, thiéu mao, gdy ung thu.

Asen : Bénh da day, bénh ngoai da, ham luong nhiéu gy tir vong.
Trihalogenmethane (san phadm phu ctia qua trinh khir tring bang clo, ¢6 nhiéu trong
nudc may): kha nang gy ung thu cao.

Metyl tert-butyl ete (MTBE) 1a chét phu gia phd bién trong khai thac dau lua :Kha
ning gy ung thu rat cao.

Natri (Na):Bénh cao huyét ap, bénh tim mach.

Luu huynh (S) :Bénh vé dudng tiéu hoa.

Kali (K) Cadimi :Bénh thoai hoa cot song, dau lung.

Hop chét hitu co, thude trir sdo, diét con tring, diét co, thude kich thich ting
truong, thude bao quan, phdt pho v.v :Gay ngd doc, viém gan, ndon mira. Tiép xtic
lau dai sé gy ung thu nghiém trong cac co quan ndi tang.

Chét tay trang:

- Xenon peroxide, sodium percarbonate :Gay viém duong ho hap

- Sodium perborrate : Non mira, hai gan

- Oxalate két hop véi calcium tao ra alcium oxalate :Gay dau than, s61 mat

Vi tring céc loai ;Cac bénh truyén nhiém gay ra boi vi trung

Kim loai ndng cac loai:

- Titan :Pau than kinh, than, hé bai tiét

- K&m :Bénh viém xuong, thiéu mau



V.  MOT SO GIAI PHAP:

Vay ddu la giai phdp cho van dé 6 nhiém nwée nghiém trong tai Viét Nam?

) Chién luoc 1au dai 1a c6 thé cung cip nhitng ngudn nude udng an toan da
qua xt Iy va cai thién hé théng vé sinh.

] Chién luoc ngan han 1a sir dung nhitng phuong phap xur Iy nudc don gian tai
ho gia dinh nhu lgoc nudc, dun séi nude béng luong nhiét thira tir niu nuong.
Ngay ca viéc xdy dung thoi quen rira tay ciing c6 thé bao vé hang triéu con
nguoi.

) Bén canh d6, ngoai chién dich truyén thong nang cao nhan thic, ciing can
phai ap dung nhimg quy dinh nghiém ngit hon ddi voi van dé kiém soat 6
nhiém, budc tit ca moi doanh nghiép - tir quy mé nho dén 16n - phai dap
tmg duoc nhitng tiéu chuan t6i thiéu. Xét cho cing, nude sach va khong khi
trong lanh 1a nhiing diéu thiét yéu dé co dugc mot cude séng khoe manh.

Piéu quan trong nhat 1a chinh phii cin dau tu va xdy dung nhitng du 4n nudc sach
cling nhu cac cong trinh xir Iy nudce thai dé hd trg cho chién dich nay va thu hat
ngudi dan tham gia. Mot vi du dién hinh 1a du 4n cong vién Yén So tri gia hang
triéu do la da dugc dé cap ¢ trén. Uy ban Nhan dan Thanh phd Ha Noi di va dang
lam viéc v6i Gamuda dé cai tao va nang cép hé théng Cong vién ho, kénh Yén S¢
tr& thanh mot cong vién cong cong tidu chuan qudc té véi nhitng hd nudc ty nhién
sach s€, mot hé théng v¢ sinh hién dai, va nhiing cong trinh do6 thi quanh hd mang
lai cho nguoi dan Ha No6i va du khach mét 16 séng lanh manh, tran dﬁy ban sic
van hoa.

Mot trong nhitng phan quan trong cua du 4n nay 13 xay dung nha may xir 1y nudc
thai 16n nhat tai cong vién Yén So véi cong suat xir Iy mot nira lugng nude thai ctia
Ha Noi. Dy 4n cong vién Yén S¢ sé bién khu cong vién binh thuong hién nay
thanh mdt ctra ngd phia Nam s61 dong, c6 mdi truong xanh sach dep cung véi
nhitng cong trinh phuc vu thuong mai, khach san va du lich. Néu c6 thém nhirng
du an 16n tuong ty dé giai quyét van dé 6 nhiém nudc, Ha Noi sé tién ti ky niém
sinh nhat thir 1000 v61 mot di€n mao mai: sach va xanh.



VL. KET LUAN:

Qua cac s6 liéu va hinh anh d3 trinh bay & trén ta c6 thé nhan thay ring vin dé 6
nhiém moi trudng nude 13 mot van dé rat dang duoc quan tdm hién nay. Nhimg con
sO vé cac dong song, ao ho... bi 6 nhiém, hay nhiing ngudi mac bénh do ngudn
nuée bi 6 nhidm gay ra duoc thong ké ngdy cang gia tang.

Tir d6 ddy 1én mot mbi lo ngai vé sire khoe va moi trudng sdng clia con ngudi ngay
hién tai va trong tuong lai.Chinh pht ciing d c6 nhitng bién phap nham cai thién
van dé nay nhung nhin chung thi hiéu qua vin chua cao do viéc quan 1y va tién
hanh chua chat ché.

Vi viy dé gép phin bao vé moi trudng ndi chung va moi trudng nudce nodi riéng
mdi ngudi chiing ta nén tu giac trong cudc sdng sinh hoat: xir 1y rac thai sinh hoat,
khong x4 rac noi cong cong, dau tranh phan ddi cac hanh vi gy 6 nhim moi

truong... C6 nhu vay cudc sdng cua chiing ta s& ngdy cang tot dep hon.
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